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Ïîä³áíî äî á³ëüøîñò³ ëþäåé, ÿê êîìïîçèòîðè, òàê ³ âèêîíàâö³ ñòðàæäàþòü 
íà ³íôåêö³¿, ùî ñóòòºâî âïëèâàº íà ¿õíþ òâîð÷³ñòü. Â îäíèõ âèïàäêàõ ³íôåêö³éí³ 
çàõâîðþâàííÿ ïðèçâîäèëè äî ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðò³ ìóçèêàíò³â, ïîçáàâëÿþ÷è ñâ³ò 
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ øåäåâð³â, â ³íøèõ — ñïðè÷èíÿëè âèðàæåíèé ô³çè÷íèé ³ ïñèõî-
ëîã³÷íèé äèñòðåñ, ùî ïîçíà÷èëîñÿ íà êîíêðåòíèõ òâîðàõ.

Òâîð÷³ îñîáèñòîñò³ çäàâíà ö³êàâèëèñÿ íàçâàíèìè ïàòîëîã³ÿìè. Äîñèòü çãàäàòè 
Äæóçåïïå Âåðä³, ùî âçÿâ ñþæåò äðàìè Îëåêñàíäðà Äþìà-ñèíà “Äàìà ç êàìåë³-
ÿìè” äëÿ ñâîº¿ îïåðè “Òðàâ³àòà”, ó ÿê³é ãîëîâíà ãåðî¿íÿ Â³îëåòòà Âàëåð³, ïàðò³þ 
ÿêî¿ ÷àñòî âèêîíóâàëà â³äîìà Ìàð³ÿ Êàëëàñ, çàõâîðþº íà òóáåðêóëüîç ó äðóãîìó 
àêò³ ³ ïîìèðàº íà ñöåí³. Ùîñü ïîä³áíå ðîáèëè Ïó÷÷³í³ ³ Ëåîíêàâàëëî, âèêîðèñòî-
âóþ÷è äåÿê³ ñöåíè ç áîãåìíîãî æèòòÿ äëÿ çîáðàæåííÿ ö³º¿ õâîðîáè â îïåð³.

Ïîâåðí³ìîñÿ òåïåð äî êîìïîçèòîð³â. Ê³ëüêà ç íèõ â³ä³éøëè ó êðàùèé ñâ³ò áåç-
ïîñåðåäíüî â³ä ãîñòðèõ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá àáî ¿õ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â. Îáðåõò 
ó Ôåððàð³ (1505 ð.), Àãð³êîëà ó Âàëüÿäîë³ä³ (1506 ð.) ³ Ãåðåððî â Ñåâ³ëü¿ (1599 ð.) 
ñòàëè æåðòâàìè ÷óìè. Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî Ìîíòåâåðä³ ïîìåð â³ä ìàëÿð³¿ ó Âåíåö³¿ 
â 1643 ðîö³.

Æàí-Áàò³ñò Ëþëë³, ôðàíöóçüêèé êîìïîçèòîð ³òàë³éñüêîãî ïîõîäæåííÿ, òîâàðèø 
Ìîëüºðà ³ “áàòüêî” ôðàíöóçüêî¿ îïåðè, áóâ â³äîìèé äóæå åêñïðåñèâíîþ ðóõëèâ³ñ-
òþ ï³ä ÷àñ äèðèãóâàííÿ îðêåñòðîì. ßêîñü â³í òðàâìóâàâ ñìè÷êîì ñâîþ íîãó ï³ä 
÷àñ êîíöåðòó, ï³ñëÿ ÷îãî ðîçâèíóëàñÿ ãàíãðåíà, ùî ³ çàê³í÷èëàñÿ ëåòàëüíî.

Ìîöàðò õâîð³â íà áàãàòî çàõâîðþâàíü ³íôåêö³éíîãî ïîõîäæåííÿ. Â³äîìî, ùî â³ä 
â³êó 6 ðîê³â ó íüîãî áóëè íåæèò³, àíã³íè, ãðèï, “÷åðåâíèé òèô”, â³ñïà, ÷àñò³ øëóíêîâ³ 
ðîçëàäè, ãåïàòèò ³ ñòîìàòîëîã³÷í³ ïðîáëåìè. Çã³äíî ç ñó÷àñíèìè êîíöåïö³ÿìè âèäà-
ºòüñÿ ìîæëèâèì, ùî â³í ìàâ ðåâìàòèçì. Òàëàíîâèòèé àâñòð³ºöü ïîìåð ó â³ö³ 35 ðîê³â 
³ ïîõîâàíèé ó ñï³ëüí³é ìîãèë³ ó Â³äí³. Ùî ñòàëî ïðè÷èíîþ éîãî ñìåðò³? Õîäèëè ÷óòêè, 
ùî â îñòàíí³ äí³ æèòòÿ äî íüîãî ïðèéøîâ íåâ³äîìèé, îäÿãíóòèé ó âñå ñ³ðå, ³ çàïðîïî-
íóâàâ íàïèñàòè “Ðåêâ³ºì”. Êîìïîçèòîð ââàæàâ, ùî öå áóëè â³äâ³äèíè Ñìåðò³. Ñåðåä 
³ìîâ³ðíèõ ïðè÷èí éîãî ñìåðò³ çãàäóâàëè ³ îòðóºííÿ, çä³éñíåíå Ñàëüºð³, ùî ï³çí³øå 
îá³ãðàëè Ïóøê³í ³ Ðèìñüêèé-Êîðñàêîâ. Ùîäî öüîãî ³ñíóº áàãàòî äîãàäîê, àëå íàé-
á³ëüø ³ìîâ³ðíî, ùî Ìîöàðò ïîñòðàæäàâ â³ä çàãîñòðåííÿ ðåâìàòèçìó, óñêëàäíåíîãî 
÷àñòèìè êðîâîïóñêàííÿìè, êîòð³ ïðîïèñóâàëè òîä³øí³ ãîðå-ìåäèêè.

Ðîññ³í³, ÿêèé äîæèâ äî ãëèáîêî¿ ñòàðîñò³, çàðàçèâñÿ ãîíîðåºþ ó â³ö³ 40 ðîê³â. 
Öå ñïðè÷èíèëî ñåðéîçíó íåïðîõ³äí³ñòü óðåòðè, ÷åðåç ùî ÷àñòî çàñòîñîâóâàëè êà-
òåòåðèçàö³þ. Éîãî ë³êàðåì áóâ Æàí Ñ³â³ë, îäèí ³ç ïðîâ³äíèõ óðîëîã³â òîãî ÷àñó. 
Îñòàíí³ ðîêè æèòòÿ êîìïîçèòîðà áóëè ñïîâíåí³ îáñåñ³ÿìè ùîäî çàõâîðþâàíü, ùî 
â³äîáðàçèëîñÿ â “Ï³ñíÿõ ñòàðîñò³”. Ñìåðòü íàñòàëà ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ðàêó 
ïðÿìî¿ êèøêè, âèêîíàíî¿ â³äîìèì ôðàíöóçüêèì õ³ðóðãîì Íåëàòîíîì, ùî óñêëàä-
íèëàñÿ ãàíãðåíîþ Ôóðíüº.

Ó ë³òåðàòóð³ íåîäíîðàçîâî çãàäóâàëîñÿ, ùî ×àéêîâñüêèé, éìîâ³ðíî, ïîìåð 
â³ä õîëåðè, àëå öå âàæêî ïåðåâ³ðèòè, îñê³ëüêè íà ìîìåíò ñìåðò³ á³ëÿ íüîãî ìàéæå 
í³êîãî íå áóëî, òðóíà íå áóëà çàïå÷àòàíà, à îäÿã íå ñïàëåíî, ùî çàçâè÷àé ðîáèëè 
ï³ä ÷àñ åï³äåì³é öüîãî çàõâîðþâàííÿ. ²ñíóº é ã³ïîòåçà, ùî êîìïîçèòîð îòðó¿â ñàì 
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ñåáå çà ïîðàäîþ ïðîêóðîðà ßêîá³, àáè óíèêíóòè ÷èñëåííèõ ïóáë³÷íèõ îáâèíóâà-
÷åíü ó ãîìîñåêñóàë³çì³.

Ìàëåð, ÿê ³ Ìîöàðò, òàêîæ õâîð³â íà ðåâìàòèçì. Íàñë³äêîì öüîãî ñòàëè óðàæåí-
íÿ àîðòàëüíîãî ³ ì³òðàëüíîãî êëàïàí³â, êîòð³ áóëè êë³í³÷íî í³ì³ äî ìîìåíòó ñìåðò³ 
éîãî äî÷êè Ìàð³¿-Àííè. Âîíà ïîìåðëà â³ä äèôòåð³¿ ³ ïîõîâàíà íà öâèíòàð³ Ãð³íç³íã 
ó Â³äí³ â ìîãèë³, äå êîìïîçèòîð çàïîâ³äàâ ïîõîâàòè é ñåáå. Ï³ñëÿ öüîãî éîãî îáñòå-
æèëî ê³ëüêà ë³êàð³â, êîòð³ é âèÿâèëè âèùåçãàäàí³ ñåðöåâ³ ïðîáëåìè. Ìèòåöü ïîìåð 
÷åðåç 4 ðîêè â³ä ï³äãîñòðîãî åíäîêàðäèòó, âåðèô³êîâàíîãî ÿê êë³í³÷íî, òàê ³ ñåðî-
ëîã³÷íî — øëÿõîì âèä³ëåííÿ ñòðåïòîêîê³â ³ç êðîâ³. ²íôåêö³éí³ ïðîáëåìè ïåðåñë³-
äóâàëè ³ éîãî ñ³ì’þ — æ³íêà ïîìåðëà â³ä ïíåâìîí³¿ íà ïî÷àòêó 1950-õ ðîê³â, à äðóãà 
äî÷êà — ó â³ö³ 19 ðîê³â â³ä ïîë³îì³ºë³òó. Íà ÷åñòü îñòàííüî¿ â³äîìèé àâñòð³éñüêèé 
êîìïîçèòîð-åêñïðåñ³îí³ñò Àëüáàí Áåðã íàïèñàâ ñêðèïêîâèé êîíöåðò “Íà ïàì’ÿòü 
ïðî àíãåëà”. Â³í ñàì ïîìåð â³ä äåðìàòîãåííîãî ñåïñèñó ó â³ö³ ëèøå 50 ðîê³â.

Ãîâîðÿ÷è ïðî ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ, îáîâ’ÿçêîâî ñë³ä çãàäàòè Êîí÷³òó Ñóïåðâ³, 
â³äîìó ³ñïàíñüêó ñï³âà÷êó ìåöî-ñîïðàíî 20–30 ðîê³â 20-ãî ñòîë³òòÿ, êîòðà ïîìåðëà 
â 1936 ðîö³ ó Ëîíäîí³ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ ìåðòâî¿ äèòèíè, óñêëàäíåíîãî ïîëîãîâèì 
ñåïñèñîì, éìîâ³ðíî, ñòðåïòîêîêîâîãî ïîõîäæåííÿ. Ö³êàâî, ùî ñàìå â òîé ÷àñ ñòîëèöÿ 
Áðèòàíñüêî¿ ³ìïåð³¿ áóëà öåíòðîì íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ö³º¿ ïðîáëåìè.

Áåòõîâåí ñòðàæäàâ íà íåîäíîðàçîâ³ ðåñï³ðàòîðí³ ³íôåêö³¿ ³ ïåðåõâîð³â íà â³ñïó, 
íàéá³ëüøîþ æ éîãî ïðîáëåìîþ áóëà ïðîãðåñóþ÷à ãëóõîòà. Áóëî âçÿòî äî óâàãè 
áàãàòî ïðè÷èí, àáè ïîÿñíèòè òàêå ïîðóøåííÿ: àâòî³ìóíí³, ñóäèíí³, òðàâìàòè÷í³, 
ïóõëèíí³ ³, çâè÷àéíî, ³íôåêö³éí³. Äåÿê³ ã³ïîòåçè ï³äêðåñëþþòü ðîëü ñèô³ë³òè÷íîãî 
óðàæåííÿ. Êë³í³÷íà åâîëþö³ÿ çàõâîðþâàííÿ êîìïîçèòîðà äàº ìîæëèâ³ñòü äóìàòè 
ïðî íåéðîñåíñîðíó ãëóõîòó, âèêëèêàíó õðîí³÷íèì çàïàëåííÿì ïðèñ³íêîâî-çàâèòêî-
âîãî íåðâà. Áåòõîâåí ïîìåð ó 1827 ðîö³ âíàñë³äîê öèðîçó, ìàáóòü, àëêîãîëüíîãî 
ïîõîäæåííÿ. Î÷åâèäíî, ó íüîãî áóëà ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, éìîâ³ðíî, óñêëàäíåíà 
ïíåâìîí³ºþ. Äëÿ ïîëåãøåííÿ àñöèòó êîìïîçèòîðó ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ì³ñÿö³â íåîäíî-
ðàçîâî ïðîâîäèëè ïàðàöåíòåç ³ç âèäàëåííÿì âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ð³äèíè áåç àäåêâàò-
íî¿ êîìïåíñàö³¿ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³. Á³ëüøå òîãî, ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ öèõ ïðî-
öåäóð ó ìèòöÿ ì³ã ðîçâèíóòèñÿ ïåðèòîí³ò, ÿêùî â³ðèòè äåòàëÿì îïèñó ïîñìåðòíîãî 
ïàòîëîãîàíàòîì³÷íîãî ðîçòèíó éîãî ò³ëà, âèêîíàíîãî Âàãíåðîì ³ Ðîê³òàíñê³ì.

Ôðàíö Øóáåðò ïîìåð ó 1828 ðîö³ ó â³ö³ ëèøå 31 ð³ê. Â³í, éìîâ³ðíî, çàðàçèâñÿ 
ñèô³ë³ñîì ó â³ö³ 25 ðîê³â, ùî ñïðè÷èíèëî äëÿ êîìïîçèòîðà âåëèê³ ô³çè÷í³ ³ ïñèõ³÷-
í³ ñòðàæäàííÿ. Ó 1824 ðîö³ ç öüîãî ïðèâîäó ìèòåöü íàâ³òü ë³êóâàâñÿ ó Â³äåíñüêîìó 
çàãàëüíîìó øïèòàë³. Âòîðèííèé ñèô³ë³ñ àñîö³þºòüñÿ ³ç áàãàòüìà ðåöèäèâóþ÷èìè 
óñêëàäíåííÿìè. Îñòàíí³ ì³ñÿö³ ñâîãî æèòòÿ Øóáåðò ïðîâ³â ó Â³äí³ â áóäèíêó íà âóëèö³ 
Êåòòåðáðþêåíøòðàñå ó ðàéîí³ ç äóæå ïîãàíèìè ñàí³òàðíèìè óìîâàìè. Ïðè÷èíîþ 
éîãî ñìåðò³, éìîâ³ðíî, ñòàâ ÷åðåâíèé òèô, â³ä ÿêîãî ïîìåðëà ³ ìàòè êîìïîçèòîðà.

Áîæåâ³ëëÿ Øóìàíà òàêîæ ïîâ’ÿçóþòü ³ç ñèô³ë³òè÷íèì óðàæåííÿì, õî÷à öå é 
âàæêî äîâåñòè. Ïðè õ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ â éîãî âîëîññ³ çíàéøëè ðòóòü, àëå öå íå º àá-
ñîëþòíèì äîêàçîì òîãî, ùî ìèòåöü îäåðæóâàâ ë³êóâàííÿ ö³ºþ ðå÷îâèíîþ. Ñìåðòü 
îäíîãî ³ç çàñíîâíèê³â í³ìåöüêîãî ìóçè÷íîãî ðîìàíòèçìó íàñòàëà ó â³ö³ 46 ðîê³â.

Âîëüô ïîìåð ó â³ö³ 43 ðîê³â â³ä íàñë³äê³â äóæå çàï³çí³ëîãî ñèô³ë³ñó. Ñàëüºð³ 
ï³ä ê³íåöü æèòòÿ ñòðàæäàâ íà äóæå ñåðéîçí³ ïîâåä³íêîâ³ ðîçëàäè, êîòð³, îêð³ì 
ïñèõ³àòðè÷íèõ ïðè÷èí (äåïðåñèâíà ïñåâäîäåìåíö³ÿ), ïîÿñíþâàëè é âåíåðè÷íè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè. Äîí³öåòò³ ìàâ êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ ³ ïàðàë³÷³ ñèô³ë³òè÷íîãî 
´åíåçó òà óòðèìóâàâñÿ ó ïñèõ³àòðè÷í³é ë³êàð³, â³í ïîìåð, íå äîæèâøè äî 48 ðîê³â. 
Ñìåòàíà òåæ çàçíàâ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â ñèô³ë³ñó. Ïåðø³ ñèìïòîìè ó íüîãî ïîÿâè-
ëèñÿ â 1872 ðîö³, à â 1884 ðîö³ êîìïîçèòîð áóâ ãîñï³òàë³çîâàíèé ó ñïåö³àë³çîâàíó 
ìåäè÷íó óñòàíîâó äëÿ ïàë³àòèâíîãî äîãëÿäó, äå ñêîðî é óïîêî¿âñÿ. Äåë³óñ äîæèâ äî 
â³êó 72 ðîê³â, àëå âíàñë³äîê ñèô³ë³ñó ñòàâ ïàðàë³çîâàíèé ³ ñë³ïèé. Àìåðèêàíñüêèé 
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êîìïîçèòîð Ñêîòò Äæîïë³í ìàâ ïîâåä³íêîâ³ ³ äèñìíåñòè÷í³ ðîçëàäè, ìàðåííÿ ³ 
ïàðàë³÷³, ïîìåðøè ó â³ö³ 49 ðîê³â â³ä ï³çíüîãî ñèô³ë³ñó.

Íå äèâíî, ùî áàãàòî ìóçèêàíò³â ñòðàæäàëî íà òóáåðêóëüîç. Ñüîãîäí³ âàæêî 
òî÷íî ñêàçàòè, íà ÿêèé ðåñï³ðàòîðíèé ðîçëàä õâîð³â Ôðèäåðèê Øîïåí ³ ùî ñòàëî 
ïðè÷èíîþ éîãî ñìåðò³. Ç ï³äë³òêîâîãî â³êó ìèòåöü ìàâ õðîí³÷íèé êàøåëü ç íàä-
ì³ðíèì âèä³ëåííÿì õàðêîòèííÿ, íèçüêó ïåðåíîñèì³ñòü ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü ³ 
àðòðàëüã³¿. Ùîá ïîë³ïøèòè ñâîº çäîðîâ’ÿ, â³í ïî¿õàâ â ²ñïàí³þ, àëå äîâãî òàì íå 
ïðîáóâ, â³ä÷óâàþ÷è ãëèáîêó õàíäðó. Ïîëüñüêèé êîìïîçèòîð ìàâ ÷àñò³ ðåñï³ðàòîð-
í³ ³íôåêö³¿, êîòð³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 2 ðîê³â éîãî æèòòÿ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ êðîâî-
õàðêàííÿì, âèä³ëåííÿì ãí³éíîãî õàðêîòèííÿ ³ ãàðÿ÷êîþ. Çàïðîïîíîâàíî áàãàòî 
òåîð³é äëÿ ïîÿñíåííÿ òàêîãî ñòàíó: òóáåðêóëüîç, ìóêîâ³ñöèäîç, áðîíõîåêòàòè÷íà 
õâîðîáà. Ï³ñëÿ ñìåðò³ ïàö³ºíòà â³äîìèé ôðàíöóçüêèé ïàòîëîã Êðþâåëüº âèêîíàâ 
ñåêö³þ òðóïà, îäíàê äîêóìåíò³â ïðî öå íå çáåðåãëîñÿ.

Êë³í³÷íèì ïðèêëàäîì òóáåðêóëüîçó â ìóçèêàíòà áóâ Êàðë Ìàð³ÿ ôîí Âåáåð. 
Ó â³ö³ 40 ðîê³â ÷åðåç öþ õâîðîáó ë³êàð³ íàñò³éíî ðàäèëè éîìó îñåëèòèñü íà ï³âäí³ 
ªâðîïè. Ìèòåöü íàòîì³ñòü ïî¿õàâ ó òóìàííèé ³ âîãêèé Ëîíäîí íà ïðåì’ºðó ñâîº¿ 
îïåðè “Îáåðîí”, äå ñêîðî é â³ääàâ Áîãîâ³ äóøó.

ª ïðèïóùåííÿ, ùî íà òóáåðêóëüîç ³/àáî ñèô³ë³ñ ñòðàæäàâ òàêîæ Ïàãàí³í³. 
×åðåç éîãî äåùî äåìîí³÷íó çîâí³øí³ñòü ³ âèçíà÷í³ ìóçè÷í³ òàëàíòè õîäèëè ÷óòêè, 
ùî â³í ïðîäàâ äóøó äèÿâîëó, à ï³ñëÿ ñìåðò³ ì³ñöÿ ïåðåáóâàííÿ éîãî ò³ëà ñòàâàëè 
çîíàìè íàñò³ëüêè ³íòåíñèâíîãî ïàëîìíèöòâà, ùî ïðîòÿãîì á³ëüø í³æ 30 ðîê³â éîãî 
íå ìîãëè ïîõîâàòè â îñâÿ÷åíèõ ì³ñöÿõ.

Çàê³í÷èòè íàø êîðîòêèé îãëÿä õîò³ëîñÿ á ³òàë³éñüêèì òåíîðîì Åíð³êî Êàðóçî. Ó 
íüîãî â³äçíà÷àëè ïðèñòóïè êðîâîõàðêàííÿ, êîòð³ ð³çêî ïîã³ðøèëèñÿ ï³ä ÷àñ âèêîíàí-
íÿ àð³é ó Áðóêë³íñüê³é ìóçè÷í³é àêàäåì³¿ 11 ãðóäíÿ 1920 ðîêó. Îïåðó, â ÿê³é éîìó â³ä-
âîäèëàñÿ ãîëîâíà ðîëü, áóëî ïåðåðâàíî. Íàñòóïíîãî òèæíÿ ñï³âàê â³ä÷óâ ñåáå äåùî 
ë³ïøå ³ íàìàãàâñÿ ñï³âàòè ó Ìåòðîïîë³òåí-îïåð³, àëå öå ëèøå çàãîñòðèëî éîãî ñòàí. 
Ìåäèêè ïîðàäèëè ìèòöþ ïåðå¿õàòè ó ë³ïøèé êë³ìàò, ³ â³í îáðàâ ì³ñòå÷êî Ñîððåíòî 
á³ëÿ Íåàïîëÿ. Òàì â³í çóïèíèâñÿ ó ãîòåë³ “Åêñåëüñ³îð Â³êòîð³ÿ”, äå ³ ïðîæèâ îñòàíí³é 
ïåð³îä ñâîãî æèòòÿ. Ë³êàð³ ùå é äîñ³ äèñêóòóþòü, ùî æ öå áóëî, — ðàê ëåãåíü ÷è òó-
áåðêóëüîç? 2 ñåðïíÿ 1921 ðîêó Êàðóçî ïîìåð ó Íåàïîë³, äå é ïîõîâàíèé.

ßê áà÷èìî, äîñèòü áàãàòî ñëóæèòåë³â âèñîêîãî ìèñòåöòâà ðàíî ï³øëè ³ç æèòòÿ 
÷åðåç áàíàëüí³ äëÿ íàøîãî ÷àñó ³íôåêö³¿. Íà öå íå âàðòî äèâèòèñÿ ³ç ñóìîì, îñê³ëü-
êè âñóïåðå÷ óñ³ì ñòðàæäàííÿì, ñïðè÷èíåíèì õâîðîáàìè, âîíè ìîãëè òâîðèòè ³ 
âèêîíóâàòè øåäåâðè, êîòð³ ùå é äîñ³ õâèëþþòü ëþäñòâî.
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