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Âñòóï
²äå¿ Êàðëà Ìàðêñà (ðèñ. 1) çä³éñíèëè 

âåëè÷åçíèé âïëèâ íà ³ñòîð³þ 20 ñòîë³òòÿ. 
Ðàçîì ³ç òèì ³íòåðåñ äî éîãî îñîáèñòîñ-
ò³ ïîãëèáëþºòüñÿ ùå é òèì, ùî öåé âè-
çíà÷íèé ìèñëèòåëü ðîçðîáëÿâ ¿õ, ïåðå-
áóâàþ÷è ó ñòàí³ á³äíîñò³ ³ ñòðàæäàþ÷è 
íà ð³çí³ õâîðîáè. Äëÿ ìåíå ÿê äëÿ ë³êàðÿ 
öå ïîÿñíþâàëîñÿ ôàêòîì, ùî äâ³ éîãî 
ãîëîâí³ õâîðîáè áóëè äåðìàòîëîã³÷í³.

Ïåðøèé ¿õ êë³í³÷íèé îïèñ îïóáë³êó-
âàëè ùå ó 1933 ðîö³ (F. Regnault), ó 
íüîìó æ ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ô³ëîñîô 
ãîëîâíèì ÷èíîì ìàâ ôóðóíêóëüîç ³ çà-
õâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, à ïîìåð â³ä òóáåð-
êóëüîçó ëåãåíü. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî 
â³ä ÷àñó ïîÿâè îïèñó âæå ìèíóëî ïîíàä 
70 ðîê³â, â³í çàëèøàºòüñÿ íàéá³ëüø âè-
÷åðïíèì òåêñòîì, ïðèñâÿ÷åíèì äîñë³-
äæóâàí³é ïðîáëåì³, äî ÿêîãî ìàëî ùî 
ìîæíà äîäàòè.

Àâòîðè íàéîñòàíí³øèõ ñòàòåé, ïðè-
ñâÿ÷åíèõ ïàòîãðàô³¿ Ìàðêñà (A. Nelson, 
1999), â³äøòîâõóâàëèñÿ â³ä éîãî äîñë³-
äæåííÿ ñâ³òîâî¿ ô³íàíñîâî¿ ñèñòåìè, 
ïðîòÿãîì ÿêîãî áóëî â³äçíà÷åíî åï³çîäè 
íåçäóæàííÿ, âêëþ÷àþ÷è “ôóðóíêóëè”, 
ïðî ùî çãàäàíî â îïóáë³êîâàí³é êîðåñïîíäåíö³¿. Íà æàëü, ó öèõ ñòàòòÿõ íå áóëî 
çðîáëåíî êðèòè÷íîãî àíàë³çó ïðåäñòàâëåíîãî ìàòåð³àëó: êë³í³÷í³ îïèñè ³ ¿õ ä³à-
ãíîñòè÷íó ³íòåðïðåòàö³þ ñïðèéìàëè ÿê ôàêòîëîã³÷íó ö³íí³ñòü, à âèñíîâêàì áðà-
êóâàëî çâ’ÿçêó ³ç ñó÷àñíîþ ìåäèöèíîþ. Öå ñòàº î÷åâèäíèì, íàïðèêëàä, ï³ñëÿ 
ïðî÷èòàííÿ òàêîãî ôðàãìåíòà: “Ñòàí Ìàðêñà ö³ëêîì êîðåëþº ç ä³àãíîçîì òðà-
äèö³éíî¿ êèòàéñüêî¿ ìåäèöèíè, ó ÿêîìó áåðóòü äî óâàãè ÿê åìîö³éíèé, òàê ³ ô³-
çè÷íèé êîìïîíåíò. Ç öüîãî ïîãëÿäó ìîæíà ñêàçàòè, ùî ïàö³ºíò âèêðàâ âîãîíü ³ç 
íåáåñ, àëå íå ì³ã îïàíóâàòè éîãî åíåðãåòè÷íèé ñóáñòðàò. Ñèìïòîìè ìèñëèòå-
ëÿ ïîõîäÿòü â³ä “âîãíþ” (ïå÷³íêè). Íåñêëàäíà ìîâà, áåçñîííÿ, ïñèõ³÷íà íåñòà-
á³ëüí³ñòü, “ïðèïëèâè” äî ãîëîâè, ôóðóíêóëè ³ øëóíêîâà ãàðÿ÷êà, àíã³íè, ³íôåê-
ö³¿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ³ ò. ³í., ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç íàäì³ðîì âîãíþ/òåïëà. Ó êèòàé-
ñüê³é ìåäèöèí³ âîãîíü ïîõîäèòü â³ä ïå÷³íêè, öþ êë³í³÷íó êàðòèíó äîïîâíþþòü 
áîë³ ãîëîâè, çäóòòÿ â ïå÷³íêîâ³é ïðîåêö³¿, ïî÷åðâîí³ííÿ î÷åé, ùî ïîã³ðøóþòüñÿ 

Ðèñ. 1. Êàðë Ìàðêñ.
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íàâåñí³. Éìîâ³ðíî, Ìàðêñ áóâ ãåíåòè÷íî ñõèëüíèé äî òàêîãî ðîçëàäó, àëå îñòàí-
í³é ÷³òêî çàãîñòðþâàâñÿ íåçäîðîâèì ñïîñîáîì æèòòÿ, êóð³ííÿì, çëîâæèâàííÿì 
àëêîãîëåì ³ ïåðåâòîìîþ”.

Ìè ãàäàºìî, ùî íàñòàâ ÷àñ ïåðåîö³íèòè ìåäè÷íó á³îãðàô³þ ô³ëîñîôà, ïî-
íîâîìó ïðîàíàë³çóâàâøè ïåðøîäæåðåëà, ó ÿêèõ çãàäàíî ïðî õâîðîáëèâ³ ñòàíè 
ïàö³ºíòà. Ñàìå â³ä íèõ ñë³ä â³äøòîâõóâàòèñÿ, íàìàãàþ÷èñü âñòàíîâèòè íîâèé 
ä³àãíîç.

Õâîðîáè
Ó ôóíäàìåíòàëüí³é á³îãðàô³¿ Ìàðêñà, íàïèñàí³é Wheen ó 1999 ðîö³, º çãàäêà 

ïðî “ïå÷³íêîâå çàõâîðþâàííÿ”; öå òâåðäæåííÿ ïîâòîðþºòüñÿ ³ â ³íøèõ âèäàí-
íÿõ òàêîãî òèïó. Ñïðàâä³, ìèñëèòåëü ÷àñòî ïèñàâ, ùî ìàº “çàïàëåííÿ ïå÷³íêè” 
(ëèñò äî Ëàññàëÿ â³ä 16 ñ³÷íÿ 1861 ðîêó), õî÷à éîãî åï³çîäè÷í³ áîë³ á³ëüøå íà-
ãàäóþòü ïå÷³íêîâó êîëüêó. Â³í òàêîæ ñòâåðäæóâàâ, ùî ³íêîëè æîâò³â, âîäíî÷àñ ó 
äîñòóïíèõ ïåðøîäæåðåëàõ íå éøëîñÿ ïðî ñâåðá³æ øê³ðè ÷è çì³íè êîëüîðó ñå÷³ 
àáî êàëó, íà îñíîâ³ ÷îãî äóìàþòü ïðî íàÿâí³ñòü îáñòðóêòèâíî¿ æîâòÿíèö³. Ö³ëêîì 
ðåàëüíî ïðèïóñòèòè, ùî ïðèðîäó çàãàëüíîïðèéíÿòîãî òâåðäæåííÿ ïðî “ïå÷³í-
êîâå çàõâîðþâàííÿ” Ìàðêñà ùå íåîáõ³äíî áóäå ç’ÿñóâàòè. Ïðîòå ï³ñëÿ îçíàéîì-
ëåííÿ ç³ çâ³òàìè ïðî õâîðîáó øê³ðè éìîâ³ðí³ñòü ä³àãíîçó, â³äì³ííîãî â³ä “ôó-
ðóíêóëüîçó”, ñòàº äóæå âèñîêîþ. Ùîá ïåðåâ³ðèòè ö³ ïðèïóùåííÿ, ìåí³ äîâåëî-
ñÿ ïðîàíàë³çóâàëè íàéîñíîâí³øå ïåðøîäæåðåëî — 50 òîì³â “Ïîâíîãî ç³áðàí-
íÿ òâîð³â” Ìàðêñà é Åíãåëüñà. Çàëèøàþ÷è ïîçà óâàãîþ ïîë³òè÷í³ é ô³ëîñîôñüê³ 
òðàêòàòè, îñíîâíó óâàãó ÿ çâåðíóâ íà ëèñòè, îñîáëèâî äî äðóæèíè Äæåíí³ òà 
Åíãåëüñà, â ÿêèõ óäàëîñÿ çíàéòè â³äïîâ³äü íà ò³ çàïèòàííÿ, ùî ìåíå ö³êàâèëè.

Çàõâîðþâàííÿ øê³ðè
Ïîøóê îïèñ³â õâîðîáëèâèõ ñòàí³â ó ðîçä³ë³ êîðåñïîíäåíö³¿ “Ïîâíîãî ç³áðàííÿ 

òâîð³â” (38–46 òîìè) çàñâ³ä÷èâ, ùî õî÷à øê³ðí³ óðàæåííÿ ìèñëèòåëü ³ éîãî ë³êàð³ 
íàçèâàëè “êàðáóíêóëàìè” ³ “ôóðóíêóëàìè”, âîíè áóëè çàíàäòî ïåðñèñòóþ÷èìè, 
ðåöèäèâóþ÷èìè, äåñòðóêòèâíèìè é íåòèïîâèìè çà ëîêàë³çàö³ºþ äëÿ òàêîãî ä³à-
ãíîçó. ²ìîâ³ðíèì ä³àãíîçîì ó öüîìó ðàç³ ì³ã áóòè ãí³éíèé ã³äðàäåí³ò. Öå ðåöèäèâó-
þ÷å ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ âèíèêàº âíàñë³äîê áëîêóâàííÿ ïðîòîê àïîêðèííèõ 
çàëîç ó çîí³ â³äêðèòòÿ ó âîëîñÿíèõ ôîë³êóëàõ ïåðåâàæíî ó øê³ð³ ïàõâîâèõ, ïàõ-
âèííèõ, ãðóäíèõ, ïåð³àíàëüíèõ ³ ãåí³òàëüíèõ ä³ëÿíîê. Õî÷ îêðåì³ äåðìàòîëîã³÷í³ 
ðîçëàäè ìîæóòü íàãàäóâàòè ôóðóíêóëè é îñòàíí³ ÷àñòî íå ëåãêî äèôåðåíö³þâà-
òè, ïåâí³ àñîö³éîâàí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè äîïîìàãàþòü ïîñòàâèòè òî÷íèé ä³àãíîç, ³ ¿õ 
óäàëîñÿ çíàéòè â ëèñòàõ òîãî, êîìó ïðèñâÿ÷åíà öÿ ñòàòòÿ.

Íàéðàí³øà ïèñüìîâà çãàäêà ïðî øê³ðí³ ïðîáëåìè Ìàðêñà äàòóºòüñÿ 
29 ëèñòîïàäà 1862 ðîêó (ëèñò äî Ëþäâ³ãà Êóãåëüìàííà: “Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 14 
ì³ñÿö³â ÿ ñòðàæäàþ â³ä ïîñò³éíèõ ðåöèäèâ³â êàðáóíêóë³â”), íàéîñòàíí³øà — 1874 
ðîêîì. Çãàäêè ïðî óðàæåííÿ øê³ðè íå÷àñò³ ³ ìàëî äåòàë³çîâàí³, çàãàëîì ö³ óðà-
æåííÿ ì³ñòÿòüñÿ á³ëÿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â (ëèñò äî Ôð³äð³õà Åíãåëüñà â³ä 
2 êâ³òíÿ 1867 ðîêó: “Âîãíèùà â ìåíå íà ñïèí³ ³ á³ëÿ êàëèòêè”). Àíàëîã³÷íå ñòî-
ñóºòüñÿ ³ ñâåðáåæó òà çëóùóâàííÿ, êîòð³, ÿê ïèøå õâîðèé, âèíèêëè çà 2 ðîêè äî 
ïîÿâè ïåðøèõ ôóðóíêóë³â. 

Ïåðñèñòóþ÷³ “êàðáóíêóëè” â ïàö³ºíòà íåîäíîðàçîâî áóëè âèÿâëåí³ íàâêîëî 
â³äõ³äíèêà, ó ïàõâîâèõ ÿìêàõ, ïàõó, íà ãðóäÿõ, ãåí³òàë³ÿõ, âíóòð³øí³õ ïîâåðõíÿõ 
ñòåãîí ³ íàä ëîíîì — óëþáëåíèõ ì³ñöÿõ ðîçâèòêó ãí³éíîãî ã³äðàäåí³òó, à òàêîæ 
íà ñêàëüï³ é îáëè÷÷³.

Ìàðêñ òà éîãî äðóæèíà ÷³òêî ðîçð³çíÿëè “ôóðóíêóëè” â³ä “êàðáóíêóë³â” ³ç 
÷èñëåííèìè äðåíàæíèìè “çàãëèáëåííÿìè”, ñòàí ÿêèõ ïîë³ïøóâàâñÿ ÷åðåç ê³ëüêà 
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ì³ñÿö³â ³ êîòð³ ³íêîëè ïîòðåáóâàëè ðîçñ³êàííÿ; ïðè öüîìó ÷àñòî âèíèêàâ á³ëü, à 
îäèí òàêèé åï³çîä íàâ³òü áóâ íåáåçïå÷íèé äëÿ æèòòÿ (ëèñò äî Êàðëà Ë³áêíåõòà 
â³ä 24 ëèñòîïàäà 1863 ðîêó). Ö³ îïèñè òàêîæ ñóì³ðí³ ç õðîí³÷íèì çàïàëåííÿì, 
âèä³ëåííÿìè é ³íäóðàö³ºþ, ï³ñëÿ ÷îãî íàñòàâàëî ðóéíóâàííÿ òêàíèíè (ëèñò äî 
Ëþäâ³ãà Êóãåëüìàííà â³ä 28 êâ³òíÿ 1871 ðîêó: “Ó ë³â³é ïàõâîâ³é ÿìö³ º çíà÷íà 
ä³ëÿíêà, äå øê³ðà Ö²ËÊÎÌ çíèùåíà”).

Îïèñàí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè ç õàðàêòåðíèì ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì, ñõèëüí³ñ-
òþ äî âèíèêíåííÿ â ïåâíèõ ì³ñöÿõ ³ òêàíèííîþ äåñòðóêö³ºþ íå º òèïîâèìè äëÿ 
çâè÷àéíèõ ôóðóíêóë³â, à ñêîð³øå äëÿ ãí³éíîãî ã³äðàäåí³òó.

Òàêèé ä³àãíîç òàêîæ ïîÿñíþº ³ñíóâàííÿ äåÿêèõ ³íøèõ ñèìïòîì³â, çãàäêè 
ïðî ÿê³ º â êîðåñïîíäåíö³¿ Ìàðêñà, íàïðèêëàä, ñêóï÷åíü ôóðóíêóë³â íà ñêàëüï³, 
îáëè÷÷³ òà ³íøèõ ä³ëÿíêàõ ò³ëà (ùî õàðàêòåðíî äëÿ òð³àäè ôîë³êóëÿðíî¿ îêëþç³¿), 
àðòðàëüã³é ïðè çàãîñòðåíí³ õâîðîáè, êîòð³ áåçï³äñòàâíî àñîö³þâàëè ç ðåâìà-
òèçìîì, ðåöèäèâóþ÷èõ áîë³â ó îö³, ùî ïîÿñíþâàëè áëåôàðèòîì àáî êåðàòè-
òîì (ëèñò äî Ëþäâ³ãà Êóãåëüìàííà â³ä 13 ëþòîãî 1863 ðîêó: “Ìåí³ çàáîðîíèëè 
÷èòàòè, ïèñàòè é êóðèòè, îñê³ëüêè ÿ ìàþ ùîñü íà êøòàëò çàïàëåííÿ îêà”). Õî÷ 
óñ³ âèùåçãàäàí³ ñòàíè ³íêîëè ðîçâèâàþòüñÿ íåçàëåæíî, âîíè òàêîæ òðàïëÿþòü-
ñÿ ïðè ã³äðàäåí³ò³ ³ ìîæóòü áóòè éîãî íàñë³äêàìè.

Ð³çí³ ä³àãíîçè ìèñëèòåëÿ, ùî ¿õ ñòàâèëè éîìó ë³êàð³ (“êàðáóíêóë” ÷è “ôó-
ðóíêóë”), ³ ë³êóâàííÿ ìèø’ÿêîì, ïðèïàðêàìè ³ ðîçñ³êàííÿì íå äèâóþòü; óïåðøå 
ãí³éíèé ã³äðàäåí³ò îïèñàëè ó Ôðàíö³¿ ì³æ 1854 ³ 1864 ðîêàìè; íà â³äì³íó â³ä 
ôðàíöóçüêèõ âèí, ³íòåëåêòóàëüíà ³íôîðìàö³ÿ òîä³ äóæå ïîâ³ëüíî ïîøèðþâà-
ëàñÿ ÷åðåç Ëà-Ìàíø ó Âåëèêîáðèòàí³þ, äå ô³ëîñîô ïðîâ³â á³ëüøó ÷àñòèíó 
ñâîãî àêòèâíîãî æèòòÿ; òàê, ïåðøà ïóáë³êàö³ÿ ïðî íàçâàíå çàõâîðþâàííÿ àí-
ãë³éñüêîþ ìîâîþ ïîÿâèëàñÿ ëèøå â 1933 ðîö³. Ìîæëèâî, ïðè÷èíà òîãî, ÷îìó 
ä³àãíîç íàøîìó ãåðîþ ïîñòàâèëè ç òàêèì çàï³çíåííÿì, ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî 
äóæå ìàëî ë³êàð³â çíàþòü, ùî òàêå ãí³éíèé ã³äðàäåí³ò, à ùå ìåíøå äåðìàòîëîã³â 
— õòî òàêèé Êàðë Ìàðêñ.

Íîâèé ä³àãíîç ó ìèñëèòåëÿ ìàº äóæå âàæëèâå çíà÷åííÿ íå ëèøå â ³ñòîðè÷-
íîìó êîíòåêñò³; øê³ðà ÿê îðãàí äîòè÷íà äî ñï³ëêóâàííÿ ³ ¿¿ ïîðóøåííÿ ñïðè÷è-
íÿþòü ñèëüíèé ïñèõîëîã³÷íèé äèñòðåñ, â³ä÷óòòÿ îãèäè, â³ä÷óæåííÿ ³ äåôåêòèâ-
íå óÿâëåííÿ ïðî âëàñíèé îáðàç, à òàêîæ äåïðåñ³þ. Òàê³ ïðîÿâè äóæå î÷åâèäí³ ó 
õâîðèõ ³ç ãí³éíèì ã³äðàäåí³òîì, ³ â öüîìó ñåíñ³ Ìàðêñ íå º æîäíèì âèíÿòêîì — 
õâîðîáà áóëà ñóòòºâèì ÷èííèêîì çëèäåííîãî æèòòÿ ô³ëîñîôà ³ ð³çêî çíèæóâàëà 
éîãî ñàìîïîâàãó, ïðî ùî º çãàäêè ó êîðåñïîíäåíö³¿ (ëèñò äî Ôð³äð³õà Åíãåëüñà 
â³ä 24 ñ³÷íÿ 1863 ðîêó).

×è ìîãëî öå çàõâîðþâàííÿ øê³ðè âïëèíóòè íà òâîð÷³ñòü òåîðåòèêà íàóêîâî-
ãî êîìóí³çìó? Â³í ïîñò³éíî ñêàðæèâñÿ íà òå, ÿê “ãí³éíèêè” ïåðåøêîäæàëè éîìó 
ïðàöþâàòè, âîäíî÷àñ íåïðÿìèì ÷èíîì ïîë³ïøóþ÷è ÿê³ñòü íàïèñàíîãî (ëèñò äî 
Ôð³äð³õà Åíãåëüñà â³ä 22 ÷åðâíÿ 1867 ðîêó: ”Áóðæóàç³ÿ ïàì’ÿòàòèìå ìî¿ êàðáóí-
êóëè àæ äî Ñóäíîãî äíÿ”). Åíãåëüñ òàêîæ â³äçíà÷èâ ñòèë³ñòè÷íó ãîñòðîòó ñòàòåé 
Ìàðêñà, ñòâîðåíèõ ï³ä ÷àñ çàãîñòðåííÿ õâîðîáè. Ö³êàâîþ º ³äåÿ, íàñê³ëüêè øê³ðí³ 
ïðîáëåìè ìèñëèòåëÿ ñïðèÿëè éîãî â³ä÷óæåííþ â³ä ñåáå ³ âîäíî÷àñ çàëó÷åííþ 
öüîãî ïîíÿòòÿ äî ñòðàòåã³÷íîãî ñïðîñòóâàííÿ ³äåàë³çìó Ãåãåëÿ, ùî ä³éøëî ëîã³÷-
íîãî ê³íöÿ ï³ä ÷àñ íàïèñàííÿ ôóíäàìåíòàëüíî¿ ïîë³òåêîíîì³÷íî¿ ïðàö³ “Êàï³òàë”, 
á³ëüøà ÷àñòèíà êîòðî¿ áóëà âèêëàäåíà íà ïàïåð³ ï³ä ÷àñ êðàéíüî¿ åêçàöåðáàö³¿ 
ã³äðàäåí³òó. Óñå ñêàçàíå âèùå º ï³äñòàâîþ äëÿ ïîäàëüøèõ ïîøóê³â, àëå ïîêè 
ùî òî÷íî¿ òî÷êè ïåðåòèíó ì³æ çàõâîðþâàííÿì ô³ëîñîôà ³ éîãî ñòèë³ñòè÷íèìè 
âàð³àö³ÿìè ùå íå îïèñàâ í³õòî.

Ï³äãîòóâàâ Þð³é Ìàòâ³ºíêî


