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Ìèñëèòåëü íå ìîæå ä³ÿòè ³íàêøå, ÿê ïåðåòâîðþâàòè ñâî¿ ô³çè÷í³ ñòàíè 
â íàé³íòåëåêòóàëüí³ø³ ôîðìè — öåé àêò òðàíñôîðìàö³¿ ³ º ô³ëîñîô³ºþ.

Ôð³äð³õ Í³öøå

Âñòóï
Á³ëüø í³æ ñòîð³÷÷ÿ ï³ñëÿ ñâîº¿ ñìåðò³ 

Ôð³äð³õ Í³öøå (ðèñ. 1) çàëèøàºòüñÿ, ìîæëèâî, 
íàéñóïåðå÷ëèâ³øîþ ô³ãóðîþ â ³ñòîð³¿ ºâðî-
ïåéñüêî¿ êóëüòóðè. Éîãî òâîðè ì³ñòÿòü îäí³ 
ç íàéãëèáèíí³øèõ ô³ëîñîôñüêèõ òâåðäæåíü 
19 ñòîë³òòÿ ³ ÷èíÿòü âðàæàþ÷èé âïëèâ íàâ³òü 
íà íàøèõ ñó÷àñíèê³â. Ðàçîì ç òèì ó íèõ äóæå 
áàãàòî äâîçíà÷íîñòåé ³ íåâ³äïîâ³äíîñòåé, ùî 
äîñ³ áåíòåæàòü íàóêîâö³â, êîòð³ íàìàãàþòü-
ñÿ âíèêíóòè â ¿õ ãëèáèííèé çì³ñò ³ êîíòåêñò. 
Ï³ñëÿ ïî÷àòêó ïñèõîòè÷íîãî ðîçëàäó â 1889 
ðîö³ (ó â³ö³ 44 ðîêè) Í³öøå ãîñï³òàë³çóâàëè ó 
ïñèõ³àòðè÷íó ë³êàðíþ â Áàçåë³, à 18 ñ³÷íÿ òîãî 
æ ðîêó ïåðåâåëè â àíàëîã³÷íó óñòàíîâó â ªí³. 
Â³í ïåðåáóâàâ òàì ç ïåðåðâàìè àæ äî ñàìî¿ 
ñìåðò³ 25 ñåðïíÿ 1900 ðîêó. Ô³ëîñîôó ïî-
ñòàâèëè ä³àãíîç òðåòèííîãî ìîçêîâîãî ñèô³-
ë³ñó (ÒÌÑ), éîãî ï³äòâåðäèëè â ³íøèõ í³ìåöü-
êèõ êë³í³êàõ, ³ â³í äîñ³ çàëèøàºòüñÿ çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèì. Ðàçîì ç òèì íàâ³òü áàãàòî ñó÷àñ-
íèê³â ìèñëèòåëÿ âèñëîâëþâàëè áàãàòî ñóìí³-
â³â ùîäî ñóò³ éîãî çàõâîðþâàííÿ. Â³äñóòí³ñòü 
÷³òêèõ äàíèõ ïðî ïåðâèííó ñèô³ë³òè÷íó ³íôåê-
ö³þ, äîâãà òðèâàë³ñòü õâîðîáè ³ äåÿê³ íåòèïî-
â³ ñèìïòîìè ïðèâåëè äî ñóìí³â³â ³ â àâòîð³â ö³º¿ ñòàòò³. Ìè çðîáèìî îãëÿä ÿê 
³ñòîð³é õâîðîáè Í³öøå ç Áàçåëÿ ³ ªíè, òàê ³ àêòóàëüíî¿ ë³òåðàòóðè, ÿêà ñòîñóºòü-
ñÿ òîä³øí³õ ³ ñó÷àñíèõ êîíöåïö³é òðåòèííîãî ñèô³ë³ñó òà äåìåíö³¿, ³ ñïðîáóºìî 
ïîñòàâèòè àëüòåðíàòèâíèé ä³àãíîç.

²ñòîð³ÿ õâîðîáè ³ êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ
Anamnesis morbi et vitae
Ó÷åíèé íàðîäèâñÿ ï³ñëÿ íîðìàëüíî¿ âàã³òíîñò³ 15 æîâòíÿ 1844 ðîêó. Ðàíí³ 

ðîêè éîãî æèòòÿ íå áóëè ïîçíà÷åí³ ÷èìîñü îñîáëèâèì, ó øêîë³ â³í ó÷èâñÿ ïî-

Ðèñ. 1.
Ôð³äð³õ Í³öøå

(1844–1900 ðð.).
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ñåðåäíüî. Çãîäîì Í³öøå ñòóä³þâàâ ó Áîííñüêîìó òà Ëåéïöèçüêîìó óí³âåðñèòå-
òàõ, ó â³ö³ 24 ðîêè (1869 ð.) îäåðæàâ ïðèçíà÷åííÿ íà ïîñàäó ïðîôåñîðà ô³ëî-
ëîã³¿ ó Áàçåëüñüêîìó óí³âåðñèòåò³ — òîáòî ùå ïåðåä çàâåðøåííÿì ñâîãî äîê-
òîðàòó. Ìèñëèòåëü ï³øîâ ó â³äñòàâêó â 1879 ðîö³ ÷åðåç õâîðîáó ³ ñòàâ æèòè ÿê 
“áëóêàþ÷èé ô³ëîñîô” ó ð³çíèõ ì³ñöÿõ ³òàë³éñüêî¿ Ðèâ’ºðè, øâåéöàðñüêèõ Àëüï, 
à â 1888–1889 ðð. — ó Òóðèí³.

Ó äèòèíñòâ³ ó íüîãî âèÿâèëè ì³îï³þ òà àí³çîêîð³þ. Âîñåíè 1887 ðîêó (ó â³ö³ 
43 ðîêè) ïðè îôòàëüìîñêîï³¿ ó â÷åíîãî âèÿâëåíî öåíòðàëüíèé õîð³îðåòèí³ò. Ó 
øê³ëüí³é ìåäè÷í³é êàðòö³ Í³öøå íåîäíîðàçîâî çãàäóºòüñÿ ðåâìàòèçì, ðåâìà-
òè÷í³ áîë³ øè¿, áîë³ ãîëîâè, ïðîíîñè ³ çàñò³éí³ ÿâèùà. Mobius íàäàâ äîêëàäíèé 
çâ³ò ïðî éîãî ì³ãðåíîçí³ ïðèñòóïè ç õàðàêòåðíîþ “ôîðòèô³êàö³éíîþ” àóðîþ, ùî 
³íêîëè òðèâàëè óïðîäîâæ ê³ëüêîõ äí³â. Ñàì ìèñëèòåëü êàçàâ, ùî ³íêîëè ì³ãðå-
íîçí³ áîë³ ãîëîâè â íüîãî îõîïëþâàëè äî 118 äí³â ïðîòÿãîì ðîêó.

Ñåðåä éîãî ðîäèíè íàÿâí³ äàí³ ïðî àíàìíåñòè÷íó îáòÿæåí³ñòü ùîäî ö³º¿ 
õâîðîáè (ò³òêà, ñåñòðà ªëèçàâåòà). Äâ³ ò³òêè ïî ìàòåðèíñüê³é ë³í³¿ ìàëè ïñèõ³à-
òðè÷í³ çàõâîðþâàííÿ, ïðè÷îìó îäíà â÷èíèëà ñàìîãóáñòâî. Â îäíîãî ç äÿäüê³â ïî 
ìàòåðèíñüê³é ë³í³¿ ï³ñëÿ 60 ðîê³â òàêîæ ðîçâèíóëàñÿ ïñèõ³÷íà õâîðîáà, äðóãèé, 
éìîâ³ðíî, ïîìåð ó áîæåâ³ëüí³. Áàòüêî ô³ëîñîôà â³ä³éøîâ íà òîé ñâ³ò ó â³ö³ 35 
ðîê³â. Â³í ñòðàæäàâ íà íåçâè÷àéí³ “ñòàíè”, ï³ä ÷àñ ÿêèõ äîâãî äèâèñÿ â îäíó 
òî÷êó, ñèäÿ÷è ó êð³ñë³ é í³÷îãî íå ãîâîðÿ÷è, àëå ïðè öüîìó íå ìàâ ÿâíèõ ñóäîì 
àáî âòðàòè ñâ³äîìîñò³ (çã³äíî ç ïîâ³äîìëåííÿìè ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ). Ï³ñëÿ ê³ëüêîõ 
òèæí³â íåñïåöèô³÷íèõ ñêàðã (áîë³ ãîëîâè, øëóíêîâèé äèñêîìôîðò) ³ ïàä³ííÿ 
â íüîãî ðîçâèíóëèñÿ íåâðîëîã³÷í³ ñèìïòîìè (óòðóäíåíà ìîâà, à çà 8 äí³â äî 
ñìåðò³ — ñë³ïîòà). Íà æàëü, íå çáåðåãëîñÿ ïîâíîãî çâ³òó ïðî àâòîïñ³þ, îäíàê, 
çã³äíî ç âòîðèííèìè äæåðåëàìè, ï³ä ÷àñ íå¿ âèÿâëåíî ðîçì’ÿêøåííÿ ÷âåðò³ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó.

Êîëè ñàìå ó Í³öøå ïîÿâèëèñÿ ïåðø³ ñèìïòîìè ê³íöåâîãî çàõâîðþâàííÿ, 
çàëèøàºòüñÿ íåâ³äîìèì. Äâà éîãî òîâàðèø³ Åðâ³í Ðîäå ³ Ïàóëü Äîéññåí çãà-
äóþòü ïðî ïåâí³ îñîáèñò³ñí³ çì³íè âæå â³äïîâ³äíî ó ÷åðâí³ 1886 ðîêó ³ âåðåñí³ 
1887 ðîêó. Ðîäå ïèøå ïðî “...íåçâè÷àéíó àòìîñôåðó â³ä÷óæåíîñò³... òàê í³áè â³í 
ïðè¿õàâ ³ç êðà¿íè, â ÿê³é ùå í³õòî íå áóâ”. Äîéññåí ³ç çäèâóâàííÿì çàçíà÷àº, ùî 
“Ôð³äð³õ âòðàòèâ ñâîþ ãîðäó ïîñòàâó, ãíó÷êó õîäó ³ ïëàâí³ñòü âèñëîâëþâàíü. Òàê 
âèãëÿäàëî, ùî â³í ³ç òðóäíîùàìè òÿãíóâ ñâîº ò³ëî ó ïåâíîìó íàïðÿìêó, à éîãî 
ìîâà ñòàëà íåðîçá³ðëèâîþ ³ ÷àñòî ïåðåðèâàëàñÿ çàòèíàííÿìè”. Òàêîæ â³í â³ä-
çíà÷àº “íåçâè÷àéí³ çàö³êàâëåííÿ ³ âèñëîâëþâàííÿ, ùî ðàí³øå íàøîìó äðóãîâ³ 
áóëè íåïðèòàìàíí³”. Äîéññåíà âðàçèâ áåçëàä ó ê³ìíàò³ ìèñëèòåëÿ, ùî áóëî 
ö³ëêîì ïðîòèëåæíå òîìó, ÿê ÷³òêî â³í îðãàí³çîâóâàâ ñâ³é æèòòºâèé ïðîñò³ð ó ðîêè 
ïðîôåñîðñòâà â Áàçåë³.

Òàê³ îñîáèñò³ ñïîñòåðåæåííÿ äàþòü ï³äñòàâè äóìàòè, ùî ïåðø³ ïðîÿâè õâî-
ðîáëèâèõ çì³í áóëè ùå â ñåðåäèí³ 1880-õ ðîê³â ³ ëèøå â 1888 ðîö³ ñòàëè î÷å-
âèäíèìè. Chamberlain ´ðóíòîâíî äîñë³äèâ îñòàíí³ 10 ì³ñÿö³â òâîð÷îñò³ â÷åíîãî, 
ãîëîâíèì ÷èíîì ó Òóðèí³. Íà øëÿõó äî öüîãî ì³ñòà â³í ñ³â íå â òîé ïî¿çä. Õî÷à 
Í³öøå ðàí³øå îäÿãàâñÿ äóæå âèøóêàíî, ó òîé ïåð³îä æèòòÿ â³í ïåðåñòàâ ñòåæèòè 
çà ñâîºþ çîâí³øí³ñòþ. Ðàçîì ç òèì ô³ëîñîô íå âòðà÷àº ñâîº¿ òâîð÷î¿ íàñíàãè é 
ó ãðóäí³ 1888 ðîêó ïåðåðîáëÿº âëàñíèé òðàêòàò “Ecce Homo”. Õî÷à éîãî ïî÷åðê 
³ ïîã³ðøèâñÿ, â³í ïðîäîâæóº â³ðòóîçíî ãðàòè íà ôîðòåï³àíî.

Çãîäîì õâîðîáëèâ³ ³äå¿ âåëè÷³ ñòàþòü î÷åâèäíèìè. Ìèñëèòåëü íàçèâàº 
ñâîþ êíèãó “Òàê ñêàçàâ Çàðàòóñòðà” “íàéôóíäàìåíòàëüí³øîþ ó ñâ³òîâ³é êóëüòó-
ð³”. Ñóòü ³ òîíàëüí³ñòü éîãî åï³ñòîëÿðíî¿ ñïàäùèíè ç æîâòíÿ 1888 ðîêó ïî ñ³÷åíü 
1889 ðîêó â³äîáðàæàþòü íàðîñòàííÿ ìåãàëîìàí³¿, êîëè â³í ï³äïèñóº êîðåñïîí-
äåíö³þ éìåííÿìè “Ôåí³êñ”, “Àíòèõðèñò” ³ ”×óäîâèñüêî”. Ëèñòè ñòàþòü óñå á³ëüø 
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àíòèí³ìåöüêèìè é àíòèðåë³ã³éíèìè, à ó ãðóäí³ Í³öøå ïèøå îñîáèñò³ ïîñëàííÿ 
êàéçåðó Â³ëüãåëüìó ³ êàíöëåðó Á³ñìàðêó. Éîãî ³äå¿ â òîé ÷àñ íå ìàëè ìåëàíõî-
ë³éíîãî õàðàêòåðó, ðàäøå ñòàâàëè âñå á³ëüø ³ððàö³îíàëüíèìè. Íà ïî÷àòêó 1889 
ðîêó â÷åíèé ââàæàº ñåáå îðãàí³çàòîðîì êîíãðåñó ºâðîïåéñüêèõ ìîíàðõ³â ³ øëå 
çàïðîøåííÿ íà íüîãî ³òàë³éñüêîìó êîðîëþ Óìáåðòî II, ñåêðåòàðåâ³ ïàïè ðèìñü-
êîãî Ìîð³àí³ ³ ãåðöîãàì Áàäåíñüêèì.

Òî÷íî íåâ³äîìî, êîëè ó ô³ëîñîôà ïî÷àâñÿ ïñèõîç. Â îñòàíí³ äí³ ãðóäíÿ 1888 
ðîêó â³í çíåïðèòîìí³â íà âóëèö³ é íå ì³ã ñòàòè íà íîãè. Ï³ñëÿ òîãî, ÿê éîãî ïðè-
íåñëè äî ïîìåøêàííÿ, ìèñëèòåëü 2 äí³ íåðóõîìî ³ áåçìîâíî ëåæàâ íà äèâàí³. 
Í³öøå ñòàº çáóäæåíèé ³ äåçîð³ºíòîâàíèé, â³í ãîëîñíî ãîâîðèòü ñàì äî ñåáå, 
ñï³âàº ³ ãðàº íà ôîðòåï³àíî, âòðà÷àº ðîçóì³ííÿ ö³ííîñò³ ãðîøåé, ïèøå ôàíòàñ-
òè÷í³ ëèñòè, ï³äïèñóþ÷èñü ³ìåííÿìè “Ðîçï’ÿòèé” ³ “Ä³îí³ñ”. Éîãî äðóã Îâåðáåê 
åìîö³éíî îïèñóº çì³íè â ïîâåä³íö³ â÷åíîãî, ïðè öüîìó çãàäóþ÷è, ùî â òîãî 
íàÿâí³ ìàðåííÿ.

Ï³ñëÿ åï³çîäó íåïðèòîìíîñò³ Îâåðáåê ç äîïîìîãîþ ë³êàðÿ Áåòòìàíà ñóïðî-
âîäæóº ô³ëîñîôà â Áàçåëü, ïåðåêîíàâøè éîãî ïî¿õàòè òóäè íà í³áèòî âåëèêå 
ñâÿòêóâàííÿ íà éîãî ÷åñòü. Íà çàë³çíè÷íîìó âîêçàë³ â³í õî÷å âñ³õ îáí³ìàòè, àëå 
çàñïîêîþºòüñÿ, êîëè ñóïðîâîäæóâà÷³ êàæóòü éîìó, ùî òàêà ïîâåä³íêà íå ã³äíà 
ïîâàæíî¿ ëþäèíè. Í³öøå ãîñï³òàë³çóâàëè â Áàçåëüñüêó ïñèõ³àòðè÷íó ë³êàðíþ 
10 ñ³÷íÿ 1889 ðîêó.

Îáñòåæåííÿ â Áàçåë³ (10 ñ³÷íÿ 1889 ðîêó)
Ïðè íåâðîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ ïðàâà ç³íèöÿ ïàö³ºíòà áóëà øèðøà â³ä ë³âî¿, 

àëå ðåàêö³¿ íà ñâ³òëî íå âòðà÷åí³ ³ áóëè ñèìåòðè÷í³. Ç áîêó ³íøèõ ÷åðåïíî-ìîç-
êîâèõ íåðâ³â òàêîæ â³äçíà÷àëè çá³æíó êîñîîê³ñòü ³ ëåãêó çãëàäæåí³ñòü ïðàâî¿ 
íîñî-ãóáíî¿ ñêëàäêè. Ñóõîæèëêîâ³ ðåôëåêñè — ïîæâàâëåí³.

Ïñèõ³÷íèé ñòàí õâîðîãî çàëèøàâñÿ äàëåêèé â³ä íîðìàëüíîãî. Ìèñëèòåëü 
â³ä÷óâàº âåëèêå ï³äíåñåííÿ ³ ââàæàº ñåáå íåäóæèì ëèøå ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 8 
äí³â. Êðèòèêà ùîäî õâîðîáè â³äñóòíÿ. Îáñòåæóâàíèé äåùî äåçîð³ºíòîâàíèé ³ 
áàãàòî ãîâîðèòü, óðàíö³ ìàº åï³çîäè çáóäæåííÿ ³ ãîëîñíî ñï³âàº. Àïåòèò äîáðèé. 
Óíî÷³ ïàö³ºíò íå ñïèòü ³ ïîñò³éíî ãîâîðèòü, ïðè öüîìó â³äçíà÷àºòüñÿ ñêàêàííÿ 
³äåé. Í³öøå íàçèâàº ñåáå “òóðèíñüêèì òèðàíîì”. Â³í ñêèäàº ñâîþ æèëåòêó ³ 
ïëàù, êèäàº ¿õ íà ï³äëîãó, ïàäàº íà íèõ, êðè÷èòü ³ ñï³âàº. 18 ñ³÷íÿ 1889 ðîêó 
éîãî ïåðåâîäÿòü ó ïñèõ³àòðè÷íó ë³êàðíþ ì³ñòà ªíà.

Îáñòåæåííÿ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿
ó ïñèõ³àòðè÷íó ë³êàðíþ ì³ñòà ªíà (18 ñ³÷íÿ 1889 ðîêó)
Ïðè ô³çèêàëüíîìó îáñòåæåíí³ âèÿâëåíî íåâåëèêèé ðóáåöü íà ïðàâ³é ñòîðîí³ 

âóçäå÷êè ³ íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ ïàõâèííèõ ë³ìôîâóçë³â. Íåâðîëîã³÷íî ñïîñòå-
ð³ãàëè ëåãêå çâóæåííÿ ë³âî¿ î÷íî¿ ù³ëèíè ïîð³âíÿíî ç ïðàâîþ, àëå ïðè äîâ³ëü-
íîìó ñêîðî÷åíí³ âîíè áóëè ñèìåòðè÷í³. Ç³íèö³ — àñèìåòðè÷í³, ïðè÷îìó ïðàâà 
øèðøà. Ë³âà ç³íèöÿ ðåàãóâàëà ïðè ïåðåâ³ðö³ ç³íè÷íîãî ðåôëåêñó é àêîìîäàö³¿, 
ïðàâà — íå ðåàãóâàëà íà ñï³âäðóæíèé ç³íè÷íèé ðåôëåêñ, àëå ìàëà çáåðåæåíó 
àêîìîäàö³þ. Ïðàâèé êóò ðîòà äåùî îïóùåíèé âíèç, â³äçíà÷àëè äåâ³àö³þ ÿçèêà 
âïðàâî, ó ðåøòè ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ íåðâ³â ïàòîëîã³¿ íåìàº. Ïðè õîäüá³ ïàö³ºíò 
ï³äí³ìàâ ë³âå ïëå÷å é îïóñêàâ ïðàâå, ïðè ïîâîðîòàõ ìàõàâ ðóêàìè, àëå ïðîáà 
Ðîìáåðãà çàëèøàëàñÿ áåç îñîáëèâîñòåé. Ô³ç³îëîã³÷í³ ðåôëåêñè çàãàëîì òðàê-
òóâàëèñÿ ÿê ïîæâàâëåí³, çë³âà â³äçíà÷àëè êëîíóñ ñòîïè, ïàòîëîã³÷í³ ñòîïí³ çíàêè 
íå âèêëèêàëèñÿ.

Ïñèõ³àòðè÷í³ ïðîÿâè âèãëÿäàëè òàêèì ÷èíîì. Õâîðèé âåëè÷íî ââ³éøîâ ó 
ê³ìíàòó ³ ïîäÿêóâàâ óñ³ì ïðèñóòí³ì çà “âðàæàþ÷èé ïðèéîì”. Â³í ÷àñòî êëàíÿâñÿ, 
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íå îð³ºíòóâàâñÿ ó ïðîñòîð³ (äóìàâ, ùî ïåðåáóâàº â Òóðèí³ àáî Íàóìáóðç³), àëå âï³ç-
íàâàâ ³íøèõ. Êðèòèêà ùîäî õâîðîáè â³äñóòíÿ. Í³öøå áàãàòî æåñòèêóëþâàâ, ãîâîðèâ 
ó ï³äíåñåíîìó òîí³, ïëóòàâ ôðàíöóçüê³ òà ³òàë³éñüê³ ñëîâà, íåîäíîðàçîâî íàìàãàâñÿ 
ïîòèñíóòè ðóêó ë³êóþ÷îìó ë³êàðþ. Çàçíà÷åíî âèðàçíèé ñêàêàííÿ ³äåé, ïàö³ºíò ãî-
âîðèòü ïðî ñâî¿ íå³ñíóþ÷³ ìóçè÷í³ òâîðè ³ ñëóã, àïåòèò äóæå ï³äâèùåíèé.

Ïðîòÿãîì ïåðåáóâàííÿ ó êë³í³ö³ ç 18 ñ³÷íÿ 1889 ðîêó ïî 24 áåðåçíÿ 1890 ðîêó 
ìèñëèòåëü íå îð³ºíòóâàâñÿ â ÷àñ³ òà ïðîñòîð³. Â³í ñòâîðþº áàãàòî øóìó, éîãî 
÷àñòî ³çîëüîâóþòü. Õâîðèé âèìàãàº âèêîíàííÿ ñâî¿õ ìóçè÷íèõ êîìïîçèö³é, ³íêîëè 
ñòðàæäàº íà ïðèñòóïè ëþò³, ï³ä ÷àñ ÿêèõ êîïàº ³íøèõ ïàö³ºíò³â, òà áåçñîííÿ, ùî 
óðèâàºòüñÿ àì³ëåíã³äðàòîì ³ õëîðàëã³äðàòîì. Í³öøå ââàæàº ñåáå çà Ôð³äð³õà 
Â³ëüãåëüìà II, ãåðöîãà Êóìáåðëåíäñüêîãî àáî êàéçåðà, ñàí³òàðà ÷àñòî íàçèâàº 
Á³ñìàðêîì. ²íêîëè â³í ìî÷èòüñÿ ó âëàñí³ ÷åðåâèêè, ÿêîñü ñòâåðäæóº, ùî éîãî 
õî÷óòü îòðó¿òè, ³íøîãî ðàçó — ðîçáèâàº â³êíî, í³áèòî ïîáà÷èâøè çà íèì ãàðìàòó. 
Çîïàëó ïàö³ºíò ðîçáèâàº ñêëÿíêó ç âîäîþ, ùîá “çàõèñòèòè ñåáå îñêîëêàìè”, ÷àñ 
â³ä ÷àñó õîâàº ïàï³ð òà ³íø³ äð³áí³ ðå÷³, à òàêîæ ïðîÿâëÿº êîïðîôàã³þ.

Îñòàíí³ ðîêè
24 áåðåçíÿ 1890 ðîêó â÷åíîãî âèïèñóþòü ï³ä íàãëÿä éîãî ìàòåð³. Íà òîé 

ìîìåíò â³í íå âï³çíàâàâ íàâ³òü ñâî¿õ äðóç³â, âêëþ÷àþ÷è Äîéññåíà. Îñòàíí³é 
îïèñàâ õâîðîãî, ùî äîâãî çàäóìëèâî ñèä³â íà âåðàíä³, ³íêîëè ãîâîðèâ ñàì äî 
ñåáå ïðî îñ³á ³ ñèòóàö³¿ ç³ øê³ëüíèõ ðîê³â. Êåçåë³ö ó ëèñò³ äî Îâåðáåêà â³ä 17 ëþ-
òîãî 1892 ðîêó ïèøå, ùî Í³öøå ïåðåâàæíî àïàòè÷íèé, ðåàãóº íà çîâí³øí³ âåð-
áàëüí³ ïîäðàçíåííÿ ëèøå ïîñì³øêîþ àáî ëåãêèì êèâêîì ãîëîâè. Â³í âòðàòèâ 
ìóçè÷í³ çä³áíîñò³ ³ ïàì’ÿòü, àëå â³äñòåæóº ùîäåíí³ ïîä³¿, íå ìàº æîäíèõ áàæàíü 
³ ñàìîñò³éíî íå ìîæå âñòàòè ç êð³ñëà, ïðîòå ï³ä ÷àñ õîäüáè ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè 
íå ïîòðåáóº. Ï³ñëÿ â³äâ³äèí øêîëè, äå â÷èâñÿ, ïàö³ºíò íå âï³çíàâ ì³ñöÿ, ðàçîì 
ç òèì éîãî ô³çè÷íèé ñòàí áóâ äóæå äîáðèé. Ó 1894 ðîö³ Äîéññåí çàçíà÷àº, ùî 
ô³ëîñîô âèãëÿäàº íåïîãàíî, àëå í³êîãî íå âï³çíàº ³ â íüîãî ïîã³ðøèëàñÿ ìîâà. 
Ñåñòðà Í³öøå, ùî äîãëÿäàëà çà íèì, ïèñàëà, ùî ç 1897 ðîêó â³í ëèøå òèõî ñèä³â 
ó êð³ñë³. Ïîìåð ìèñëèòåëü 25 ñåðïíÿ 1900 ðîêó.

Äèñêóñ³ÿ
²ñòîð³ÿ çàõâîðþâàííÿ Ôð³äð³õà Í³öøå ÿñêðàâî ³ëþñòðóº çàíåïàä îäíîãî 

ç íàéá³ëüøèõ ³íòåëåêòóàë³â 19 ñòîë³òòÿ. Ó÷åíîãî ìàëî çíàëè çà æèòòÿ, ³ â³í íå 
îòðèìóâàâ ÿêî¿ñü îñîáëèâî¿ óâàãè, óæå áóäó÷è ïàö³ºíòîì. Íåâðîëîãè, ÿê³ ë³êó-
âàëè ô³ëîñîôà â Áàçåë³ òà ªí³, ïîñòàâèëè ä³àãíîç ÒÌÑ. Öåé ä³àãíîç òàêîæ ï³ä-
òâåðäæóâàëè é ³íø³ ë³êàð³, âêëþ÷àþ÷è òàêèõ êîðèôå¿â, ÿê Binswanger ³ Mebius, 
õî÷à âæå òîä³ âèíèêàëè ïåâí³ ñóìí³âè (Hildebrand, Volz, Cybulska, Sax). Äî 19 
ñòîë³òòÿ ïðî íåéðîñèô³ë³ñ áóëî â³äîìî äóæå ìàëî. Óïåðøå éîãî îïèñàâ Bayle, 
ñàì òåðì³í ÒÌÑ ââ³â Delay (íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ êîãîðòè ç 15 õâîðèõ), à ï³ä ê³íåöü 
ñòîë³òòÿ òàêèé ä³àãíîç ñòàâ äóæå ïîïóëÿðíèì.

Òîä³ éîãî ñòàâèëè ò³ëüêè íà îñíîâ³ êë³í³÷íèõ äàíèõ, ³ ëèøå ï³ñëÿ çàïðîâà-
äæåííÿ ðåàêö³¿ Âàññåðìàíà â 1906 ðîö³ ï³äòâåðäèòè íåéðîñèô³ë³òè÷íó ³íôåêö³þ 
ñòàëî ìîæëèâèì ³ç äîïîìîãîþ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ñèðîâàòêè ³ ñïèííî-
ìîçêîâî¿ ð³äèíè (ÑÌÐ). Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî äåÿê³ âèïàäêè âñòàíîâëåííÿ ä³àãíî-
çó ÒÌÑ áóëè õèáíèìè. Mebius ó ñâî¿é ïàòîãðàô³¿ Í³öøå ïèøå, ùî ñàì â³í í³êîëè 
íå ñòèêàâñÿ ç âèïàäêîì, ïîä³áíèì äî îïèñàíîãî, íå ÷óâ ïðî íüîãî â³ä êîëåã, 
à òàêîæ íå íàòðàïëÿâ ó ë³òåðàòóð³. Öåé àâòîð ïîð³âíþâàâ õâîðîáó ô³ëîñîôà ç 
íåäóãîþ ÷îòèðüîõ ³íøèõ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ íà ôîí³ ñåðåäíüîãî ð³âíÿ ðîçóìîâîãî 
ðîçâèòêó ñïî÷àòêó áóâ ïåð³îä ³íòåëåêòóàëüíî¿ ï³äíåñåíîñò³, ùî çà ê³ëüêà ì³ñÿö³â 
àáî ðîê³â òðàíñôîðìóâàâñÿ ó çáóäæåííÿ àáî áîæåâ³ëëÿ.
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Íåäàâíî äëÿ ïîÿñíåííÿ âèïàäêó íàøîãî â÷åíîãî çàïðîïîíîâàíî ä³àãíî-
çè ìàí³àêàëüíî-äåïðåñèâíîãî ðîçëàäó ÷è ïîâ³ëüíî ðîñòó÷î¿ ïóõëèíè ãîëîâíî-
ãî ìîçêó (íàïðèêëàä, ìåí³íã³îìè). Õî÷à ÷èìàëî ç îïèñàíèõ ñó÷àñíèêàìè ñèìï-
òîì³â ñóì³ñí³ ç ÒÌÑ, áàãàòî ïðîÿâ³â õâîðîáè òà ¿¿ åâîëþö³ÿ äàþòü íàì ï³äñòàâè 
çàñóìí³âàòèñÿ â òàêîìó ä³àãíîç³.

Íåïåâí³ñòü ùîäî ³íô³êóâàííÿ ñèô³ë³ñîì
Äå ³ êîëè Í³öøå ï³äõîïèâ ñèô³ë³ñ, çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì çäîãàäîê. Mebius 

ïîñèëàºòüñÿ íà âëàñíó ³íôîðìàö³þ, çã³äíî ç ÿêîþ ìèñëèòåëü í³áèòî çàðàçèâñÿ 
â äîì³ ðîçïóñòè ó Ëåéïöèãó àáî Ãåíó¿. Janz ï³ääàâ öå ñóìí³âó, âçÿâøè äî óâàãè 
òîé ôàêò, ùî â÷åíèé ÷àñòî êîíñóëüòóâàâñÿ ó ë³êàð³â ùîäî ñâî¿õ ïðîáëåì ç³ çäî-
ðîâ’ÿì ³ ñàì ôàêò çàðàæåííÿ áóâ áè âèÿâëåíèé çàçäàëåã³äü. Öåé æå àâòîð âè-
ñëîâëþº ñóìí³âè ùîäî ñòàòåâî¿ îð³ºíòàö³¿ ô³ëîñîôà, íà éîãî äóìêó, â³í, ³ìîâ³ð-
íî, óçàãàë³ íå ìàâ ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â ³ç æ³íêàìè, âêëþ÷àþ÷è ³ ïðîñòèòóòîê. 
Í³öøå ñêàçàâ Äîéññåíó, êîòðèé âèïàäêîâî çíàéøîâ éîãî â îäíîìó ³ç êåëüíñüêèõ 
áîðäåë³â, ùî çàéøîâ òóäè ëèøå ïîãðàòè íà ôîðòåï³àíî. Òàêèì ÷èíîì, äîêàçè íà 
êîðèñòü ïåðâèííîãî ³íô³êóâàííÿ ñèô³ë³ñîì çàëèøàþòüñÿ ñóïåðå÷ëèâèìè.

Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ
Òàêîæ çàëèøàºòüñÿ íåçðîçóì³ëèì, êîëè â Í³öøå ïðîÿâèëèñÿ ïåðø³ ñèìïòî-

ìè ê³íöåâî¿ õâîðîáè. Ïîñòóïîâî, óë³òêó-âîñåíè 1888 ðîêó, ó íüîãî ðîçâèíóëèñÿ 
ìåãàëîìàí³ÿ, ðîçëàäè ïàì’ÿò³ ³ ïîðóøåííÿ ïîâåä³íêè, àëå çã³äíî ç ïåâíèìè ñïî-
ñòåðåæåííÿìè ïåðø³ ïðîÿâè áóëè ùå çà ð³ê-äâà äî òîãî. Òîìó ô³ëîñîô õâîð³â íà 
ïñèõ³÷íå çàõâîðþâàííÿ ïðîòÿãîì ïðèíàéìí³ 12 ðîê³â äî ñìåðò³. Íà íàøó äóìêó, 
äëÿ íåë³êîâàíîãî âèïàäêó ÒÌÑ öå çàíàäòî äîâãî.

ª áàãàòî ïîâ³äîìëåíü ê³íöÿ 19 ñòîë³òòÿ, ïðèñâÿ÷åíèõ íåéðîñèô³ë³ñó, ³ 
âñ³ âîíè êîíñòàòóþòü éîãî êîðîòêîòðèâàë³ñòü ³ íåóíèêíåííó ñìåðòü óíàñë³äîê 
öüîãî ðîçëàäó. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó äîêóìåíòàö³¿ ê³ëüêîõ áðèòàíñüêèõ ïñèõ³àòðè÷-
íèõ ë³êàðåíü ó 1898 ðîö³ ç’ÿñîâàíî, ùî ñåðåäí³é ÷àñ â³ä ïîÿâè ïåðøèõ ñèìïòî-
ì³â äî ëåòàëüíîãî ê³íöÿ ñòàíîâèâ 2–3 ðîêè. Ó 1871 ðîö³ Hammond òàêîæ ïèøå 
ïðî ñåðåäíþ òðèâàë³ñòü ÒÌÑ 2 ðîêè, ³ ä³àïàçîí öüîãî ïîêàçíèêà êîëèâàºòüñÿ 
â³í ê³ëüêîõ ì³ñÿö³â äî ùîíàéá³ëüøå 6 ðîê³â. Íà äóìêó öüîãî â÷åíîãî, îäóæàííÿ 
àáî äîâãîòðèâàëà ðåì³ñ³ÿ äàþòü ï³äñòàâó ñóìí³âàòèñÿ â ä³àãíîç³ íåéðîñèô³ë³ñó. 
Ó 1892 ðîö³ Mickle òàêîæ âèçíà÷àº ñåðåäíþ òðèâàë³ñòü õâîðîáè ó 2–3 ðîêè, ìàê-
ñèìóì — äî 5, à â 1884 ðîö³ Blandford, öèòóþ÷è ôðàíöóçüêîãî àâòîðà Calmeil, 
ï³äòâåðäæóº ÷àñîâèé ä³àïàçîí öüîãî çàõâîðþâàííÿ â³ä 8 ì³ñÿö³â äî 2–3 (ìàê-
ñèìóì 4) ðîê³â. Ïðè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ, ó ÿêèõ çàñòîñîâóâàëè ðåàêö³þ 
Âàññåðìàíà, ï³êîâèé ïåð³îä âèæèâàííÿ ïðè ÒÌÑ ñòàíîâèâ 3 ðîêè, à çã³äíî ç 
îïèñîì êîãîðòè ç 1004 ³íô³êîâàíèõ õâîðèõ ëèøå 3 ç íèõ ïðîæèëè ïîíàä 10 ðîê³â. 
Ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî íàçâàíà ðåàêö³ÿ, ïðîâåäåíà ³ç ÑÌÐ, ìîæå áóòè ïîçèòèâíîþ 
ïðè áåçñèìïòîìíîìó íåéðîñèô³ë³ñ³, òîìó º ï³äñòàâè çðîáèòè ïðèïóùåííÿ ïðî 
³ñíóâàííÿ áàãàòüîõ âèïàäê³â çàï³çí³ëî¿ ä³àãíîñòèêè éîãî õðîí³÷íî-ðåöèäèâóþ-
÷èõ ôîðì òèïó ÒÌÑ. Çàïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ñåðîëîã³÷íèõ ³ ë³êâîðîëîã³÷íèõ 
ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ñèô³ë³ñó, à òàêîæ íåòðåïîíåìíèõ äîñë³äæåíü ñóòòºâî ï³ä-
âèùèëî ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü âåðèô³êàö³¿ íàçâàíîãî çàõâîðþâàííÿ, àëå 
íàâ³òü íàéîñòàíí³ø³ îö³íêè ñâ³ä÷àòü, ùî áåç ë³êóâàííÿ òàê³ õâîð³ ç óðàæåííÿì 
íåðâîâî¿ ñèñòåìè ð³äêî æèâóòü á³ëüøå 3 ðîê³â.

Ñ³ìåéíèé àíàìíåç
Áàòüêî ìèñëèòåëÿ ïîìåð ïåðåä÷àñíî. Íà æàëü, íåìàº ïàòîëîãîàíàòîì³÷-

íèõ âèñíîâê³â, à îïèñè õâîðîáè íå º äóæå íàä³éíèìè. Ïðîòå â³äîìî, ùî öå 
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çàõâîðþâàííÿ áóëî íåâðîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè, ñïðè÷èíèëî ñìåðòü ó ðàííüîìó â³ö³ 
³ ñòîñóâàëîñÿ “ðîçì’ÿêøåííÿ” ìîçêó. Äâ³ ò³òêè ³ äâà äÿäüêè Í³öøå ïî ìàòåðèí-
ñüê³ ë³í³¿ ñòðàæäàëè íà íåéðî-ïñèõ³àòðè÷í³ ïîðóøåííÿ, ¿õ äîêëàäíèõ îïèñ³â íå 
çáåðåãëîñÿ.

Ñèìïòîìè íà êîðèñòü ëîáíî-ñêðîíåâî¿ äåìåíö³¿
Ô³ëîñîô ìàâ áàãàòî ñèìïòîì³â, ñóì³ñíèõ ³ç ÒÌÑ, õî÷à á³ëüø³ñòü ç íèõ ³ íå 

ñïåöèô³÷í³ äëÿ ö³º¿ õâîðîáè ³ òðàïëÿþòüñÿ ³ ïðè ³íøèõ óðàæåííÿõ ãîëîâíîãî 
ìîçêó, âêëþ÷íî ç ëîáíî-ñêðîíåâîþ äåìåíö³ºþ (ËÑÄ). Õî÷à õâîðîáà Ï³êà áóëà 
îïèñàíà ïîíàä ñòîë³òòÿ òîìó, ëèøå â îñòàíí³ 20 ðîê³â ñòàëè çâåðòàòè óâàãó íà 
ïåâíèé ¿¿ ð³çíîâèä — ç äîâîë³ òèïîâîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ, àëå áåç êëàñè÷íî¿ 
àòðîô³¿ ìîçêó ³ õàðàêòåðíèõ ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ çì³í. Äëÿ îçíà÷åííÿ òàêîãî 
ñòàíó âèêîðèñòîâóþòü òåðì³í ËÑÄ, ³ íà ñüîãîäí³ âæå ðîçðîáëåíî êîíñåíñóñí³ 
êðèòåð³¿, ùî ìàþòü äîïîìîãòè â ¿¿ ä³àãíîñòèö³ òà íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ. Ìè 
íå çíàºìî, ÿêà ïðèðîäíà òðèâàë³ñòü öüîãî çàõâîðþâàííÿ ³ ÷è áóëà âîíà â³äì³í-
íà â ÷àñè Í³öøå. Â îäíîìó ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òðüîõ ñ³ìåé ³ç ËÑÄ òðèâà-
ë³ñòü îñòàííüî¿ êîëèâàëàñÿ â ä³àïàçîí³ 4–14, 7–17 ³ 3–22 ðîêè, ó ñåðåäíüîìó — 
11 ðîê³â. Íàçâàíèé ðîçëàä ìàº äóæå ïîñòóïîâèé ïî÷àòîê ³ íåóõèëüíî ïðîãðåñóº 
— ó õâîðîãî âèÿâëÿþòü ðàíí³ ñèìïòîìè ðóéíóâàííÿ ñîö³àëüíèõ ì³æîñîáèñò³ñ-
íèõ ñòåðåîòèï³â ³ äèñðåãóëÿö³þ ïîâåä³íêè, åìîö³éíå ïðèòóïëåííÿ, ïîðóøåííÿ 
ìèñëåííÿ, âòðàòó ã³ã³ºí³÷íèõ íàâè÷îê ³ çàäóìëèâ³ñòü (óñå âêëàäàºòüñÿ ó âèïàäîê 
ç íàøèì ô³ëîñîôîì). ²ç ïðîãðåñóâàííÿì çàõâîðþâàííÿ ïîÿâëÿþòüñÿ ðåôëåê-
ñè îðàëüíîãî àâòîìàòèçìó, çì³íè â ä³ºò³ (ïîñèëåíå âæèâàííÿ âóãëåâîä³â), çá³ëü-
øåííÿ ìàñè ò³ëà, ïàö³ºíò ìîæå ñïîæèâàòè íåçâè÷àéí³ êîìá³íàö³¿ õàð÷îâèõ ïðî-
äóêò³â ³ êëàñòè ñîá³ â ðîò íå¿ñò³âí³ ðå÷³. ª ïîñèëàííÿ íà ïîñèëåíèé àïåòèò Í³öøå 
ïðîòÿãîì õâîðîáè, ùî ³íêîëè äîõîäèâ íàâ³òü äî êîïðîôàã³¿. Ìåíø ïîøèðåíîþ 
çàëèøàºòüñÿ ïîñèëåíà ñåêñóàëüí³ñòü, ¿¿ â ïàö³ºíòà íå ñïîñòåð³ãàëè. ª ÷àñòîþ 
ïåðñåâåðàòèâíà ³ ñòåðåîòèïíà ïîâåä³íêà ðàçîì ³ç êîìïóëüñ³ÿìè (äî 80% â ïî-
ïóëÿö³¿ õâîðèõ), ùî íåð³äêî º ïåðøèì ïðîÿâîì öüîãî ðîçëàäó (çã³äíî ç³ ñïîñòå-
ðåæåííÿìè, ìèñëèòåëü ÷àñòî õîâàâ øìàòêè ïàïåðó ³ ãàí÷³ð’ÿ).

Áàãàòî ñèìïòîì³â óðàæåííÿ ëîáíèõ ÷àñòîê, íàïðèêëàä, êîðèñëèâ³ æåñòè 
(Í³öøå ÷àñòî ê³ëüêà ðàç³â çäîðîâàâñÿ çà ðóêó), ïàñèâí³ñòü, ïñèõîìîòîðíå ïðè-
òóïëåííÿ ç ïåðåì³æíèìè ïðèñòóïàìè ðîçãàëüìîâàíî¿ íåòåðïåëèâîñò³, áåçö³ëü-
íà õîäüáà ³ ñîö³àëüíî íåàäåêâàòíà ïîâåä³íêà òàêîæ çàô³êñîâàí³ â öüîìó êë³í³÷-
íîìó âèïàäêó.

Ìàðåííÿ (÷àñòî öå ïåðøèé ïðîÿâ ËÑÄ) ìîæóòü ñòîñóâàòèñÿ ðåâíîù³â, ñî-
ìàòèçàö³¿, ðåë³ã³¿, áóòè äîñèòü õèìåðíèìè, àëå í³êîëè íå ïîâ’ÿçàí³ ç ïåðåñë³äó-
âàííÿì. Ïðè íàçâàí³é õâîðîá³ íå òðàïëÿºòüñÿ ìàðåíü âïëèâó ³ ñëóõîâèõ ãàëþ-
öèíàö³é. ßêùî â÷åíèé ³ ìàâ ¿õ, òî âîíè áóëè ïåðåâàæíî ðåë³ã³éíîãî õàðàêòåðó 
(îçíà÷åííÿ ñåáå ÿê “Àíòèõðèñòà”, “Ä³îí³ñà” ³ “ñïàñèòåëÿ ñâ³òó”) àáî âçàãàë³ íå 
âêëàäàëèñÿ â ÿê³ñü øàáëîíè (ðîçáèâàííÿ ñêëÿíêè ç âîäîþ, ùîá “çàõèñòèòèñÿ 
îñêîëêàìè”). Ïðè öüîìó íàñòð³é ïåðåâàæíî åéôîðè÷íèé, ñóïðîâîäæóºòüñÿ íå-
àäåêâàòíîþ æàðò³âëèâ³ñòþ, ï³äâèùåíîþ ñàìîîö³íêîþ ³ òðèâîæí³ñòþ, ùî íàãàäóº 
ã³ïîìàí³þ (çàïèñè ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ Í³öøå).

Ó öüîìó ñåíñ³ ö³êàâ³ ïîâ³äîìëåííÿ ë³òåðàòóðè ïðî ïîÿâó àðòèñòè÷íèõ çä³á-
íîñòåé ó ï’ÿòè ïàö³ºíò³â ³ç ñêðîíåâèì âàð³àíòîì ËÑÄ, ïðè ÿêîìó âèÿâëÿëè âè-
ðàæåíå ïîðóøåííÿ ñîö³àëüíèõ íàâè÷îê ³ ìîâè. Òàê³ ñèìïòîìè áóëè íàÿâí³ ïðè 
ë³âîñòîðîííüîìó ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Ïðè óðàæåíí³ íåäîì³íàíòíî¿ (ïðàâî¿) 
ï³âêóë³ õàðàêòåðíîþ ðèñîþ º ïîñèëåíà ðåë³ã³éí³ñòü, à âåðáàëüí³ åëåìåíòè òâîð-
÷îñò³ ÷³òêî äîì³íóþòü. Î÷åâèäíî, ùî ³ç ïðîãðåñóâàííÿì òàêîãî ðîçëàäó âñ³ êðå-
àòèâí³ ìîìåíòè æèòòÿ í³âåëþþòüñÿ. Â îñòàíí³é ð³ê ñâîãî òâîð÷îãî æèòòÿ Í³öøå 
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áóâ âèíÿòêîâî ïðîäóêòèâíèì. Òàê, éîãî òâ³ð “Äî ãåíåàëîã³¿ ìîðàë³” (200 äðó-
êîâàíèõ ñòîð³íîê) áóâ çàäóìàíèé, íàïèñàíèé ³ âè÷èòàíèé äëÿ äðóêó çà 20 äí³â 
(10–30 ÷åðâíÿ 1887 ðîêó). Ó 1887–1888 ðð. ð³äíà ñåñòðà ô³ëîñîôà ªëèçàâåòà 
çàóâàæèëà, ùî ¿é âàæêî ïîâ³ðèòè, ùîá îäíà ëþäèíà ìîãëà çðîáèòè òàê áàãàòî 
çà òàêèé êîðîòêèé ïåð³îä ÷àñó. Çà 8 ì³ñÿö³â ìèñëèòåëü íàïèñàâ 6 òðàêòàò³â, 
çîêðåìà “Í³öøå ïðîòè Âàãíåðà”, “Æàäàííÿ âëàäè” ³ “Ecce Homo”. Íà íàøó 
äóìêó, òàêà ïðîäóêòèâí³ñòü àáñîëþòíî íåñóì³ðíà ³ç õðîí³÷íîþ ïðîãðåñóþ÷îþ 
íåéðî³íôåêö³ºþ òèïó ÒÌÑ, à ñêîð³ø çà âñå àñîö³þºòüñÿ ³ç ïîñèëåíîþ òâîð÷³ñ-
òþ, ùî ÷àñòî îïèñóþòü ïðè ËÑÄ.

Íà â³äì³íó â³ä ñêàçàíîãî, êë³í³÷íà êàðòèíà õðîí³÷íîãî ñèô³ë³òè÷íîãî ìåí³íãî-
åíöåôàë³òó ìàº íå ëèøå ïåâí³ ïåðåõðåñí³ ñèìïòîìè ³ç õâîðîáîþ â÷åíîãî, à é 
÷³òê³ â³äì³íí³ ðèñè. Éîãî õàðàêòåðíèìè ïðîÿâàìè º äåìåíö³ÿ ³ç ñóïóòí³ì êîãí³-
òèâíèì äåô³öèòîì, çàáóäüêóâàò³ñòþ, ðîçëàäàìè ìîâè ³ ïèñüìà, ³ãíîðóâàííÿì 
ñòàíó âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ, ùî çàâåðøóºòüñÿ ïîâíîþ àôàç³ºþ, àãíîç³ºþ ³ àïðàê-
ñ³ºþ. Òèïîâèìè º çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà ³ç âòðàòîþ àïåòèòó. Âèçíà÷àëüíèìè çàëè-
øàþòüñÿ ìîòîðí³ ñèìïòîìè — äðèæàííÿ ì³ì³÷íèõ ì’ÿç³â, ðóê (àêö³éíèé òðåìîð), 
øâèäêà ìàëîðîçá³ðëèâà ìîâà (äèçàðòð³ÿ), ì³îêëîí³¿, ñóäîìè, ã³ïåððåôëåêñ³ÿ ³ 
ïàòîëîã³÷íèé ðåôëåêñ Áàá³íñüêîãî. Ç ïðîãðåñóâàííÿì öüîãî ñòàíó éîãî ïðîÿâè 
ëèøå íàðîñòàþòü ³ ïàö³ºíò çðåøòîþ ñòàº ïðèêîâàíèé äî ë³æêà. Ó Í³öøå í³÷îãî 
öüîãî îïèñàíî íå áóëî. ª ñâ³ä÷åííÿ, ùî ï³ä ê³íåöü 1894 ðîêó (÷åðåç 6 ðîê³â 
ï³ñëÿ ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ) ïðè ô³çèêàëüíîìó îáñòåæåíí³ â³í âèãëÿäàâ äîñèòü 
íåçëå. Ïðè íåéðîñèô³ë³ñ³ ÷àñòî âèÿâëÿþòü î÷í³ ðîçëàäè, çîêðåìà àñèìåòð³þ 
ç³íèöü, ùî íå ðåàãóþòü ïðè ïåðåâ³ðö³ ïðÿìîãî ³ ñï³âäðóæíîãî ç³íè÷íîãî ðåô-
ëåêñ³â, àëå ç³ çáåðåæåíîþ àêîìîäàö³ºþ (ïðÿìèé ñèíäðîì Àðãàéëà-Ðîáåðòñîíà). 
Àí³çîêîð³ÿ, à òàêîæ ïðîáëåìè ³ç çîðîì ó ô³ëîñîôà áóëè çàô³êñîâàí³ ùå â ìîëîä³ 
ðîêè, ùî é ìîãëî ñòàòè ïðè÷èíîþ ä³àãíîñòè÷íèõ òðóäíîù³â. Ïðè éîãî îáñòåæåí-
í³ â Áàçåëüñüê³é ïñèõ³àòðè÷í³é êë³í³ö³ ç³íè÷í³ çì³íè íå âêëàäàëèñÿ â ñèíäðîì 
Àðãàéëà-Ðîáåðòñîíà, à â ªí³ — òèì á³ëüøå. Ìàÿ÷í³ ³äå¿ âåëè÷³, õàðàêòåðí³ äëÿ 
ÒÌÑ, òàêîæ òèïîâ³ ³ äëÿ óðàæåííÿ ëîáíèõ ÷àñòîê êîðè (çîêðåìà ïðè ËÑÄ).

Îòæå, ìè ìîæåìî ïðèïóñòèòè: ìàëîéìîâ³ðíî, ùî ê³íöåâå çàõâîðþâàííÿ 
Ôð³äð³õà Í³öøå ïîâ’ÿçàíå ç ñèô³ë³òè÷íîþ ³íôåêö³ºþ; äîðå÷íèì àëüòåðíàòèâ-
íèì ïîÿñíåííÿì ñèìïòîìàòîëîã³¿ é åâîëþö³¿ éîãî õâîðîáëèâîãî ñòàíó, îïèñà-
íîãî ñó÷àñíèêàìè, º ñïàäêîâà ôîðìà ËÑÄ.

Ï³äãîòóâàâ Þð³é Ìàòâ³ºíêî


