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Âèäàòíèé ³ñïàíñüêèé õóäîæíèê Ãîéÿ ñòðàæäàâ â³ä òÿæêîãî çàõâîðþâàí-
íÿ, êîòðå ïî÷àëîñÿ ïîñåðåäèí³ éîãî ìèñòåöüêî¿ êàð’ºðè. Ãîëîâíèìè ñèìïòîìà-
ìè áóëè âòðàòà çîðó ³ ñëóõó, øóì ó âóõàõ, çàïàìîðî÷åííÿ, ñëàá³ñòü ïîëîâèíè 
ò³ëà, äåçîð³ºíòàö³ÿ, áîë³ â æèâîò³ ³ çàãàëüíå âèñíàæåííÿ. Ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 
ê³ëüêîõ ì³ñÿö³â ö³ ïðîÿâè çíèêëè, ïðîòå ìèòåöü íàçàâæäè çàëèøèâñÿ ãëóõèì. 
Õâîðîáà ìàëà ÿê ðàíí³, òàê ³ ï³çí³ âïëèâè íà éîãî òâîð÷³ñòü. ßê õóäîæíèê â³í 
äóæå çàëåæàâ â³ä çîðó, ³ òîìó âòðàòà îñòàííüîãî ñïðè÷èíèëà ñåðéîçíèé ïñè-
õîëîã³÷íèé äèñòðåñ — ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ì³ñÿö³â Ãîéÿ íå ì³ã òâîðèòè âçàãàë³. 
Â³í ðîáèâ ñïðîáè â÷èòè ìàëÿðñòâà, àëå ìóñèâ ïîêèíóòè öå çàíÿòòÿ ÷åðåç íå-
çäàòí³ñòü åôåêòèâíî ïåðåäàòè âëàñí³ íàâèêè ó÷íÿì. Çãîäîì ìèòåöü çàíóðèâñÿ 
ó ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò. Êîëè éîãî ðàíí³é ñòèëü ìàëþâàííÿ êîíöåíòðóâàâñÿ íàä 
ñâ³òëèõ, ë³ðè÷íèõ êîìïîçèö³ÿõ (ðèñ. 1 íà êîëüîðîâ³é âêëàäö³), òî áëèæ÷å äî ê³íöÿ 
æèòòÿ áàãàòî íàìàëüîâàíèõ íèì êàðòèí áóëè â òåìíèõ êîëüîðàõ, ìàëè ïîõìóð³ 
òà æàõëèâ³ ñþæåòè (ðèñ. 2 íà êîëüîðîâ³é âêëàäö³). 

Ïðè÷èíè ñòðàæäàíü æèâîïèñöÿ äîñë³äæóâàëè âæå äàâíî. Ïðèïóùåííÿ 
ïðî ñèô³ë³òè÷íèé õàðàêòåð ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó íå âèòðèìàëî âèïðîáóâàííÿ 
÷àñîì. Òåîð³¿ ùîäî ³íñóëüòó, åï³ëåïñ³¿ àáî øèçîôðåí³¿, ÿê ïðè÷èííèõ ôàêòîð³â, 
íå ìàþòü íà ñâîþ êîðèñòü äîñòàòíüî àðãóìåíò³â ³ç éîãî á³îãðàô³¿. Äâ³ îñòàíí³ ã³-
ïîòåçè (ïëþìá³çì ³ ñèíäðîì Ôîãòà-Êîéÿíàã³-Ãàðàäè) îäåðæàëè ïåâíó ï³äòðèìêó, 
àëå ìàþòü ñëàá³ ì³ñöÿ. Çàñëóãîâóþòü íà óâàãó ³íø³ âàð³àíòè (õî÷à é ìàëîéìîâ³ð-
í³), çîêðåìà, âàñêóë³ò ³ ñèíäðîì Êîãàíà. Ðåàëüíîþ çàëèøàºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ³ ³í-
ôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ — ìåí³íã³òó, åíöåôàë³òó àáî ìàëÿð³¿, òå æ ñàìå ìîæíà 
ñêàçàòè ³ ïðî îòðóºííÿ õ³í³íîì.

Á²ÎÃÐÀÔ²ß
Ôðàíöèñêî äå Ãîéÿ (1746–1828 ðð.) áóâ íàéñëàâåòí³øèì ³ñïàíñüêèì õóäîæ-

íèêîì ê³íöÿ 18 — ïî÷àòêó 19 ñòîë³òü. Â³í àêòèâíî òâîðèâ ïðîòÿãîì á³ëüø í³æ 50 
ðîê³â ³ çàëèøèâ ïî ñîá³ áëèçüêî 700 êàðòèí, 200 ãðàâþð ³ 900 ðèñóíê³â. Éîãî 
ðàíí³é ñòèëü ìàëþâàííÿ íàëåæèòü åïîñ³ ðîêîêî, à ï³çí³é — ðîìàíòèçìó.

Ðîáîòàìè ìèòöÿ çàõîïëþâàëèñÿ áàãàòî ³ìïðåñ³îí³ñò³â ³ ïîñò³ìïðåñ³îí³ñò³â, 
çîêðåìà öå ñòîñóºòüñÿ åêñïåðèìåíò³â Ãîé¿ ç êîëüîðàìè, çóõâàëèõ êîìïîçèö³é ³ 
óñóíåííÿ íàäì³ðíîãî çîñåðåäæåííÿ íà äåòàëÿõ. Éîãî ÷àñòî íàçèâàþòü ïåðøèì 
“ìîäåðíèì” õóäîæíèêîì, äóõîâíî ïîâ’ÿçàíèì ³ç ïðîãðåñèâíèìè ñòèëÿìè ê³íöÿ 
19 ñòîë³òòÿ.

Ìèòåöü áóâ ïðèäâîðíèì æèâîïèñöåì òðüîõ ³ñïàíñüêèõ êîðîë³â ³ æèâ ó äóæå 
áóðõëèâèé ïåð³îä ³áåð³éñüêî¿ ³ñòîð³¿ — ë³áåðàëüíå Ïðîñâ³òíèöòâî, îêóïàö³ÿ ²ñïàí³¿ 
Íàïîëåîíîì, âèçâîëüíà â³éíà ïðîòè ôðàíöóç³â. Íàðîäèâøèñü ó ì³ñò³ Ñàðàãîñà 
(ï³âí³÷íî-ñõ³äíà ²ñïàí³ÿ), â³í ³íêîëè äîïîìàãàâ ñâîºìó áàòüêîâ³-ðåì³ñíèêó. Àëå 
ïåðøèé çíà÷íèé òâîð÷èé ïðîðèâ Ãîé¿ äàòóºòüñÿ 1774 ðîêîì, êîëè â³í ñòàâ ðè-
ñóâàëüíèêîì íà êîðîë³âñüê³é ôàáðèö³ ãîáåëåí³â ó Ìàäðèä³. Ó 1789 ðîö³ õóäîæ-
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íèê áóâ îáðàíèé äî Êîðîë³âñüêî¿ àêàäåì³¿ êðàñíèõ ìèñòåöòâ. Îêð³ì ïðèäâîðíèõ 
óñï³õ³â, éîìó ïðèíåñëî ñëàâó íàïèñàííÿ ïîðòðåò³â — ó 1786 ðîö³ ìèòåöü ñòàâ îñî-
áèñòèì ïîðòðåòèñòîì ìîíàðõà. Ãîéÿ ïðîäîâæóâàâ òâîðèòè íàâ³òü ï³ñëÿ çàâîþâàí-
íÿ ²ñïàí³¿ ôðàíöóçàìè â 1806 ðîö³, ìàëþþ÷è íàïîëåîí³âñüêèõ ãåíåðàë³â. Ï³ä ÷àñ 
âèçâîëüíî¿ â³éíè ç îêóïàíòàìè ç ï³âíî÷³ â³í âðàæàþ÷å çîáðàçèâ æîðñòîêîñò³, ùî 
ñóïðîâîäæóþòü â³éñüêîâ³ ä³¿, ó 1815 ðîö³ éîãî âèêëèêàëè ó òðèáóíàë ³ñïàíñüêî¿ 
³íêâ³çèö³¿ äëÿ îäåðæàííÿ ïîÿñíåííÿ àíòèðåë³ã³éíîãî çì³ñòó ñòâîðåíèõ êàðòèí.

Îñîáèñòå æèòòÿ æèâîïèñöÿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ áàãàòüìà òðàãåä³ÿìè. Éîãî 
äðóæèíà íàðîäèëà âîñüìåðî ä³òåé, ç íèõ äî äîðîñëîãî â³êó äîæèâ ëèøå ñèí 
Õàâ’ºð, êîòðèé íå äóæå ïåðåéìàâñÿ äåìîíñòðóâàííÿì ëîÿëüíîñò³ äî áàòüêà ³ 
ï³ñëÿ éîãî ñìåðò³ ïðîäàâ ïîëîâèíó óñïàäêîâàíèõ òâîð³â. Ãîéÿ ìàëî íå âìåð â³ä 
òÿæêîãî çàõâîðþâàííÿ âçèìêó 1792–1793 ðð., ìàþ÷è âæå 46 ðîê³â. Áðàò éîãî 
æ³íêè, Ðàìîí Áàéî, òîä³ òàêîæ ï³äõîïèâ õâîðîáó ³ íå âèæèâ. Äðóæèíà õóäîæíè-
êà ïîìåðëà ó 1812 ðîö³, çàëèøèâøè éîãî âä³âöåì. Ó 1819 ðîö³ ìèòåöü çíîâó áóâ 
äóæå õâîðèé, àëå âñå-òàêè îäóæàâ ³ äîæèâ äî â³êó 82 ðîêè.

ÕÂÎÐÎÁÀ ÃÎÉ¯ Ó Â²Ö² 46 ÐÎÊ²Â
Ïåðøå ñåðéîçíå çàõâîðþâàííÿ ñï³òêàëî ãåðîÿ íàøî¿ ñòàòò³ âçèìêó 1792–

1793 ðð. ³ ñóòòºâî âïëèíóëî íà ô³çè÷íèé ³ ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí æèâîïèñöÿ. Âîíî 
òðèâàëî ê³ëüêà ì³ñÿö³â, òÿæêî âðàçèâøè î÷³ ³ âèêëèêàâøè ïîñò³éíó ãëóõîòó. Ïðî 
éîãî ïðè÷èíè äèñêóòóþòü óæå äàâíî, àëå ðåàëüíèõ ôàêò³â ïðî öå äóæå ìàëî. 
Óñå, ùî íàì ñüîãîäí³ äîñòóïíå, — ê³ëüêà ëèñò³â Ãîé¿ ³ éîãî òîâàðèø³â. Íå çáåðå-
ãëîñÿ æîäíîãî ìåäè÷íîãî çàïèñó àáî îïèñó ðîçëàä³â çîðó òà ñëóõó, íå êàæó÷è 
âæå ïðî ðåçóëüòàòè äîïîì³æíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè. Ïîä³áíà ñèòóàö³ÿ ö³ëêîì 
çâè÷íà äëÿ êë³í³÷íîãî âèïàäêó 18 ñòîë³òòÿ, ùî ðîáèòü îö³íêó ìåäè÷íèõ ïðîáëåì 
õóäîæíèêà äóæå ñêëàäíîþ.

Äî 1792 ðîêó ìèòåöü ìàâ â³äíîñíî äîáðå çäîðîâ’ÿ, ùî âèäíî ç éîãî ðàíí³õ 
àâòîïîðòðåò³â (ðèñ. 3). Àâòîïîðòðåòè æ ï³çí³øèõ ïåð³îä³â äåìîíñòðóþòü õâîðó 
³ äåçîð³ºíòîâàíó ëþäèíó (ðèñ. 4 ³ 5). Êîðîòêå ³ íåâ³äîìå çàõâîðþâàííÿ ñï³òêà-

Ðèñ. 3. Ô. Ãîéÿ. Àâòîïîðòðåò. Îë³ÿ, áëèçüêî 
1788 ð. Ìóçåé Ãîé¿, Êàñòðåñ, Ôðàíö³ÿ.

Ðèñ. 4. Ô. Ãîéÿ. Àâòîïîðòðåò. Îë³ÿ, 1815 ð. 
Àêàäåì³ÿ îáðàçîòâîð÷îãî ìèñòåöòâà ñâ. Ôåðíàíäî, 
Ìàäðèä, ²ñïàí³ÿ.
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ëî æèâîïèñöÿ â 1777 ðîö³, ùî âèïëèâàº 
ç ëèñòà Ãîé¿ äî ñâîãî òîâàðèøà Ìàðò³íà 
Çàïàòåðà: “ß çíàþ ïðî òîé äîãëÿä, ÿêèì 
òè ìåíå îòî÷èâ ï³ä ÷àñ ìîº¿ õâîðîáè, çà 
ùî äóæå âäÿ÷íèé... Òåïåð ÿ ïî÷óâàþñÿ 
ë³ïøå ³, äÿêóâàòè Áîãó, ìàëþþ íàâ³òü 
âïðàâí³øå, í³æ òîä³, êîëè òè áà÷èâ ìåíå 
îñòàííüîãî ðàçó”.

Öåé ïðèñòóï òðèâàâ íåäîâãî ³ õó-
äîæíèê çíîâó ïî÷àâ ïðàöþâàòè. ×åðåç 
10 ðîê³â ó â³ö³ 41 ð³ê â³í äàë³ ðîáèâ 
òâîð÷ó êàð’ºðó, àëå, äèâëÿ÷èñü ó äçåð-
êàëî, â³äçíà÷àâ íåóíèêíåíí³ îçíàêè 
ñòàð³ííÿ: “ß ñòàð³þ, ³ â ìåíå íà îáëè÷÷³ 
âæå ñò³ëüêè çìîðùîê, ùî ìåíå íàâ³òü 
âàæêî âï³çíàòè, çà âèíÿòêîì âèðàçó 
òüìÿíèõ ³ çàïàëèõ î÷åé”.

Ï³ä ê³íåöü 1792 ðîêó ìèòåöü çàõâî-
ð³â. Ç íåç’ÿñîâàíèõ ïðè÷èí â³í ïîêèíóâ 
Ìàäðèä, ùîá ïî¿õàòè â Àíäàëóç³þ, àëå 
ìàíäð³âêà òðèâàëà ëèøå äî Êàä³ñà, 
äå õâîðîáà çìóñèëà éîãî çóïèíèòè-
ñÿ â äîì³ ñâîãî òîâàðèøà Ñåáàñòüÿíà 
Ìàðò³íåñà. Íàø³ çíàííÿ ïðî öå çàõâî-
ðþâàííÿ ´ðóíòóþòüñÿ íà ëèñòàõ Ãîé¿ ³ 
ëþäåé, ùî áóëè ðàçîì ç íèì ïðîòÿãîì 
òîãî ïåð³îäó. Ó ñ³÷í³ 1793 ðîêó õóäîæíèê 
ïèøå, ùî â³í “ïðèêóòèé äî ë³æêà ³ ñòðàæäàº â³ä áîëþ÷èõ êîëüîê”. Òîãî æ ì³ñÿöÿ 
Çàïàòåð â³äïîâ³äàº íà ëèñò, íàïèñàíèé õàçÿ¿íîì äîìó ó Êàä³ñ³, äå ìèòöþ íàäàëè 
äàõ íàä ãîëîâîþ: “Òâ³é ëèñò â³ä ï’ÿòîãî äíÿ öüîãî ì³ñÿöÿ äóæå ìåíå çàíåïîêî¿â 
ùîäî íàøîãî äðóãà Ãîé¿, îñê³ëüêè, áåðó÷è äî óâàãè ï³ä´ðóíòÿ éîãî õâîðîáè, ÿ ç 
ñóìîì äóìàþ, ÷è â³í ç íå¿ âèéäå æèâèì”. Çàõâîðþâàííÿ òðèâàëî ê³ëüêà ì³ñÿö³â. 
Ó áåðåçí³ 1793 ðîêó Õ³ìåíåñ íîòóº, ùî æèâîïèñåöü íå ìîæå ïèñàòè ³ ìàº ïðî-
áëåìè ³ç ãîëîâîþ, “äå ñàìà íåäóãà ³ ñèäèòü”. Çãîäîì ó íüîãî â³äíîâèëàñÿ çäàò-
í³ñòü ïèñàòè ³ â³í çàçíà÷àº â îäíîìó ç ëèñò³â: “ß ñòîþ, àëå ëåäâå-ëåäâå, ³ íå 
õî÷ó í³÷îãî ¿ñòè...”. Òðèâàëà õâîðîáà, ãëóõîòà ³ çàïàìîðî÷åííÿ âãàíÿëè õóäîæ-
íèêà ó ãëèáîêó äåïðåñ³þ. Ïðèáëèçíî â òîé æå ÷àñ Ìàðò³íåñ ïèøå Çàïàòåðó: 
“Íàø äðóã Ãîéÿ äóæå ïîâîë³ îäóæóº. Ãàäàþ, ùî êë³ìàò ³ âàííè â Òð³ëëî ñïðèÿòè-
ìóòü öüîìó. Ó íüîãî íå ïðèïèíÿþòüñÿ ãëóõîòà ³ øóì ó ãîëîâ³, àëå ç³ð ³ ð³âíîâàãà 
íàáàãàòî êðàù³. Íàðåøò³, â³í âæå ìîæå õîäèòè ïî ñõîäàõ ³ ðîáèòè ðå÷³, êîòð³ 
ðàí³øå ðîáèòè íå ì³ã”. Îñòàíí³é ëèñò çàëèøàºòüñÿ íàéêðàùèì îïèñîì òîãî, ùî 
ñï³òêàëî ìèòöÿ.

Ó ê³íö³ áåðåçíÿ 1793 ðîêó îäèí ç³ çíàéîìèõ æèâîïèñöÿ ïèñàâ: “Êàæóòü, ùî 
äîíà Ãîéþ ðîçáèâ ïàðàë³÷”, ïðè öüîìó ñàì òåðì³í “ïàðàë³÷” íå êîíêðåòèçóºòü-
ñÿ. ª òàêîæ çàì³òêà îäíîãî ç éîãî òîâàðèø³â, äå âêàçàíî íà éìîâ³ðíó íåâðî-
ëîã³÷íó ïðè÷èíó çàõâîðþâàííÿ: “ß ïîñëàâ ëèñòà Ãîé¿ ³ â³í â³äïîâ³â, ùî âíàñë³-
äîê àïîïëåêñ³¿ äîâãèé ÷àñ íå ì³ã ïèñàòè”. Ó òîé ÷àñ àïîïëåêñ³ºþ íàçèâàëè âñå, 
ùî óðàæàëî ãîëîâó. Ìèòåöü òàê ³ íå ïîâåðíóâñÿ äî íîðìàëüíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî 
ñòàíó ÷åðåç ð³ê, ùî âèäíî ç éîãî ïîñëàííÿ äî Çàïàòåðà: “Ùî ñòîñóºòüñÿ ìîãî 
çäîðîâ’ÿ, òî âîíî çàëèøàºòüñÿ áåç çì³í, àëå ³íîä³ ÿ øàëåí³þ, à ÷àñàìè ñì³þñÿ... 
Ùîá íàïèñàòè òîá³, ÿ ò³ëüêè-íî âçÿâ ðó÷êó, àëå âæå ÷óþ âòîìó”.

Ðèñ. 5. Ô. Ãîéÿ. Àâòîïîðòðåò ³ç äîêòîðîì 
Àðð³ºòîþ. Îë³ÿ, 1820 ð. Ì³ííåàïîë³ñüêèé ³íñòèòóò 
ìèñòåöòâ, Ì³ííåàïîë³ñ, Ì³ííåñîòà, ÑØÀ.
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Áåðó÷è äî óâàãè òàê³ îáìåæåí³ â³äîìîñò³, ðîçãëÿíüìî äåÿê³ õâîðîáè, ÿê³ 
ïðîïîíóâàëè ÿê ä³àãíîç Ãîé¿.

ÏÎÒÅÍÖ²ÉÍ² Ä²ÀÃÍÎÇÈ
Ñèô³ë³ñ
Ê³ëüêà ðàíí³õ äîñë³äíèê³â ââàæàëè, ùî êë³í³÷í³ ñèìïòîìè õóäîæíèêà (âòðàòà 

çîðó ³ ñëóõó, ðóõîâ³ ³ ïîâåä³íêîâ³ ïîðóøåííÿ) äàþòü ï³äñòàâè äóìàòè ïðî ï³çí³é 
íàáóòèé (³ìîâ³ðíî, ìåí³íãîâàñêóëÿðíèé) ñèô³ë³ñ. Âèçíà÷àëüíèé ìåõàí³çì îñòàí-
íüîãî — îêëþç³ÿ äð³áíèõ àðòåð³é ó öåíòðàëüí³é íåðâîâ³é ñèñòåì³.

Òàêå ïðèïóùåííÿ ïîâ’ÿçóâàëè ç êîìåíòàðÿìè îäíîãî ç òîâàðèø³â Ãîé¿, 
Çàïàòåðà, ùî ïðîáëåìè æèâîïèñöÿ âèêëèêàí³ éîãî íåïðèñòîéíîþ ïîâåä³íêîþ, à 
öå äîçâîëÿº äóìàòè ïðî âåíåðè÷íå çàõâîðþâàííÿ. Äîñë³âíî: “Â³í ñòàâ æåðòâîþ 
âëàñíî¿ íåîáà÷íîñò³, àëå òåïåð ìè ïîâèíí³ ñòàâèòèñÿ äî öüîãî ç³ ñï³â÷óòòÿì, 
íåîáõ³äíèì õâîð³é ëþäèí³”. Âèðàç “æåðòâà íåîáà÷íîñò³”, éìîâ³ðíî, ñòîñóâàâñÿ 
òîãî ôàêòó, ùî ìèòåöü, ïîêèäàþ÷è Ìàäðèä ó 1793 ðîö³, íå îäåðæàâ íà öå îô³-
ö³éíîãî äîçâîëó. ßê îñîáèñòèé ïîðòðåòèñò ìîíàðõà, â³í íå ì³ã ¿çäèòè êóäè çà-
ìàíåòüñÿ, ëèøå ï³ñëÿ ñõâàëåííÿ òàêîãî íàì³ðó êîðîë³âñüêèì äâîðîì.

Íà âèùåçãàäàíèõ äîñë³äíèê³â òàêîæ âïëèíóâ àêóøåðñüêèé àíàìíåç æ³íêè 
õóäîæíèêà. Âîíà âàã³òí³ëà áëèçüêî 20 ðàç³â, ïðè÷îìó ö³ âàã³òíîñò³ çàê³í÷èëèñÿ 
ïîëîãàìè ëèøå ó 8 âèïàäêàõ. Ïðèïóñêàëè, ùî â íå¿ áóëî âåíåðè÷íå çàõâîðþ-
âàííÿ, ÿêå ³ ñïðè÷èíèëî áàãàòî âèêèäí³â òà ñìåðòåé íîâîíàðîäæåíèõ. Ò³ âàã³ò-
íîñò³ íàñòàâàëè, êîëè äðóæèíà Ãîé¿ ïåðåáóâàëà ó â³ö³ â³ä 27 äî 37 ðîê³â (1774–
1784 ðð.). Î÷åâèäíî, ñë³ä áðàòè äî óâàãè, ùî äèòÿ÷à ñìåðòí³ñòü ó òîé ÷àñ áóëà 
äóæå âèñîêîþ, ïðåíàòàëüíîãî äîãëÿäó ïðàêòè÷íî íå ³ñíóâàëî, ã³ã³ºí³÷í³ çàõîäè 
(íàïðèêëàä, ðåãóëÿðíå çàáåçïå÷åííÿ ÷èñòîþ âîäîþ) ò³ëüêè çàïðîâàäæóâàëèñÿ, 
³ òîìó ÷àñòî áàãàòî ä³òåé ñòàâàëè æåðòâàìè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá.

Ïðîòè ä³àãíîçó ñèô³ë³ñó ñâ³ä÷èòü ³ òîé ôàêò, ùî ï³ñëÿ ïî÷àòêó çàõâîðþâàí-
íÿ æèâîïèñöÿ â 1792 ðîö³ â³í ïðîæèâ 30 ðîê³â, çàëèøàþ÷èñü êðåàòèâíèì. Òîáòî 
çàõâîðþâàííÿ íåçàëåæíî â³ä éîãî ïðè÷èíè íå ìàëî ïðîãðåñóþ÷îãî õàðàêòåðó. 
Íàâ³òü çàëèøàþ÷èñü ãëóõèì, ìèòåöü ìàëþâàâ ³ ñï³ëêóâàâñÿ ç ³íøèìè ìîâîþ 
æåñò³â àáî çà äîïîìîãîþ çàïèñîê.

²íø³ ³íôåêö³éí³ õâîðîáè
Åï³äåì³¿ ð³çíèõ ³íôåêö³é áóëè ñïðàâæí³ì ëèõîì äëÿ ªâðîïè 18–19 ñòîë³òòÿ, 

îñîáëèâî ï³ä ÷àñ â³éñüêîâèõ ä³é. Íàéíåáåçïå÷í³øèìè ç íèõ áóëè ÷óìà, ÷åðåâ-
íèé òèô ³ æîâòà ëèõîìàíêà, õî÷à íå ñë³ä ³ãíîðóâàòè é â³ñïó, ãðèï, âèñèïíèé òèô, 
ìåí³íã³ò òà äèçåíòåð³þ.

Ïðèñö³ëëà Å. Ìþëëåð, êîëèøí³é êóðàòîð Òîâàðèñòâà ³ñïàíñüêèõ äîñë³äæåíü 
(ÑØÀ), óâàæíî ïðîàíàë³çóâàëà ìàäðèäñüê³ ãàçåòè çà ïåð³îä 1792–1793 ðð. ³ íå 
âèÿâèëà æîäíèõ ïîñèëàíü íà ÿêóñü åï³äåì³þ â ²ñïàí³¿ òîãî ÷àñó. Ó ñòàòò³ ïðî õóäîæ-
íèêà âîíà ñòâåðäæóº, ùî éîãî íàñòóïíà âàæêà õâîðîáà (1819–1820 ðð.) ñòàëàñÿ ï³ä 
÷àñ ïàíäåì³¿ “÷óìè” (éìîâ³ðíî, æîâòî¿ ëèõîìàíêè) íà Ï³ðåíåéñüêîìó ï³âîñòðîâ³.

Òîâàðèø ³ çâåäåíèé áðàò Ãîé¿, Ðàìîí Áàéî, ïîìåð ó 1793 ðîö³, êîëè æèâî-
ïèñåöü âàæêî õâîð³â. Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî âîíè îáèäâà ñòàëè æåðòâàìè òîãî 
ñàìîãî ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Áàãàòî ³íôåêö³é ìîæóòü ñïðè÷èíè ñèìïòîìè, êîòð³ ñïîñòåð³ãàëè ó ìèòöÿ, 
— âòðàòó çîðó, ïîã³ðøåííÿ ñëóõó, øóì ó âóõàõ, ñëàá³ñòü, äåçîð³ºíòàö³þ, äèñ-
êîìôîðò ó æèâîò³. Öå ìîãëè áóòè, íàïðèêëàä, ìåí³íã³ò (áàêòåð³àëüíèé àáî â³-
ðóñíèé) àáî é ìàëÿð³ÿ, ïàðàçèòàðíà õâîðîáà ç ãîñòðèì ïî÷àòêîì, ÿêà ñïðè÷è-
íÿº äåçîð³ºíòàö³þ, ìíîæèíí³ êðàí³àëüí³ íåéðîïàò³¿ òà ïàðàë³÷³ ³ ÷àñòî çíèêàº áåç 
æîäíèõ ðåçèäóàëüíèõ îçíàê.
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Ìàëÿð³ÿ
Äëÿ ªâðîïè ìàëÿð³ÿ áóëà åíäåì³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ó 18–19 ñòîë³òòÿõ. Â 

²ñïàí³¿ íà íå¿ ÷àñòî õâîð³ëè íà ìîðñüêèõ ïîáåðåææÿõ ³ â ð³÷êîâèõ äîëèíàõ. 
Õóäîæíèê âèðîñòàâ ó ñåëèù³ íåäàëåêî â³ä ì³ñòà Ñàðàãîñè, ó ï³âí³÷íî-ñõ³äí³é 
²ñïàí³¿, ÷åðåç ÿêå ïðîò³êàº ð³÷êà Åáðî. Â³í ì³ã ï³äõîïèòè ìàëÿð³þ ï³ä ÷àñ 
â³äâ³äèí íàçâàíîãî ðåã³îíó, ³ õî÷à çàõâîðþâàííÿ ðîçâèíóëîñÿ âçèìêó, öåé 
ä³àãíîç ïîâí³ñòþ âèêëþ÷èòè íå ìîæíà. Õâîðîáà ìîãëà áè áóòè ðåöèäèâîì àáî 
ïðîäîâæåííÿì ïîïåðåäí³õ õâîðîáîòâîðíèõ ñòàí³â. Çã³äíî ç ìåäè÷íèìè ïîâ³-
äîìëåííÿìè 19 ñòîë³òòÿ ç àðåàë³â àìåðèêàíñüêîãî êîíòèíåíòó, ÿê³ çà êë³ìà-
òîì áóëè áëèçüê³ äî öåíòðàëüíî¿ ²ñïàí³¿, íîâ³ âèïàäêè â íèõ âèíèêàëè ïðîòÿ-
ãîì ö³ëîãî ðîêó. Íà ²áåð³éñüêîìó ï³âîñòðîâ³ ÷àñòîòà ìàëÿð³¿ çðîñòàëà ï³ä ÷àñ 
â³éñüêîâèõ ä³é; òàê, âîíà çàâäàëà íåïîïðàâíî¿ øêîäè áðèòàíñüê³é àðì³¿, ùî 
âèçâîëÿëà ²ñïàí³þ â³ä Íàïîëåîíà. Ï³ê çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàëè ó 20 ñòîë³ò-
ò³ ï³ä ÷àñ ³ñïàíñüêî¿ ãðîìàäÿíñüêî¿ ³ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ âîºí, ³ õî÷à äî ñåðåäè-
íè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ íàä³éíî¿ ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè íå ³ñíóâàëî, â 1943 ðîö³ 
ïîâ³äîìëÿëè ïðî 426759 âèïàäê³â ìàëÿð³¿, 1307 ç ÿêèõ çàê³í÷èëèñÿ ëåòàëüíî. 
Ó ÷àñè Ãîé¿ âîíà áóëè íàéâàæëèâ³øîþ ìåäè÷íîþ ïðîáëåìîþ äëÿ êîíòèíåí-
òàëüíèõ çîí Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè, ïîøèðþþ÷èñü â³ä ëþäèíè äî ëþäèíè ÷åðåç 
óêóñè ìîñê³ò³â ó çàâîäíåíèõ ³ áîëîòèñòèõ ðàéîíàõ â³ä Ñêåëÿñòèõ ã³ð äî ð³÷êè 
Ïîòîìàê. Äîëèíà ð³êè Ì³ññ³ñ³ï³ ³ ¿¿ ïðèòîêè áóëè íàñò³ëüêè åï³äåì³îëîã³÷íî íå-
áåçïå÷í³, ùî áàãàòî ºâðîïåéñüêèõ êîëîí³ñò³â (âëàñíå, êîòð³ ³ ïðèíåñëè ìàëÿð³þ 
â Íîâèé ñâ³ò) ââàæàëè, ùî ¿õ íå âäàñòüñÿ í³êîëè öèâ³ë³çóâàòè.

Ê³ð
Â åðó, ùî ïåðåäóâàëà ³ìóí³çàö³¿, ê³ð çàëèøàâñÿ ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ íå-

çâîðîòíî¿ ãëóõîòè. ßê ³ áàãàòî ³íøèõ ³íôåêö³é, â³í ñïðè÷èíÿâ âàæêå çàïàëåííÿ 
îêà ç ðóéíóâàííÿì éîãî òêàíèí òà ïîñò³éíîþ âòðàòîþ çîðó. Çã³äíî ç îáìåæåíîþ 
³íôîðìàö³ºþ, ÿêó ìè ìàºìî ïðî ç³ð æèâîïèñöÿ ï³ñëÿ îäóæàííÿ, â³í íå ñòðàæ-
äàâ íà ïîñò³éíèé çîðîâèé äåô³öèò. ²ìîâ³ðíî ³íøå, îñòàíí³é áóâ ïîâ’ÿçàíèé ³ç 
çàïàëåííÿì öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. ²íôåêö³¿, ñóïðîâîäæóâàí³ âèðàæå-
íîþ ãàðÿ÷êîþ, ìîæóòü ìàòè çà íàñë³äîê ïîñò³éíó ãëóõîòó âíàñë³äîê ðóéíóâàííÿ 
÷óòëèâèõ êë³òèí çàâèòêè. Íà æàëü, äîñòóïí³ äàí³ íå äàþòü íàì ìîæëèâîñò³ òî÷íî 
âèçíà÷èòè ðîëü ³íôåêö³éíîãî ÷èííèêà ïðè õâîðîá³ Ãîé¿.

Ñèíäðîì Ôîãòà-Êîéÿíàã³-Ãàðàäè
Ó 1962 ðîö³ àíãë³éñüêèé îôòàëüìîëîã Òåðåíñ Êîóòîðí îïóáë³êóâàâ ö³êàâó 

ñòàòòþ, ùî õâîðîáà õóäîæíèêà ìîãëà áè áóòè ñèíäðîìîì Ôîãòà-Êîéÿíàã³-
Ãàðàäè, ð³äê³ñíèì ñòàíîì íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿. Öåé ë³êàð ó ñâî¿é ïðàêòèö³ ç³òêíóâ-
ñÿ ç ê³ëüêîìà ïàö³ºíòàìè ç êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ, áëèçüêîþ äî ò³º¿, ùî ñïîñòåð³-
ãàëè ó ìèòöÿ. Ö³êàâèì ïðèêëàäîì º õâîðèé â³êîì 46 ðîê³â, ó êîòðîãî ðàïòîâî 
ïî÷àëîñÿ çàïàëåííÿ îêà, âèðàæåíà ãëóõîòà, çàïàìîðî÷åííÿ ³ çàãàëüíà ñëàá³ñòü. 
Çà 2 ì³ñÿö³ ç³ð ïîâí³ñòþ â³äíîâèâñÿ, äèñôóíêö³¿ æ ñëóõó ³ ð³âíîâàãè çàëèøèëè-
ñÿ íàçàâæäè.

Ð³äê³ñí³ñòü ö³º¿ ïàòîëîã³¿, çîêðåìà â ºâðîïåéö³â, º ñèëüíèì àðãóìåí-
òîì ïðîòè òîãî, ùî öå ³ º ä³àãíîç Ãîé¿. Òàêîæ ïðè ö³é õâîðîá³ ìîæå íàñòàâà-
òè ãëóõîòà, àëå íå çàâæäè. Çíåáàðâëåííÿ øê³ðè ³ âîëîññÿ, ùî ¿õ ñïîñòåð³ãàþòü 
ïðè öüîìó ñòàí³, â æèâîïèñöÿ îïèñàíî íå áóëî. Òîé ôàêò, ùî Ãîéÿ íå ìàâ ðåöè-
äèâ³â ñë³ïîòè, òàêîæ ñâ³ä÷èòü ïðîòè ä³àãíîçó ñèíäðîìó Ôîãòà-Êîéÿíàã³-Ãàðàäè, 
êîòðèé ñõèëüíèé äî ðåöèäèâóþ÷îãî ïåðåá³ãó.
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Ñèíäðîì Êîãàíà
Öå ð³äê³ñíå çàõâîðþâàííÿ íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ 

íåñèô³ë³òè÷íîãî ³íòåðñòèö³éíîãî êåðàòèòó ³ç ñóïóòí³ìè âåñòèáóëÿðíèìè ³ ñëóõî-
âèìè ðîçëàäàìè. Î÷íèìè ñèìïòîìàìè º ñë³ïîòà, ôîòîôîá³ÿ ³ çàñò³é ó êðîâî-
íîñíèõ ñóäèíàõ êîí’þíêòèâè. Òàêîæ òðàïëÿºòüñÿ äâîá³÷íà âòðàòà ñëóõó, ³ ïðè-
áëèçíî ïîëîâèíà óðàæåíèõ îñ³á ãëóõíóòü. Ñåðåä íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â ó ë³-
òåðàòóð³ îïèñàíî çàïàìîðî÷åííÿ, øóì ó âóõàõ, àòàêñ³þ ³ í³ñòàãì. Î÷í³ ³ âåñòè-
áóëÿðíî-ñëóõîâ³ ïîðóøåííÿ ïî÷èíàþòüñÿ ÿê îäíî÷àñíî, òàê ³ ÷åðåç ïåâíèé 
÷àñîâèé ³íòåðâàë (çàçâè÷àé ê³ëüêà ì³ñÿö³â). ßêùî ñë³ïîòà, ÿê çâè÷àéíî, ñêîðî-
ìèíó÷à, òî ãëóõîòà — âèðàæåíà ³ ïîñò³éíà. Ïðèáëèçíî 10% òàêèõ õâîðèõ ìàþòü 
àñîö³éîâàí³ ñèìïòîìè ñèñòåìíîãî âàñêóë³òó ³ç çàëó÷åííÿì øê³ðè, ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâ³â ³ âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Íàâ³òü çà â³äñóòíîñò³ ë³êóâàííÿ ïðîãíîç çàõâîðþ-
âàííÿ äîáðèé.

Òèì÷àñîâ³ äåçîð³ºíòàö³ÿ ³ äåïðåñ³ÿ ³íêîëè íàøàðîâóþòüñÿ íà ñåðéîçíå 
çàõâîðþâàííÿ, îñîáëèâî ç óðàæåííÿì äâîõ ñåíñîðíèõ ñèñòåì (çîðó ³ ñëóõó). 
Ñèíäðîì Êîãàíà, õî÷ ³ çàëèøàþ÷èñü êàçó¿ñòèêîþ, çàãàëîì çá³ãàºòüñÿ ç òèì, ùî 
îïèñóâàëè â Ãîé¿.

Âàñêóë³ò
Âóçëèêîâèé ïåð³àðòåð³¿ò ìîæå çàëó÷àòè áóäü-ÿêèé îðãàí, âêëþ÷àþ÷è âóõà ³ 

î÷³. Ïðè íüîìó òàêîæ âèíèêàº ãàðÿ÷êà, çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà, çàãàëüíà ñëàá³ñòü, 
áîë³ â æèâîò³, çíèæåííÿ çîðó ³ ñëóõó. Íà â³äì³íó â³ä ñèíäðîìó Êîãàíà, öåé ñòàí 
íå ïåðñèñòóº ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñîâîãî ä³àïàçîíó, îñîáëèâî çà â³äñóòíîñ-
ò³ òåðàï³¿.

Àíàëîã³÷íå ìîæíà ñêàçàòè ³ ïðî ã³ãàíòñüêîêë³òèííèé àðòåð³¿ò. Õî÷ â³í ³ 
òðèâàº â³ä ê³ëüêîõ ì³ñÿö³â äî 1–2 ðîê³â, ïðîòå ïîâ’ÿçàíèé ³ç âèñîêîþ ëåòàëü-
í³ñòþ çà â³äñóòíîñò³ ë³êóâàííÿ, êîòðå íà ïî÷àòêó 19 ñòîë³òòÿ íå áóëî äîñòóïíå. 
Ïðè íüîìó íàéïîøèðåí³øèì î÷íèì ñèìïòîìîì º ñë³ïîòà; íåâðîëîã³÷í³ îçíàêè 
âêëþ÷íî ³ç ãëóõîòîþ çàëåæàòü â³ä òîãî, ÿê³ âíóòð³øíüî÷åðåïí³ ñóäèíè óðàæåí³. 
Òèïîâèìè çàëèøàþòüñÿ êîíñòèòóö³éí³ ïðîÿâè — ãàðÿ÷êà, àíîðåêñ³ÿ, çíèæåííÿ 
ìàñè ò³ëà, çàãàëüíà ñëàá³ñòü.

Õî÷à âóçëèêîâèé ³ ã³ãàíòñüêîêë³òèííèé àðòåð³¿òè ìîæóòü óðàæàòè î÷³, à òàêîæ 
ñïðè÷èíÿòè ñèñòåìí³ ³ íåâðîëîã³÷í³ ñèìïòîìè, ñàìå òÿæê³ñòü íàçâàíèõ õâîðîá 
ðîáèòü ¿õ ìàëîéìîâ³ðíèì ä³àãíîçîì ìèòöÿ. Ç éîãî ñòàíîì á³ëüø ñóì³ñíèìè º 
ôîêàëüí³ ôîðìè âàñêóë³òó. Ó ìåäè÷í³é ë³òåðàòóð³ ÷àñòî îïèñóâàëè ñèíäðîì, ùî 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ îêëþç³ºþ ñóäèí ñ³òê³âêè, çàâèòêè ³ ãîëîâíîãî ìîçêó. Ö³ëêîì 
î÷åâèäíî, ùî òðàïëÿºòüñÿ â³í íàáàãàòî ÷àñò³øå. Òèïîâèìè éîãî îçíàêàìè º çíè-
æåííÿ ãîñòðîòè çîðó, ñë³ï³ ïëÿìè, ãëóõîòà, øóì ó âóõàõ, çàïàìîðî÷åííÿ, îñîáèñ-
ò³ñí³ ³ êîãí³òèâí³ äèñôóíêö³¿. Ìîæå âèíèêàòè òàêèé ñòàí ³ â îñ³á ñåðåäíüîãî â³êó, 
éîãî ïåðåá³ã ïåðåâàæíî íå âàæêèé. Ïðè÷èíà ôîêàëüíèõ îêëþç³é ñóäèí çàëèøà-
ºòüñÿ íåâ³äîìîþ. Òîé ôàêò, ùî Ãîéÿ êóðèâ, çá³ëüøóº éìîâ³ðí³ñòü âàñêóë³òó.

ßê ³ ñèíäðîìè Ôîãòà-Êîéÿíàã³-Ãàðàäè ³ Êîãàíà, âàñêóë³ò çàëèøàºòüñÿ ìîæ-
ëèâèì, àëå íåäîñòîâ³ðíèì ä³àãíîçîì æèâîïèñöÿ. Îñîáèñòî ìè â³ääàºìî ïåðåâà-
ãó ä³àãíîñòèö³ ïîøèðåíîãî çàõâîðþâàííÿ, ìîæëèâî, ç íåòèïîâèìè ðèñàìè, íà-
ïðèêëàä, ìàëÿð³¿, à íå êàçó¿ñòè÷íèõ êë³í³÷íèõ âèïàäê³â.

Îòðóºííÿ ñâèíöåì (ïëþìá³çì)
Ó 1972 ðîö³ ïñèõ³àòð Â³ëüÿì Í³äåðëÿíä îïóáë³êóâàâ êîíòðàâåðñ³éíó ñòàòòþ, 

ùî ìèòåöü ñòðàæäàâ â³ä ³íòîêñèêàö³¿ ñâèíöåì. Ó ñâî¿é êë³í³ö³ â³í ñïîñòåð³ãàâ çà 
ê³ëüêîìà ïàö³ºíòàìè, ùî ìàëè ñèìïòîìè, ïîä³áí³ äî îïèñàíèõ ó õóäîæíèêà, ³ â 
ìèíóëîìó ï³ääàâàëèñÿ ä³¿ öüîãî ìåòàëó ó ïðîìèñëîâèõ óìîâàõ.
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Äåÿê³ ç ôàðá, ùî ¿õ âèêîðèñòîâóâàâ Ãîéÿ, çîêðåìà á³ëà, ìàëè çà îñíîâó 
ñâèíåöü. Òîä³ âîíè íå ïðîäàâàëèñÿ ó âèçíà÷åíèõ êîìá³íàö³ÿõ, ÿê òåïåð, ïîðîø-
êîïîä³áí³ ìàñè çì³øóâàëè çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ îë³é. Äåÿê³ òèïè ôàðá ïðîäàâà-
ëèñÿ ó òâåðä³é ôîðì³ ³ ïåðåä ìàëþâàííÿì ¿õ òðåáà áóëî ïîäð³áíèòè. Ïðè öüîìó 
õóäîæíèê âäèõàâ ñâèíöåâèé ïèë, éîãî îðãàí³çì ïîãëèíàâ ìåòàë ³ ï³çí³øå ðîç-
âèâàëàñÿ ³íòîêñèêàö³ÿ. Ä³àãíîç ïëþìá³çìó ïîòðåáóº ï³äòâåðäæåííÿ òîãî, ùî 
æèâîïèñåöü âäèõàâ ñâèíåöü. ²ìîâ³ðíî, â³í çì³øóâàâ äåÿê³ ç³ ñâî¿õ ôàðá, àëå ÿê 
îô³ö³éíèé ïîðòðåòèñò êîðîëÿ ìàâ ïîì³÷íèê³â, êîòð³ âèêîíóâàëè âñþ òåõí³÷íó 
ðîáîòó. Êð³ì òîãî, ñâèíöåâ³ á³ëèëà çàñòîñîâóâàëè ëèøå äëÿ ïåðâèííî¿ ´ðóíòîâ-
êè ïîëîòíà, àëå íå äëÿ ìàëþâàííÿ ñàìî¿ êàðòèíè.

Ñèìïòîìè îòðóºííÿ ñâèíöåì ãðóïóþòü çà òðüîìà êàòåãîð³ÿìè: ãàñòðî-
åíòåðîëîã³÷í³, ãåìàòîëîã³÷í³ ³ íåâðîëîã³÷í³. Ãàñòðîåíòåðîëîã³÷í³ ïðîÿâè âêëþ-
÷àþòü ñâèíöåâ³ êîëüêè, ñïàñòè÷í³ áîë³ â æèâîò³, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ àíîðåê-
ñ³ºþ, íóäîòîþ, áëþâàííÿì ³ çàêðåïàìè.

Íàçâàíèé ìåòàë âïëèâàº íà ôåðìåíòí³ ñèñòåìè åðèòðîöèò³â ³ ìîæå âè-
êëèêàòè àíåì³þ. Íà äåÿêèõ àâòîïîðòðåòàõ Ãîéÿ ñïðàâä³ âèãëÿäàº äåùî àíåì³÷-
íèì. Òóò äóæå âàæêî òî÷íî ñóäèòè, áî ç ÷àñîì êîëüîðè íà êàðòèíàõ çì³íþþòüñÿ, 
îñê³ëüêè áàãàòî ï³ãìåíò³â º íåñòàá³ëüíèìè ³ ïîñò³éíà ä³ÿ ñâ³òëà ñïðè÷èíÿº âèöâ³-
òàííÿ; ñë³ä òàêîæ ïàì’ÿòàòè, ùî òâîðè îáðàçîòâîð÷îãî ìèñòåöòâà àêóìóëþþòü 
ïèë, âòðà÷àþòü ãëÿíåöü, íà ¿õíþ êîëüîðîâó ãàìó ñóòòºâî âïëèâàº ðåñòàâðàö³ÿ.

Ïëþìá³çì ³íêîëè ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåâðîëîã³÷íèìè ðîçëàäàìè, çîêðåìà 
ïàðàë³÷àìè ÷åðåïíèõ íåðâ³â. Òèì÷àñîâó ñë³ïîòó ³ ïîñò³éíó ãëóõîòó õóäîæíèêà 
ìîæíà ïîÿñíèòè äâîá³÷íèì óðàæåííÿì çîðîâîãî ³ ñëóõîâîãî íåðâ³â. Çàëó÷åííÿ 
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ïðè íàçâàíîìó ñòàí³ íàé÷àñò³øå ìàº çà íàñë³äîê â³äâèñà-
þ÷³ êèñò³ ³ ñòîïè — ñèìïòîìè, ÿêèõ ó ìèòöÿ îïèñàíî íå áóëî.

Ã³ïîòåçà ñâèíöåâîãî îòðóºííÿ ìîãëà áè ïîÿñíèòè, ÷îìó Ãîéÿ ñåðéîçíî 
çàõâîð³â ó 1792–1793 ðð., àëå íå ìàâ ðåöèäèâ³â ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 20 ðîê³â 
æèòòÿ. Ðàçîì ç òèì ó íàñ íåìàº äîêàç³â, ùî â³í âèêîðèñòîâóâàâ ôàðáè ç ìåíøèì 
âì³ñòîì ñâèíöþ ï³ñëÿ 1792 ðîêó, í³æ ïåðåä òèì. ßêùî áè öåé ìåòàë ä³ÿâ íà íüîãî 
ïîñò³éíî ó ïðîöåñ³ ìàëþâàííÿ, òî ÷îìó æèâîïèñåöü íå õâîð³â õðîí³÷íî ïðîòÿãîì 
îïèñàíîãî ïåð³îäó? Ãîéÿ íå áóâ ºäèíèì ìèòöåì, ùî âèêîðèñòîâóâàâ ñâèíöåâ³ 
ôàðáè. ßêùî âîíè ìàëî íå ñïðè÷èíèëè éîãî ñìåðòü, òî ÷îìó ïîä³áíîãî íå âè-
ÿâëÿëè ó áàãàòüîõ ³íøèõ ìàéñòð³â ïåíçëÿ, áåðó÷è äî óâàãè íàâ³òü òîé ôàêò, ùî 
á³ëüø³ñòü ³ç íèõ íå ìàëè òàêî¿ ðîçêîø³, ÿê óòðèìàííÿ ïîì³÷íèêà äëÿ ðîçòèðàííÿ 
ôàðá? Çãàäàíà âèùå òåîð³ÿ òàêîæ ïîñòóëþº, ùî ³íòîêñèêàö³ÿ ñâèíöåì â³äïîâ³-
äàëüíà çà âòðàòó ê³ëüêîõ ä³òåé õóäîæíèêà in utero ³ â ïåðø³ ðîêè æèòòÿ. Òàêà êîí-
öåïö³ÿ çàëèøàºòüñÿ ö³êàâîþ, àëå ´ðóíòóºòüñÿ íà äóæå ñëàáêîìó áàçèñ³.

²íòîêñèêàö³ÿ õ³í³íîì (öèíõîí³çì)
Öèíõîí³çì — öå ñèíäðîì, ùî âèíèêàº ï³ñëÿ ïðèéîìó êîðè õ³ííîãî äåðåâà ³ 

áàãàòüîõ (ïîíàä 20) ïîõ³äíèõ ³ç íå¿ àëêàëî¿ä³â, íàéâàæëèâ³øèì ³ç ÿêèõ çàëèøà-
ºòüñÿ õ³í³í. Ïðîÿâàìè ãîñòðî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ö³ºþ ðå÷îâèíîþ º óðàæåííÿ áàãàòüîõ 
îðãàí³â òà ñèñòåì.
1. Î÷í³ ñèìïòîìè — çàòóìàíåíèé ç³ð, íàâ³òü äî ð³âíÿ ïîñò³éíî¿ ñë³ïîòè, êîòðà ó 

á³ëüøîñò³ ñó÷àñíèõ âèïàäê³â º ñêîðîìèíó÷îþ. Òàêîæ ñïîñòåð³ãàþòü âèïàäàí-
íÿ çîðîâèõ ïîë³â, ðîçëàäè êîëüîðîñïðèéíÿòòÿ, íàáðÿê ³ àòðîô³þ äèñêà çîðî-
âîãî íåðâà.

2. Âåñòèáóëî-ñëóõîâ³ ñèìïòîìè — ãëóõîòà (ð³äêî ïîñò³éíà), øóì ó âóõàõ ³ çà-
ïàìîðî÷åííÿ.

3. Íåâðîëîã³÷í³ ñèìïòîìè — áîë³ ãîëîâè, äåçîð³ºíòàö³ÿ, äåë³ð³é, ñóäîìè, êîìà é 
åíöåôàëîïàò³ÿ.
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4. Ãàñòðîåíòåðîëîã³÷í³ ñèìïòîìè — áîë³ â æèâîò³, íóäîòà, áëþâàííÿ ³ ïîíîñè.
5. Ñåðöåâî-ñóäèíí³ ñèìïòîìè — àðèòì³¿, ðîçëàäè ïðîâ³äíîñò³ ³ ã³ïîòåíç³ÿ.
6. Ãåìàòîëîã³÷í³ ñèìïòîìè — ãåìîë³ç ³ àíåì³ÿ.
7. Øê³ðí³ ñèìïòîìè — ï³òëèâ³ñòü ³ ïî÷åðâîí³ííÿ.

Êîðó õ³ííîãî äåðåâà âèêîðèñòîâóâàëè â ìåäèöèí³ ïðîòÿãîì ñòîë³òü. Ïåðø³ 
ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ¿¿ çàñòîñóâàííÿ ïðè ãàðÿ÷ö³ äàòóþòüñÿ 17 ñòîë³òòÿì. Íà 
ïî÷àòêó 18 ñòîë³òòÿ âèÿâèëè, ùî âîíà åôåêòèâí³øà â òåðàï³¿ ïåðåì³æíî¿ ëèõî-
ìàíêè (íàïðèêëàä, ìàëÿð³¿), à íå ïîñò³éíî¿, õî÷à ïðèçíà÷àëè öåé àãåíò ÿê 
ïàíàöåþ ³ ïðè áàãàòüîõ ³íøèõ (íåãàðÿ÷êîâèõ) õâîðîáàõ. Éîãî äîçè çà ñó÷àñíèìè 
ñòàíäàðòàìè áóëè äóæå âèñîêèìè, ³ âîíè äîñèòü êîëèâàëèñÿ, îñê³ëüêè ð³çí³ âèäè 
õ³ííîãî äåðåâà ìàëè äîâîë³ â³äì³íí³ êîìá³íàö³¿ àëêàëî¿ä³â ó êîð³. Õ³í³í ÿê ÷èñòó 
ðå÷îâèíó âèä³ëèëè ëèøå â 1820 ðîö³. Îôòàëüìîòîêñè÷íèé åôåêò ïðè ³íòîêñèêà-
ö³¿ íèì óïåðøå îïèñàíî â 1841 ðîö³, á³ëüø í³æ äåñÿòèë³òòÿ ï³ñëÿ ñìåðò³ Ãîé¿.

Ãàðÿ÷êà ³ êîðà õ³ííîãî äåðåâà íå ëèøå ïîòåíö³þþòü îäíà îäíó, à é ìîæóòü 
âèêëèêàòè ãëóõîòó.

Õóäîæíèê çíàâ ïðî öåé ë³êàðñüêèé çàñ³á ³ ðåêîìåíäóâàâ éîãî ñâîºìó òîâà-
ðèøó Çàïàòåðó. Ó ëèñò³ â³ä 25 ñåðïíÿ 1787 ðîêó â³í ïèøå: “Äÿêóâàòè Ãîñïîäó, 
òðåòèííó ëèõîìàíêó [ìàëÿð³þ] òåïåð ìîæíà âêîðîòèòè çà äîïîìîãîþ ôóíòà 
êîðè õ³ííîãî äåðåâà, ÿêó ÿ òîá³ êóïèâ, îäíó ç êðàùèõ, äîá³ðíó, ùî çà ÿê³ñòþ 
íå ïîñòóïàºòüñÿ ïðîäóêòó ç êîðîë³âñüêî¿ àïòåêè”. ×è ì³ã æèâîïèñåöü ìàòè 
íåéðîìàëÿð³þ? Öå çàõâîðþâàííÿ âèêëèêàº ïàðàë³÷³ ÷åðåïíèõ íåðâ³â, àíåì³þ, 
ãåì³ïëåã³þ ³ äåçîð³ºíòàö³þ, à òàêîæ ìîæå çàê³í÷èòèñÿ áåç áóäü-ÿêèõ íàñë³äê³â. 
Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî ìèòåöü òðèâàëèé ÷àñ ïðèéìàâ çíà÷íó ê³ëüê³ñòü êîðè õ³ííîãî 
äåðåâà äëÿ ë³êóâàííÿ âëàñíî¿ õâîðîáè, ùî çàê³í÷èëîñÿ ãëóõîòîþ.

Òå, ùî ìè çíàºìî ïðî ïðîÿâè íåäóãè Ãîé¿ (ñêîðîìèíó÷à ñë³ïîòà, ãëóõîòà, 
øóì ó âóõàõ, çàïàìîðî÷åííÿ, ñòàíè äåçîð³ºíòàö³¿, áîë³ â æèâîò³, éìîâ³ðíà 
àíåì³ÿ), ö³ëêîì ñï³âì³ðíå ç öèíõîí³çìîì. Íåçâè÷àéíèì ñèìïòîìîì çàëèøàºòü-
ñÿ ïîñò³éí³ñòü ãëóõîòè, õî÷à òàêå ³ âèÿâëÿëè ïðè òðèâàëîìó âæèâàíí³ õ³í³íó ó 
âåëèêèõ äîçàõ, ùî, äî òîãî æ ìîæå ïîòåíö³þâàòèñÿ ëèõîìàíêîþ é åòàíîëîì. 
Êîðà õ³ííîãî äåðåâà, ìåäèêàìåíò, øèðîêî çàñòîñîâóâàíèé ó 18–19 ñòîë³òòÿõ, 
êîòðèé, ³ìîâ³ðíî, äàâàëè ³ íàøîìó æèâîïèñöþ, ì³ã ïðèçâåñòè äî ïåâíèõ óñêëàä-
íåíü ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ïåðâèííîãî ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ.

ÄÐÓÃÀ ÏÎËÎÂÈÍÀ ÆÈÒÒß ÃÎÉ¯
Âèæèâøè ï³ñëÿ âàæêî¿ õâîðîáè 1792–1793 ðð., ìèòåöü ñòàâ çîâñ³ì ³íàêøèì, 

í³æ ðàí³øå. Â³í ïîâåðíóâñÿ ó Ìàäðèä ãëóõèé, êâîëèé, õî÷ ³ ç â³äíîâëåíèì çîðîì. 
Âòðàòà ñëóõó ìàëà ñåðéîçíèé âïëèâ íà éîãî îñîáèñò³ âçàºìèíè. Ãîéÿ ì³ã ïðî-
äîâæóâàòè âèêîíóâàòè ôóíêö³¿ âèêëàäà÷à ìàëþâàííÿ â Àêàäåì³¿ ñâ. Ôåðíàíäî, 
àëå ï³øîâ ó â³äñòàâêó, îñê³ëüêè ãëóõîòà äóæå óñêëàäíèëà ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ. 
Éîãî ñòèëü íàïèñàííÿ êàðòèí äóæå çì³íèâñÿ, ïîâí³ñòþ çíèêëè ë³ðè÷í³, ÿñêðàâî 
çàáàðâëåí³ ìîòèâè (ðèñ. 1). Íàçâè òâîð³â ïåðåä õâîðîáîþ ³ ï³ñëÿ íå¿ äàþòü ï³ä-
òâåðäæåííÿ òîãî:

1791–1792 ðð. — “Âåñ³ëëÿ” ³ “Êèäàííÿ ïîêðèâàëà”.
1793–1794 ðð. — “Ïîòîï”, “Áîæåâ³ëüíÿ Ñàðàãîñè” ³ “Í³÷íà ïîæåæà”.
Â³í êàçàâ, ùî âæå íå ìîæå ìàëþâàòè ðèñóíêè äëÿ ãîáåëåí³â ³ ïî÷àâ òâîðèòè 

êàðòèíè íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â. Ó òîé ïåð³îä íàìàëüîâàíî îäí³ ç êðàùèõ éîãî ïîð-
òðåò³â. Ó 1799 ðîö³ áóëî îïóáë³êîâàíî ñåð³þ ãðàâþð Ãîé¿ ï³ä íàçâîþ “Caprichos” 
(“Êàïðèçè”) ³ç äåÿêèìè äóæå ð³çêèìè îáðàçàìè, ùî ñòîñóâàëèñÿ áîæåâ³ëëÿ ³ 
ìàã³¿, íàïðèêëàä “Ñîí ðîçóìó ïîðîäæóº ÷óäîâèñüê”. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ âèçâî-
ëåííÿ ²ñïàí³¿ â³ä ôðàíöóç³â õóäîæíèê â³äîáðàçèâ îäí³ ç íàéá³ëüø âðàæàþ÷èõ ³ 
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æîðñòîêèõ âîºííèõ ñöåí, êîòð³ â³í áà÷èâ îñîáèñòî, ó ñåð³¿ íåâåëèêèõ ãðàâþð 
“Êàòàñòðîôè â³éíè”.

Ùå îäèí ïðèñòóï õâîðîáè ó æèâîïèñöÿ ñòàâñÿ â 1819 ðîö³ ï³ä ÷àñ åï³äåì³¿ 
æîâòî¿ ëèõîìàíêè, êîòðà ëþòóâàëà â ²ñïàí³¿. Íàñòóïíîãî ðîêó ìèòåöü ñòâîðèâ 
àâòîïîðòðåò ðàçîì ç³ ñâî¿ì ë³êàðåì Àðð³ºòòîþ (ðèñ. 5), ï³äïèñàâøè éîãî òàê: 
“Ãîéÿ âäÿ÷íèé ñâîºìó äðóãîâ³ Àðð³ºòò³ çà éîãî âì³ííÿ ³ ë³êóâàííÿ, ùî çáåðå-
ãëî æèòòÿ ïðîòÿãîì êîðîòêî¿ ³ íåáåçïå÷íî¿ õâîðîáè ó 1819 ðîö³, ó â³ö³ 73 ðîêè. 
Íàìàëüîâàíî â 1820 ð.”. Êð³ì òîãî ï³äïèñó, äóæå ìàëî â³äîìî ïðî äðóãå çàõâî-
ðþâàííÿ õóäîæíèêà. Îäóæàâøè, â³í ñòàâàâ óñå á³ëüøå â³äîñîáëåíèì â³ä ä³éñíîñ-
ò³. Íà ïî÷àòêó 1820-õ ðîê³â æèâîïèñåöü ðîçìàëþâàâ ñò³íè äâîõ ê³ìíàò âëàñíîãî 
çàì³ñüêîãî áóäèíêó ñåð³ºþ ïîõìóðèõ ñöåí. Äåÿê³ ¿õ íàçâè â³äîáðàæàþòü çì³ñò 
éîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó: “Â³äüîìñüêèé øàáàø”, “Ñâÿòà êàíöåëÿð³ÿ [³íêâ³çèö³¿]” 
³ “Ñòàðà æ³íêà òà ñêåëåò, ùî ¿ñòü”.

1820–1824 ðð. áóëè äóæå áóðõëèâèìè äëÿ ²ñïàí³¿. Ó 1823 ðîö³ ôðàíöóçüêèé 
êîðîëü Ëó¿ XVIII ïîñëàâ àðì³þ íà Ï³ðåíåéñüêèé ï³âîñòð³â, øâèäêî ïåðåì³ãøè ë³-
áåðàëüíèé óðÿä ³ ïîñòàâèâøè àáñîëþòíèì ïðàâèòåëåì Ôåðíàíäî VII. Âçÿâøè 
âëàäó, òîé ïîîá³öÿâ àìí³ñò³þ âñ³ì ïîë³òè÷íèì ïðîòèâíèêàì, à íàòîì³ñòü çàïðî-
âàäèâ ðåæèì òåðîðó. Áîÿ÷èñü ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ìîíàðõ³¿ ïîâåðíåííÿ ³íêâ³çè-
ö³¿, Ãîéÿ ó 1824 ðîö³ åì³ãðóâàâ ó Áîðäî (Ôðàíö³ÿ). Íà ÷óæ³é çåìë³, ïîäàë³ â³ä òèõ 
æàõ³â, ùî êî¿ëèñÿ íà áàòüê³âùèí³, éîãî ñòèëü ìàëþâàííÿ íàáóâ íîâîãî â³ä÷óòòÿ 
ñâîáîäè, êîëüîðè ñòàëè íàáàãàòî ÿñêðàâ³ø³. Ðàçîì ç òèì, ñòàí çäîðîâ’ÿ ëèøå 
ïîã³ðøóâàâñÿ. Ó 1825 ðîö³ â ìèòöÿ âèíèêëè óðîëîã³÷í³ ïðîáëåìè. Òðè êîíñóëüòó-
þ÷³ ë³êàð³ ïîñòàâèëè ä³àãíîç “ïàðàë³÷” ³ “çàòâåðä³ííÿ” ñå÷îâîãî ì³õóðà. Çãîäîì 
ó ïðîìåæèí³ âèÿâèëè ïóõëèíó. Òàêèé ñòàí íåìîæëèâî áóëî ë³êóâàòè íà ïî÷àòêó 
19 ñòîë³òòÿ. Æèâîïèñåöü ïîìåð ó 1828 ðîö³ ó â³ö³ 82 ðîêè.

Ï³äãîòóâàâ Þð³é Ìàòâ³ºíêî



Ðèñ. 2. Ô. Ãîéÿ. Òðèáóíàë ³íêâ³çèö³¿. Îë³ÿ, 1812–1819 ðð. Àêàäåì³ÿ îáðàçîòâîð÷îãî ìèñòåöò-
âà ñâ. Ôåðíàíäî, Ìàäðèä, ²ñïàí³ÿ.

Ðèñ. 1. Ô. Ãîéÿ. Ä³òè ç â³çêîì. Îë³ÿ, 
1778 ð. Òîëåäñüêèé Ìóçåé ìèñòåöòâ, Òîëåäî, 
Îãàéî, ÑØÀ.

²ëþñòðàö³¿ äî ñòàòò³ “Õâîðîáè ³ ñìåðòü Ôðàíöèñêî Ãîé¿”


