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Äæîí Ô. Êåííåä³ (ðèñ. 1) íàëåæàâ äî íàé-
á³ëüø ïîïóëÿðíèõ îñ³á ñâîãî ïîêîë³ííÿ, ðàçîì 
ç òèì äîêëàäíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî éîãî çäîðîâ’ÿ, 
çîêðåìà, ñòàí íàäíèðêîâèõ çàëîç, çàëèøàëèñÿ 
îá’ºêòîì ÷óòîê òà ³íñèíóàö³é. Íàø íåâåëèêèé 
îãëÿä º ñïðîáîþ çðîçóì³òè åò³îëîã³þ éîãî åíäî-
êðèííîãî çàõâîðþâàííÿ ³ ç’ÿñóâàòè ¿¿ âïëèâ íà 
ïðîôåñ³éíå é îñîáèñòå æèòòÿ öüîãî âèçíà÷íîãî 
àìåðèêàíñüêîãî äåðæàâíîãî ä³ÿ÷à.

Ðàíí³ ðîêè
Ïðîòÿãîì ñâîãî æèòòÿ Êåííåä³ íå ì³ã ïîõâà-

ëèòèñÿ äîáðèì çäîðîâ’ÿì. Ó äèòèíñòâ³ éîìó 
ïîñòàâèëè ä³àãíîç àñòìè, â³í ÷àñòî ìàâ íåæèòü 
³ áóâ äóæå õóäîðëÿâèì; òå æ ñàìå â³äçíà÷àëîñÿ 
â ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ³ â ðîêè íàâ÷àííÿ â êîëåäæ³. 
Âñòóïèâøè ó Ïðèñòîíñüêèé óí³âåðñèòåò ó 1935 
ðîö³, ìàéáóòí³é ïðåçèäåíò ìóñèâ ï³òè ç ïåð-
øîãî êóðñó ÷åðåç ìåäè÷í³ ïðîáëåìè, â³í ë³-
êóâàâñÿ ó øïèòàë³ Ï³òåðà Áðåíòà Áðàéãåìà, à 
ïîò³ì ïåðåâ³âñÿ íà íàâ÷àííÿ ó Ãàðâàðä, ùîá 
ïåðåáóâàòè áëèæ÷å äî ñâî¿õ ë³êàð³â. Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåíí³ õâîðîáëèâ³ 
åï³çîäè â ðàííüîìó â³ö³, íåìàº äîêàç³â ùîäî íàäíèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â ïåðø³ 
20 ðîê³â æèòòÿ Êåííåä³. Íàòîì³ñòü º ³íôîðìàö³ÿ ïðî äåôîðìàö³¿ õðåáòà, éìîâ³ð-
íî, ñïðè÷èíåí³ ôóòáîëüíèìè òðàâìàìè.

Ðîêè â³éíè
Äæîí Ô. Êåííåä³ âñòóïèâ íà ñëóæó ó â³éñüêîâî-ìîðñüêèé ôëîò ó 1941 ð. 

Âîþþ÷è íà Òèõîìó îêåàí³, â³í ïîòðàïèâ ó â³äîìèé ³íöèäåíò, êîëè éîãî ÷îâåí 
çàñòðÿâ íà ì³ëèí³ ïðîòÿãîì 50 ãîäèí. Öå ñïðèÿëî âåðòåáðàëüíèì ïðîáëåìàì, 
çãîäîì ó ìîëîäîãî îô³öåðà ðîçâèíóëàñÿ ìàëÿð³ÿ. Ñï³íàëüí³ ñèìïòîìè ïðîãðå-
ñóâàëè äî âèðàæåíî¿ ³íâàë³äèçàö³¿, ³ â ÷åðâí³ Êåííåä³ âèêîíàëè îïåðàö³þ íà ì³æ-
õðåáöåâîìó äèñêó ó êë³í³ö³ Ëåéã³ (Áîñòîí). Îïåðóþ÷èé ë³êàð Äæåéìñ Ë. Ïîïïåí 
ó ëèñò³ â³ä 1 ñåðïíÿ 1944 ðîêó äî êàï³òàíà Ôðåäåðèêà Ë. Êîíêë³íà ç Â³éñüêîâî-
ìîðñüêîãî øïèòàëþ â ×åëñ³ (Ìàññà÷óñåòòñ) ñòâåðäæóâàâ, ùî âòðó÷àííÿ íà äèñêó 
L

5
 áóëî ö³ëêîì óñï³øíèì, ³ íå çàçíà÷àâ ïðî ÿê³ñü çàñòåðåæåííÿ ç ïðèâîäó íåäî-

ñòàòíîñò³ íàäíèðêîâèõ çàëîç.
Îïåðàö³ÿ ñòàëà îá’ºêòîì ãóìîðó ç áîêó Êåííåä³. Çîêðåìà, â³í ïèñàâ ó ëèñò³ 

äî îäíîãî ç òîâàðèø³â, “Ùîäî ìîº¿ îïåðàö³¿, òî ïðî íå¿ ÿ ì³ã áè íàïèñàòè ê³ëüêà 
ñòîð³íîê..., àëå, ùîá íå ïåðåîáòÿæóâàòè òåáå, ëèøå çàçíà÷ó, ùî ë³êàð ìàâ áè 
ïåðå÷èòàòè ùå ê³ëüêà êíèæîê, ïåðåä òèì ÿê áðàòèñÿ çà íîæà”.

Ðèñ. 1.
Äæîí Ô. Êåííåä³
(æîâòåíü 1962 ð.).
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6 ãðóäíÿ 1944 ðîêó Êåííåä³ ï³øîâ ó â³äñòàâêó ç ÂÌÔ ÑØÀ ÷åðåç ìåäè÷í³ 
ïðè÷èíè. Ó éîãî îñîáîâ³é êàðòö³ ç³ øïèòàëþ â ×åëñ³ çàïèñàíî, ùî â³í ìàâ ó íå-
äàâíüîìó àíàìíåç³ îïåðàö³þ íà ì³æõðåáöåâîìó äèñêó òà ìàëÿð³þ, ðåíòãåíîëîã³÷-
í³ îçíàêè âèðàçêè 12-ïàëî¿ òà ñïàçì³â îáîäîâî¿ êèøêè, 8% åîçèíîô³ë³â ó çàãàëü-
íîìó àíàë³ç³ êðîâ³, ïðîòå â ìàçêó êðîâ³ ïàðàçèò³â âèÿâëåíî íå áóëî. Ä³àãíîç, ùî 
ìîòèâóâàâ â³äñòàâêó, ôîðìóëþâàâñÿ ÿê “õðîí³÷íèé êîë³ò (øèôð ¹381)”. Âèñíîâîê 
â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿ ðàäè áóâ òàêèé: “Íà íàøó äóìêó, öåé îô³öåð íåïðèäàòíèé 
äëÿ â³éñüêîâî¿ ñëóæáè”. Ó íüîìó (òà ³íøèõ â³éñüêîâèõ äîêóìåíòàõ Êåííåä³) çíîâó 
æ òàêè íå áóëî æîäíèõ íàòÿê³â íà åíäîêðèíí³ ïðîáëåìè.

Ðîêè ïîë³òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
Ïðîáëåìè ç³ ñïèíîþ ïðîäîâæóâàëè äîêó÷àòè â³äñòàâíèêó ïðîòÿãîì ï³ñëÿ-

âîºííèõ ðîê³â. Ïåðøèé äîñòóïíèé äîêàç ùîäî ä³àãíîçó íàäíèðêîâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³, õâîðîáè Àää³ñîíà, äàòóºòüñÿ 1947 ðîêîì. Ó ëèñò³ â³ä 20 áåðåçíÿ 1953 ðîêó 
õ³ðóðãà ç íàçâàíî¿ áîñòîíñüêî¿ êë³í³êè Ëåéã³ Âåðíîíà Ä³êà, àäðåñîâàíîìó ïðî-
â³äíîìó âàøèíãòîíñüêîìó óðîëîãó Â³ëüÿìó Ãåðáñòó, ñêàçàíî: “Ñåíàòîð Êåííåä³ 
ïåð³îäè÷íî ë³êóâàâñÿ ó íàñ ç 1936 ðîêó ç ïðèâîäó ð³çíèõ ñòàí³â, íàéñåðéîçí³-
øèì ç ÿêèõ áóëà õâîðîáà Àää³ñîíà; òàêèé ä³àãíîç áóëî ïîñòàâëåíî ó æîâòí³ 
1947 ðîêó, òîä³ æ ïî÷àòî ë³êóâàííÿ. Íèí³ â³í ïî÷óâàºòüñÿ äîâîë³ íåçëå”. Ó öüîìó 
æ ëèñò³ äîêòîð Ä³ê ïèøå: “Ñòàí ïàö³ºíòà êîíòðîëþº ë³êàð Åëìåð Áàðòåëñ â³ä 
ñàìîãî ìîìåíòó ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó. Õâîðèé ïî÷óâàºòüñÿ çàäîâ³ëüíî ³ íàñòóïíî-
ãî ðàçó ïëàíóº ïðèéíÿòè ï³ëþë³ äåîêñèêîðòèêîñòåðîíó àöåòàòó (ÄÎÊÀ) 10 êâ³òíÿ. 
Êîðòèçîí â³í ïðèéìàº ùîäåííî”.

ª ïîâ³äîìëåííÿ, ùî, â³äâ³äóþ÷è Ëîíäîí íà ïî÷àòêó ñåðïíÿ 1945 ðîêó, Êåí-
íåä³ ðàïòîâî çàõâîð³â. Äîêëàäí³øå ïðî öþ ïîä³þ íåâ³äîìî, ³ìîâ³ðíî, òî áóâ àäðå-
íàëîâèé êðèç.

Ïåðåáóâàþ÷è â ßïîí³¿ ó æîâòí³ 1951 ðîêó, â³í çíîâó âàæêî çàõâîð³â (òåìïå-
ðàòóðà ò³ëà ï³äíÿëàñÿ âèùå 106° çà Ôàðåíãåéòîì). Öåé åï³çîä, ùå ³ìîâ³ðí³øå 
áóâ àäðåíàëîâèì êðèçîì, ³ ïîë³òèê òåðì³íîâî ïîñï³øèâ íà áàòüê³âùèíó äëÿ ïî-
äàëüøîãî ë³êóâàííÿ.

Îêð³ì ðîçëàä³â íàäíèðêîâèõ çàëîç, éîãî ïðîäîâæóâàëè íåïîêî¿òè ïðîáëåìè 
ç³ ñïèíîþ, ÷åðåç ùî ÷àñòèíó ñâîº¿ ïåðåäâèáîðíî¿ êàìïàí³¿ 1952 ðîêó íà âèáîðàõ 
ó ñåíàò â³í ïðîâ³â, ïåðåñóâàþ÷èñü íà ìèëèöÿõ.

Ó 1954 ðîö³, âæå áóäó÷è ñåíàòîðîì, Êåííåä³ çàçíàâ ïîâòîðíî¿ ñï³íàëüíî¿ îïå-
ðàö³¿, êîòðó çðîáèëè ó Øïèòàë³ ñïåö³àëüíî¿ õ³ðóðã³¿ (Íüþ-Éîðê). Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé 
ïåð³îä áóâ äóæå ñêëàäíèì, òîìó ìàéáóòí³é ïðåçèäåíò âèêîíàâ óñ³ öåðêîâí³ ðè-
òóàëè. ×åðåç ð³ê âèÿâèëîñÿ, ùî ñòàòòÿ, ÿêó îïóáë³êóâàâ ó 1955 ðîö³ â æóðíàë³ 
“Archives of Surgery” ë³êàð Äæåéìñ Í³êîëàñ ï³ä íàçâîþ “Ë³êóâàííÿ íåäîñòàòíîñò³ 
íàäíèðêîâèõ çàëîç ïðè õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àíí³”, ñåðåä ³íøîãî ì³ñòèëà êë³í³÷íèé 
âèïàäîê, ùî ñï³ââ³äíîñèâñÿ ³ç àíàìíåçîì ³ êë³í³÷íèì ïðîô³ëåì Êåííåä³. Çãîäîì 
ë³êóþ÷èé ë³êàð öå ï³äòâåðäèâ.

Íåçâàæàþ÷è íà çãàäàí³ åï³çîäè, ñåíàòîð ïðîäîâæóâàâ ï³äòðèìóâàòè ³ì³äæ 
“çäîðîâî¿ òà åíåðã³éíî¿” îñîáèñòîñò³. Â³í ðîáèâ ïîë³òè÷íó êàð’ºðó íà âñå âèùèõ ³ 
âèùèõ ð³âíÿõ, ïðîòå íàâ³òü íàéáëèæ÷³ ñï³âðîá³òíèêè íå çíàëè ïðî éîãî åíäîêðèí-
í³ ðîçëàäè àáî íå áàæàëè âèçíàòè öåé ôàêò. Ïîì³÷íèê Òåîäîð Ñîðåíñîí êàçàâ: 
“Çàì³ñòü òåðì³íà “õâîðîáà Àää³ñîíà” Êåííåä³ â³ääàâàâ ïåðåâàãó âèñëîâëþâàííÿì 
òèïó “÷àñòêîâà äîáðîÿê³ñíà íåäîñòàòí³ñòü” àáî “ëåãêèé ðîçëàä ôóíêö³é”, ùî ñó-
ïðîâîäæóâàëè ìàëÿð³þ ³ ñòðåñè âîºííèõ ðîê³â”. Ó ï³çí³øèõ êîìåíòàðÿõ â³í ñòâåð-
äæóâàâ: “Ôàêòè÷íî îáñòåæåííÿ, ïðîâåäåíå ó ãðóäí³ 1958 ðîêó (òåñò ñòèìóëÿö³¿ 
ÀÊÒÃ), çàñâ³ä÷èëî çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ùîäî íàäíèðêîâèõ ôóíêö³é”.
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²íø³ äîâ³ðåí³ îñîáè, à ï³çí³øå é á³îãðàôè ñêåïòè÷íî ñòàâèëèñÿ äî òîãî, 
÷è ìàâ ìàéáóòí³é ïðåçèäåíò ÿê³ñü ñåðéîçí³ ïðîáëåìè ³ç çäîðîâ’ÿì. Î’Äîíåëë ³ 
Ïàóåðñ çàçíà÷àëè: “Àíàìíåñòè÷í³ äàí³ Êåííåä³ ùîäî íåäîñòàòíîñò³ íàäíèðêîâèõ 
çàëîç, ùî çðîáèëè îïåðàö³þ íà õðåáò³ íàñò³ëüêè ñêëàäíîþ, âèêëèêàëè ÷óòêè, í³áè 
â³í ñòðàæäàº íà õâîðîáó Àää³ñîíà... Âèçíà÷àëüíèìè ¿¿ ñèìïòîìàìè º çàãàëüíà 
ñëàá³ñòü ³ øâèäêå âèñíàæåííÿ, ÷îìó ö³ëêîì ñóïåðå÷èëè íåâòîìí³ñòü ³ åíåðãåòè-
êà ñåíàòîðà..., îñîáëèâî êîëè â³í ïðàöþâàâ ïî 18 ãîäèí íà äîáó ï³ä ÷àñ ïåðåä-
âèáîðíî¿ êàìïàí³¿”. ª ïîâ³äîìëåííÿ, ùî éîãî ñ³ì’ÿ òðèìàëà çàïàñè ãîðìîíàëüíèõ 
ïðåïàðàò³â ó âñ³õ ì³ñòàõ, äå â³í ìàâ âèñòóïàòè.

Î÷åâèäíî, ãîëîâíîþ ï³äñòàâîþ, ÷îìó ³íôîðìàö³ÿ ïðî íàäíèðêîâ³ ïðîáëåìè 
Êåííåä³ íå áóëà äîñòóïíà øèðîêîìó çàãàëó, ñòàëè ïîòåíö³éí³ íåãàòèâí³ ïîë³òè÷-
í³ íàñë³äêè. Éîãî ñóïåðíèêè øóêàëè áóäü-ùî, àáè ï³ä³ðâàòè ³ì³äæ “ìîëîæàâî-
ãî ³ åíåðã³éíîãî” êàíäèäàòà. Êîëè ñåíàòîðó ïðåäñòàâèëè ãóáåðíàòîðà Êàë³ôîðí³¿ 
Åäâàðäà Ã. Áðàóíà, òî ïåðø³ ñëîâà, ÿê³ ïðè öüîìó ñêàçàâ ãóáåðíàòîð, áóëè: “Î, ÿ 
çíàþ, ùî âè ìàºòå õâîðîáó Àää³ñîíà!”. Íåçàäîâãî ïåðåä ç’¿çäîì Äåìîêðàòè÷íî¿ 
ïàðò³¿ â 1960 ðîö³ äâà ñï³âðîá³òíèêè Ë³íäîíà Äæîíñîíà, Åäâàðäñ ³ Êîííîë³, âè-
ð³øèëè âèñëîâèòè ó ïðåñ³ çàâóàëüîâàí³ ñóìí³âè ùîäî äîâãîòðèâàëîñò³ æèòòÿ 
Êåííåä³, âçÿâøè äî óâàãè ñòàí éîãî åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè.

Ïîòåíö³éí³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè, âèêëèêàí³ òèì, ùî ñòàí çäîðîâ’ÿ ïîë³òèêà ñòàâ 
áè äîñòóïíèé ãðîìàäñüêîñò³, íåìîæëèâî ïåðåäáà÷èòè. Íàïðèêëàä, ä-ð Äæîðäæ 
Ä. Ëóíäáåðã ïðèïóñêàº: “Ð³çíèöÿ ì³æ Í³êñîíîì ³ Êåííåä³ ï³ä ÷àñ ïðåçèäåíòñüêèõ 
âèáîð³â 1960 ðîêó áóëà äóæå íåâåëèêà — 0,17% (114 673 ãîëîñè)..., àëå ÿêáè 
àìåðèêàíñüêèé íàðîä ä³çíàâñÿ, ùî îäèí ³ç êàíäèäàò³â óæå ïðîòÿãîì 13 ðîê³â 
ñòðàæäàº íà íåâèë³êîâíå, ïîòåíö³éíî ëåòàëüíå, õî÷ ³ ôàðìàêîëîã³÷íî êîðèãîâàíå 
çàõâîðþâàííÿ, ÷è ìîãëè áè áóòè ðåçóëüòàòè âèáîð³â ³íàêøèìè?”. Â³äðàçó ï³ñëÿ 
íèõ, êîëè ïðåçèäåíòà ñïèòàëè ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ, â³í â³äïîâ³â: “ß í³êîëè íå ìàâ 
í³÷îãî ñï³ëüíîãî ³ç çàõâîðþâàííÿì, êîòðå âè çãàäàëè, — õâîðîáîþ Àää³ñîíà”.

Âáèâñòâî ³ àâòîïñ³ÿ
Ïîä³¿ 22 ëèñòîïàäà 1963 ðîêó çàëèøàþòüñÿ îäíèìè ç íàéá³ëüø äîñë³äæåíèõ 

â ³ñòîð³¿ ÑØÀ. Ï³ñëÿ ïîðàíåííÿ Êåííåä³ äîïðàâèëè â Ïàðêëàíäñüêèé øïèòàëü. 
Õî÷à í³äå íå ïóáë³êóâàëîñÿ ïðî òå, ùî â³í ìàº íàäíèðêîâó íåäîñòàòí³ñòü, ë³êó-
þ÷èé àíåñòåç³îëîã áóâ ïðî öå ïî³íôîðìîâàíèé ³ ïðèçíà÷èâ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåí-
íÿ ðåàí³ìàö³éíèõ çàõîä³â âåëèê³ äîçè ã³äðîêîðòèçîíó. Áàãàòî ñóïåðå÷íîñòåé 
º äîâêîëà ðåçóëüòàò³â àâòîïñ³¿ ò³ëà ïðåçèäåíòà. Ó ïî÷àòêîâ³é äîïîâ³ä³ Êîì³ñ³¿ 
Âîððåíà çîâñ³ì íå çãàäóºòüñÿ ïðî ÿêåñü îáñòåæåííÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç, ïðîòå 
ïîäàëüø³ çâ³òè ñòâåðäæóþòü, ùî ï³ä ÷àñ ñåêö³¿ íå áóëî âèÿâëåíî í³ÿêèõ îçíàê íà-
ÿâíîñò³ òêàíèíè ö³º¿ çàëîçè, à îòæå, ä³àãíîç ³ä³îïàòè÷íî¿ õâîðîáà Àää³ñîíà âåðè-
ô³êóâàëè.

Ñòàí çäîðîâ’ÿ Êåííåä³
³ 25 ïîïðàâêà äî Êîíñòèòóö³¿
Êîëè Äæîí Êåííåä³ ïåðåáóâàâ íà ïîñòó ïðåçèäåíòà ïðîòÿãîì 1961–1963 ðð., 

âæå ³ñíóâàëî êîíñòèòóö³éíå çàáåçïå÷åííÿ ïåðåäà÷³ âëàäè ó âèïàäêó ñìåðò³ ãëàâè 
äåðæàâè, àëå íå â ñèòóàö³¿ òèì÷àñîâîãî ïîðóøåííÿ éîãî ôóíêö³é, ïîâ’ÿçàíîãî ³ç 
çäîðîâ’ÿì.

Ïðîòå ñàìå éîãî íåî÷³êóâàíà ñìåðòü, à íå õâîðîáà ñïîíóêàëà Êîíãðåñ ïåðå-
ãëÿíóòè ïðàâîâ³ àñïåêòè ñïðîìîæíîñò³ ïðåçèäåíòà. Õî÷à íåäîñòàòí³ñòü íàäíèð-
êîâèõ çàëîç ó ïîë³òèêà, ÿêîìó ïðèñâÿ÷åíà íàøà ñòàòòÿ, ïîòåíö³éíî ìîãëà ïåðå-
øêîäèòè éîìó âèêîíóâàòè ôóíêö³¿ ïðåçèäåíòñòâà, ïîä³áíå íå áóëî ÷èìîñü âèíÿò-
êîâèì â àìåðèêàíñüê³é ³ñòîð³¿. Ïðåçèäåíòè Ãàðô³ëä, Â³ëüñîí, Ôðàíêë³í Ðóçâåëüò 
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³ Åéçåíõàóåð ìàëè ñåðéîçí³ ïðîáëåìè ³ç çäîðîâ’ÿì, ùî ïåðåøêîäæàëè ¿õ îñíîâ-
í³é ä³ÿëüíîñò³.

Áåðó÷è öå äî óâàãè, ó 1967 ðîö³ Êîíãðåñ ÑØÀ ñõâàëèâ 25 ïîïðàâêó äî Êîíñòè-
òóö³¿. Çã³äíî ç íåþ ó êðèòè÷íèõ îáñòàâèíàõ ïðåçèäåíòîì ïðèçíà÷àºòüñÿ â³öå-ïðå-
çèäåíò, àëå òàêå ïðèçíà÷åííÿ ìàº ï³äòâåðäèòè Êîíãðåñ.

Îêð³ì òîãî, 4 ðîçä³ë 25 ïîïðàâêè ñòâåðäæóº: “ßêùî â³öå-ïðåçèäåíò ³ á³ëüø³ñòü 
âèùèõ ïîñàäîâèõ îñ³á âèêîíàâ÷èõ äåïàðòàìåíò³â àáî òàêîãî îðãàíó, ÿêèé ìîæå 
ïåðåäáà÷àòèñÿ çàêîíîì Êîíãðåñó, ïåðåäàþòü ãîëîâ³ pro tempore ñåíàòó ³ ñï³êåðó 
ïàëàòè ïðåäñòàâíèê³â ñâîþ ïèñüìîâó çàÿâó ïðî òå, ùî Ïðåçèäåíò íå â ñòàí³ çä³éñ-
íþâàòè ïîâíîâàæåííÿ ³ îáîâ’ÿçêè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ éîãî ïîñàäè, òî â³öå-ïðåçèäåíò 
íåãàéíî ïðèéìàº íà ñåáå ïîâíîâàæåííÿ ³ îáîâ’ÿçêè ö³º¿ ïîñàäè ÿê Ïðåçèäåíò, âè-
êîíóþ÷èé îáîâ’ÿçêè”. Êð³ì òîãî, ó í³é ñêàçàíî: “Ï³ñëÿ òîãî ÿê Ïðåçèäåíò ïåðåäàº 
ãîëîâ³ pro tempore ñåíàòó ³ ñï³êåðó ïàëàòè ïðåäñòàâíèê³â ñâîþ ïèñüìîâó çàÿâó 
ïðî òå, ùî íåñïðîìîæíîñò³ á³ëüøå íå ³ñíóº, â³í â³äíîâëþº çä³éñíåííÿ ïîâíîâà-
æåíü ³ îáîâ’ÿçê³â ñâîº¿ ïîñàäè, ÿêùî â³öå-ïðåçèäåíò ³ á³ëüø³ñòü âèùèõ ïîñàäî-
âèõ îñ³á âèêîíàâ÷èõ äåïàðòàìåíò³â àáî áóäü-ÿêîãî ïîä³áíîãî îðãàíó, ïåðåäáà÷åíî-
ãî çàêîíîì Êîíãðåñó, ïðîòÿãîì ÷îòèðüîõ äí³â íå ïðåäñòàâëÿòü ãîëîâ³ pro tempore 
ñåíàòó ³ ñï³êåðó ïàëàòè ïðåäñòàâíèê³â ñâîþ ïèñüìîâó çàÿâó ïðî òå, ùî Ïðåçèäåíò 
íå â ñòàí³ âèêîíóâàòè ïîâíîâàæåííÿ é îáîâ’ÿçêè ñâîº¿ ïîñàäè. Ï³ñëÿ öüîãî Êîíãðåñ 
âèð³øóº íàçâàíå ïèòàííÿ, ç³áðàâøèñü ïðîòÿãîì íàéáëèæ÷èõ ñîðîêà âîñüìè ãîäèí, 
ÿêùî â öåé ÷àñ íå â³äáóâàºòüñÿ éîãî ñåñ³ÿ”.

Ïðîòå öÿ ïîïðàâêà íàâìèñíî äóæå òóìàííà, ùî ðîáèòü ¿¿ çàñòîñóâàííÿ 
îáòÿæëèâèì ³ íåïðîäóêòèâíèì. Íåìàº ÷³òêèõ ïîêàçíèê³â äëÿ âèçíà÷åííÿ òîãî, 
÷è ïðåçèäåíò ³íâàë³äèçîâàíèé àáî îäóæóº. ßêùî á âîíà ä³ÿëà â ÷àñè ïðåçè-
äåíòñòâà Êåííåä³, òî íàñê³ëüêè íåñïðîìîæíèì â³í ìàâ áè áóòè âíàñë³äîê ñâîº¿ 
õâîðîáè, àáè ï³äïàñòè ï³ä íå¿? Íà æàëü, ïîä³áí³ ñóïåðå÷íîñò³ ³ñíóþòü ³ äîòåïåð. 
²íâàë³äèçàö³ÿ ïðåçèäåíòà ³ íèí³ çàëèøàºòüñÿ òåìîþ, êîòðó íå õî÷óòü ïîðóøóâàòè 
ÿê âèêîíàâ÷à, òàê ³ çàêîíîäàâ÷à ã³ëêè êåð³âíèöòâà ÑØÀ.

Âèñíîâêè
Äåòàë³ íàäíèðêîâîãî çàõâîðþâàííÿ Äæîíà Ô. Êåííåä³ áóëè ³ çàëèøàþòü-

ñÿ îäíèì ³ç íàéá³ëüøèõ ñåêðåò³â. Éìîâ³ðíî, ùî ä³àãíîç íåäîñòàòíîñò³ íàäíèð-
êîâèõ çàëîç éîìó ïîñòàâèëè â 1947 ðîö³, ï³ñëÿ ÷îãî â³í ïîòðåáóâàâ çàì³ñíî¿ 
ñòåðî¿äîòåðàï³¿ ðåøòó ñâîãî æèòòÿ. Õî÷à ñàìà õâîðîáà ñòàíîâèëà ïåâíó íåáåç-
ïåêó äëÿ æèòòÿ ïîë³òèêà (åï³çîäè ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ â 1945 ðîö³ 
ó Ëîíäîí³, 1951 ðîêó — â ßïîí³¿ ³ 1954 ðîêó — â Íüþ-Éîðêó), â³í äîòðèìóâàâñÿ 
àêòèâíîãî æèòòºâîãî ãðàô³êà.

Íåìàº äîêàç³â, ùî öÿ ïàòîëîã³ÿ ³ ¿¿ ïîäàëüøå ë³êóâàííÿ âïëèâàëè íà ïñèõ³÷í³ 
ôóíêö³¿ Êåííåä³, éîãî ³íòåëåêò ³ âèêîíàííÿ ñóñï³ëüíèõ îáîâ’ÿçê³â. Â³í â³â ÿñêðàâå 
æèòòÿ ç ì³í³ìàëüíèìè ïðîÿâàìè ÿêèõîñü ô³çèêàëüíèõ äåôåêò³â. Ðàçîì ç òèì çà-
ëèøàºòüñÿ íåâ³äîìèì, íàñê³ëüêè ³íòåíñèâíî¿ ãîðìîíîòåðàï³¿ çàçíàâàâ ïðåçèäåíò.

Çâè÷àéíî Äæîí Ô. Êåííåä³ æèâ ó ö³ëêîì ³íàêøó åïîõó â ñåíñ³ ïðèñê³ïëèâîñò³ 
ïðåñè. Ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî íàâ³òü óÿâèòè, ùîá ëþäèíà éîãî ð³âíÿ íèí³ ìîãëà 
áè äîñÿãíóòè òàêîãî æ ñòóïåíÿ çàêðèòîñò³ ïðèâàòíîãî æèòòÿ. Çàëèøàºòüñÿ áàãàòî 
ñóïåðå÷íîñòåé, ÿêîþ ì³ðîþ ñóñï³ëüñòâî ïîâèííî çíàòè ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ ë³äåðà 
íàö³¿. Âèïàäîê Êåííåä³ çíîâó ïîðóøóº ïèòàííÿ, ùî ö³ëêîâèòà ³ â³äêðèòà ³íôîðìà-
ö³ÿ ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ êàíäèäàò³â íà ïðåçèäåíòñòâî ìîæå áóòè êîðèñíîþ ÿê äëÿ 
íèõ ñàìèõ, òàê ³ äëÿ êðà¿íè â ö³ëîìó, ³ á³ëüø ÷³òêå çàêîíîäàâ÷å çàáåçïå÷åííÿ ïå-
ðåäà÷³ âëàäè â ðàç³ ³íâàë³äèçàö³¿ äåðæàâíîãî êåð³âíèêà º íåîáõ³äíèì.
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ÐÅÄÀÊÖ²ÉÍÈÉ ÊÎÌÅÍÒÀÐ
ßê ìè âæå çíàºìî, ïàö³ºíòè ³ç ÷àñòêîâîþ àáî ïîâíîþ íåäîñòàòí³ñòþ íàä-

íèðêîâèõ çàëîç ìîæóòü ïîâíîö³ííî æèòè, à ¿õ òðèâàë³ñòü æèòòÿ íå ñêîðî÷óºòüñÿ 
ïðè àäåêâàòí³é çàì³ñí³é ãîðìîíîòåðàï³¿. Ó âèïàäêó Êåííåä³ õâîðîáà íå ìàëà íå-
ãàòèâíîãî âïëèâó íà çàãàëüíå ñàìîïî÷óòòÿ, ïðîôåñ³éíå òà îñîáèñòå æèòòÿ, âè-
êîíàííÿ äåðæàâíèõ ôóíêö³é. Ïðîáëåìè êîíô³äåíö³éíîñò³, âçàºìîä³¿ ç ìåä³à òà 
ïîë³òèêàìè, à òàêîæ íåîáõ³äíîñò³ áóòè îá³çíàíèì ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ êàíäèäàòà 
íà âèñîêèé äåðæàâíèé ïîñò º äóæå âàæëèâèìè. ²íôîðìàö³ÿ òàêîãî òèïó, íåàäåê-
âàòíî òðàêòîâàíà ³ ðîçãëÿíóòà ç ³íøî¿ ïåðñïåêòèâè, ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà â ïî-
ë³òè÷í³é áîðîòüá³ ç ìåòîþ óñóíåííÿ ÷åñíî¿ êîíêóðåíö³¿. ²ðîí³ÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî 
ïðåçèäåíòñüê³ âèáîðè 1960 ðîêó áóëè á³ëüø ñìåðòåëüí³ äëÿ Êåííåä³, í³æ éîãî 
õâîðîáà, — ÿêáè â³í ïðîãðàâ ÷åðåç òå, ùî âèáîðö³ çíàëè ïðî íå¿, òî, éìîâ³ðíî, 
çáåð³ã áè ñâîº æèòòÿ.

Ï³äãîòóâàâ Þð³é Ìàòâ³ºíêî


