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Â³ëüÿì Øåêñï³ð (1564–1616 ðð.) (ðèñ. 1) 
ââàæàºòüñÿ îäíèì ³ç íàéâèçíà÷í³øèõ ìèòö³â 
àíãë³éñüêî¿ ë³òåðàòóðè. Â³í íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
Ñòðåòôîðä-íà-Åéâîí³ (Àíãë³ÿ) ó ðîäèí³ óñï³ø-
íîãî ì³ñöåâîãî êóïöÿ ³ ÷èíîâíèêà. Íà ïî÷àòêó 
1590-õ ðîê³â, ïåðå¿õàâøè äî Ëîíäîíà, Øåêñï³ð 
ïðîÿâèâ ñåáå ÿê íàäçâè÷àéíî òàëàíîâè-
òèé ïîåò ³ äðàìàòóðã, äóæå ñêîðî äîñÿãøè ïî-
ïó ëÿðíîñò³ ³ áàãàòñòâà, àëå ñåðåäèíà éîãî 
æèòòÿ áóëà çàòüìàðåíà ñìåðòþ ºäèíîãî ñèíà 
Ãàìíåòà (1596 ð.). Ï³ñëÿ öüîãî ìèòåöü ïîâåð-
íóâñÿ íà ñâîþ ìàëó áàòüê³âùèíó, äå ³ ïîìåð ó 
1616 ðîö³. Çã³äíî ç îïîâ³äÿìè ñó÷àñíèê³â, ïðè-
÷èíîþ ñìåðò³ ñòàëî ãàðÿ÷êîâå çàõâîðþâàííÿ, 
³ìîâ³ðíî, òèô, ùî ðîçâèíóëîñÿ ï³ñëÿ çàïîþ 
³ç êîëåãàìè ïî ïèñüìåííèöüêîìó öåõó Áåíîì 
Äæîíñîíîì ³ Ìàéêëîì Äðåéòîíîì.

Íà â³äì³íó â³ä ëþäåé éîãî åïîõè, Øåêñï³ð 
äóæå ö³êàâèâñÿ çàõâîðþâàííÿìè, ùî ïåðå-
äàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, çîêðåìà ñèô³ë³-
ñîì. Òàê, ó äðàìàòè÷íèõ òâîðàõ ìèòöÿ “Ì³ðà 
çà ì³ðó” ¿ì ïðèñâÿ÷åíî 55 ðÿäê³â, “Òðî¿ë ³ 
Êðåññ³äà” — 61 ðÿäîê, “Ò³ìîí Àô³íñüêèé” — 67 
ðÿäê³â. Ïîä³áí³ çàö³êàâëåííÿ âèãëÿäàþòü äîñèòü 
äèâíèìè, ³ ñàìå çàâäÿêè íèì áàãàòî ë³òåðàòóðîçíàâö³â ââàæàëè, ùî â³í ñòðàæäàº 
íà “íåâèïðàâäàíó âåíåðè÷íó îáñåñ³þ”. Íà äóìêó áàãàòüîõ ë³òåðàòóðíèõ êðèòèê³â, 
â³í ñàì ìàâ òàêó õâîðîáó.

Øåêñï³ð ³ ñèô³ë³ñ
²ñïàíñüê³ õðîí³ñòè Îâ’ºäî (1526 ð.) ³ Ä³àñ äå ²ñëà (1539 ð.) ñòâåðäæóâàëè, ùî 

êîðàáåëüíà êîìàíäà Êîëóìáà ïðèíåñëà ñèô³ë³ñ â ²ñïàí³þ ç Êàðèáñüêèõ îñòðîâ³â 
âæå ï³ñëÿ ïåðøî¿ ïîäîðîæ³. Îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü öåé ôàêò. Â÷åí³ 
íå âèÿâèëè îçíàê ö³º¿ õâîðîáè ó ñêåëåòàõ ìåøêàíö³â ªâðîïè, ÿê³ æèëè ïðîòÿ-
ãîì ê³ëüêîõ òèñÿ÷îë³òü ïåðåä â³äêðèòòÿì Àìåðèêè â 1492 ðîö³, íàòîì³ñòü â 14% 
ñêåëåòíèõ çàëèøê³â ç äîêîëóìáîâî¿ åïîõè â Äîì³í³êàíñüê³é ðåñïóáë³ö³ çíàéøëè 
ïðîÿâè õàðàêòåðíîãî ñèô³ë³òè÷íîãî ïåð³îñòèòó. ßêùî öå çàõâîðþâàííÿ ³ ñïðàâä³ 

Ðèñóíîê 1. Îäèí ³ç ïðèæèòòºâèõ 
ïîðòðåò³â Â³ëüÿìà Øåêñï³ðà, ùî óâ³éøîâ 
ó á³ëüø³ñòü õðåñòîìàò³é ç³ ñâ³òîâî¿ ë³òå-
ðàòóðè.
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ïîõîäèòü ç Íîâîãî ñâ³òó, òî âîíî áóëî äóæå íåñóì³ðíîþ ïîìñòîþ ºâðîïåéöÿì, 
êîòð³ ïðèíåñëè íà àìåðèêàíñüê³ áåðåãè ê³ð, ìàëÿð³þ, åï³äåì³÷íèé ïàðîòèò, òèô, 
ãðèï, äèôòåð³þ, æîâòó ëèõîìàíêó ³, ùî íàéâàæëèâ³øå, — â³ñïó.

Ó 1494 ðîö³ ëåãêîâàæíèé ôðàíöóçüêèé êîðîëü Êàðë VIII íàïàâ íà ²òàë³þ ³ç 
àðì³ºþ íàéìàíö³â. Íåàïîëü óòðèìóâàâñÿ ³ñïàíñüêèì ãàðí³çîíîì, êîòðèé, ³ìîâ³ð-
íî, âïåðøå â ³ñòîð³¿ çàñòîñóâàâ ìåòîä á³îëîã³÷íî¿ â³éíè. Çã³äíî ç³ ñâ³ä÷åííÿìè â³-
äîìîãî àíàòîìà Ãàáð³åëÿ Ôàëëîï³ÿ, çàõèñíèêè ì³ñòà “âèãíàëè âñ³õ ïðîñòèòóòîê ³ 
æ³íîê ç ôîðòåö³, îñîáëèâî êðàñèâèõ, êîòð³, ÿê áóëî â³äîìî, õâîð³ëè íà ³íôåêö³é-
í³ õâîðîáè... Ôðàíöóçè, îõîïëåíí³ õòèâ³ñòþ, îâîëîä³ëè íèìè”. Íàïàäíèêè äóæå 
ñêîðî ìàëè ï³äñòàâè ïîæàëêóâàòè ïðî öå. Íåàïîëü çàõîïèëè øòóðìîì 22 ëþòîãî 
1495 ðîêó, àëå çà ê³ëüêà ì³ñÿö³â â³éñüêî Êàðëà ïåðåòâîðèëîñÿ íà íàòîâï õâîðèõ 
³ çáîæåâîë³ëèõ ëþäåé. Ó áèòâ³ ï³ä Ôîðíîâî â ëèïí³ 1495 ðîêó êîðîëü Ôðàíö³¿ 
âòðàòèâ óñþ ñâîþ àðì³þ òà îêóïîâàí³ ³òàë³éñüê³ êîðîë³âñòâà. Ïîâåðòàþ÷èñü 
äîäîìó, íàéìàíö³, çàðàæåí³ ñèô³ë³ñîì, ðîçïàëèëè âîãíèùå âñåºâðîïåéñüêî¿ ïàí-
äåì³¿. Õâîðîáà øâèäêî äîñÿãëà ²íä³¿ ç êîìàíäîþ Âàñêî äà Ãàìè (1498 ð.), à â 1512 
ðîö³ áóëà çàðåºñòðîâàíà â ßïîí³¿ (Îñàêà).

Ñèô³ë³ñ íàçèâàëè “íàéá³ëüø çàïåðå÷óâàíîþ ³íôåêö³ºþ â ³ñòîð³¿”. Ôðàíöóçè 
³ìåíóâàëè öþ õâîðîáó “íåàïîë³òàíñüêîþ”, àíãë³éö³, í³ìö³ ³ ³òàë³éö³ — “ôðàíöóçü-
êîþ”. Ðîñ³ÿíè çâèíóâà÷óâàëè â ¿¿ ïîøèðåíí³ ïîëÿê³â, ïîëÿêè — í³ìö³â, ãîëëàíäö³, 
áåëüã³éö³ òà ïîðòóãàëüö³ — ³ñïàíö³â, ³íäóñè òà ÿïîíö³ — ïîðòóãàëüö³â.

Ñèô³ë³ñ äîñÿã Àíãë³¿ â 16-ìó ñòîë³òò³, íàáóâøè îñîáëèâîãî ïîøèðåííÿ ó âåëå-
ëþäí³é ñòîëèö³. Äîêóìåíòè òîãî ÷àñó ñòâåðäæóþòü, ùî, íàïðèêëàä, ó 1548 ðîö³ 
24% ïàö³ºíò³â ó Øïèòàë³ ñâ. Âàðôîëîì³ÿ (Ëîíäîí) áóëè ñèô³ë³òèêàìè, çã³äíî ç 
çàïèñàìè äîêòîðà Â³ëüÿìà Êëîâñà â³ä 1579 ðîêó, äî 75% õâîðèõ ó íàçâàíîìó 
øïèòàë³ ìàëè “ôðàíöóçüêó â³ñïó”.

Ó 15–16 ñòîë³òòÿõ öÿ õâîðîáà áóëà íàáàãàòî ñòðàøí³øîþ, í³æ òåïåð. Ó ìå-
äè÷í³é ë³òåðàòóð³ ñêîðî ç’ÿâèëèñÿ îïèñè ïåðâèííèõ, âòîðèííèõ ³ òðåòèííèõ ôîðì. 
Êåòåëü ó ñâî¿é â³äîì³é “²ñòîð³¿ ñèô³ë³ñó” ïèøå, ùî “âñ³ ïðàö³, ùî áóëè îïóáë³êîâà-
í³ äî 1514 ðîêó, ñòâåðäæóþòü ïðèíöèïîâ³ õàðàêòåðèñòèêè íîâîãî çàõâîðþâàííÿ: 
éîãî êîíòàã³îçí³ñòü ³ çäàòí³ñòü äî øâèäêîãî ïîøèðåííÿ... Ìíîæèíí³ñòü øê³ðíèõ 
ôîðì, ³íòåíñèâí³ áîë³ ãîëîâè òà â ê³ñòêàõ... Á³ëüø³ñòü àâòîð³â çãàäóþòü òâåðäèé 
øàíêð ³ éîãî ³íäóðàö³þ..., çà ÷èì íàñòóïàº ÷åðâîíèé âèñèï... Ï³ñëÿ êîðîòêîãî 
ïåð³îäó â ê³ñòêàõ òà ì’ÿçàõ âèíèêàþòü îêðóãë³ ïóõëèíè [ãóìè], íà ì³ñö³ ÿêèõ ôîð-
ìóþòüñÿ ïîðîæíèíè... Âîíè âèðàçêóþòüñÿ, îãîëþþ÷è ê³ñòêè ³ ðóéíóþ÷è í³ñ, ãóáè, 
ï³äíåá³ííÿ, ãîðòàíü ³ ãåí³òàë³¿”.

Ó ÷àñè Øåêñï³ðà ñèô³ë³ñ âæå íå ìàâ íàñò³ëüêè áëèñêàâè÷íîãî ïî÷àòêó, 
ìîæëèâî, ÷åðåç çíèæåííÿ â³ðóëåíòíîñò³, ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíîãî ³ìóí³òåòó íà-
ñåëåííÿ ³ çíèæåííÿ ð³âíÿ áàêòåð³àëüíèõ ñóïåð³íôåêö³é. Çàñòîñóâàííÿ ñàìîãî 
òåðì³íà íàáóëî ïîøèðåííÿ ëèøå â 19-ìó ñòîë³òò³. Ó 16–17 ñòîë³òòÿõ ñèô³ë³ñ íà-
çèâàëè â³ñïîþ, ôðàíöóçüêîþ õâîðîáîþ, íåâèë³êîâíèì ê³ñòêîâèì áîëåì, ñòàðå-
÷îþ ëåïðîþ.

Ó òâîðàõ äðàìàòóðãà íåìàº ïðÿìèõ ïîñèëàíü íà ãåí³òàëüíèé øàíêð, õî÷ îïî-
ñåðåäêîâàíî ïîä³áí³ óðàæåííÿ çãàäóþòüñÿ â “ßê âàì öå ñïîäîáàºòüñÿ” (“ðåëüºô-
í³ âèðàçêè” ó 2 àêò³, 7 ñöåí³ ³ “êðîâîòî÷èíè”, ïîâ’ÿçàí³ ³ç “çëîâ³ñíèì òà õòèâèì 
ñïîðòîì” (95-é ñîíåò). Ñïèñîê âòîðèííèõ ³ òðåòèííèõ ïðîÿâ³â ñèô³ë³ñó ó “Òðî¿ëîâ³ 
³ Êðåññ³ä³” (5 àêò, 1 ñöåíà) âêëþ÷àº “çàêðèâàâëåí³ î÷³” (ñèô³ë³òè÷íèé åï³ñêëåðèò, 
³ðèò ÷è óâå¿ò), “ê³ñòêîâ³ áîë³” (ñèô³ë³òè÷íèé ïåð³îñòèò) ³ “äîëîííèé íàë³ò” (ïàïóëî-
ëóñî÷êîâèé âèñèï íà äîëîíÿõ ïðè âòîðèííîìó ñèô³ë³ñ³).

Ìèòåöü ÷àñòî îïèñóº øèðîêèé ä³àïàçîí øê³ðíèõ ïðîÿâ³â ñèô³ë³òè÷íîãî 
ïðîöåñó. Ó “Êîìåä³¿ ïîìèëîê” (3 àêò, 2 ñöåíà) æ³íêà äâîçíà÷íî¿ êðàñè òà ìîðàëü-
íèõ ÿêîñòåé ìàº “í³ñ, ïðèêðàøåíèé ðóá³íàìè, êàðáóíêóëàìè, ñàïô³ðàìè”, ñòî-
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ñîâíèé ï³çíüîãî äîáðîÿê³ñíîãî ñèô³ë³ñó, “âåëèê³ çàòâåðä³ë³ âóçëè ð³çíèõ ðîçì³-
ð³â ÷åðâîíî-êîðè÷íåâîãî êîëüîðó” íà îáëè÷÷³, ñïèí³ òà ê³íö³âêàõ. Âîãíèùà âóç-
ëîâîãî ñèô³ë³ñó ÷àñòî ëóùàòüñÿ é óòâîðþþòü áëÿøêè, ùî íàãàäóþòü ïñîð³àç àáî 
ðîæåâèé ëèøàé. Ö³ á³ëóâàò³ âîãíèùà ìîæóòü ïîÿñíèòè òîé ôàêò, ÷îìó Øåêñï³ð 
çàñòîñîâóâàâ òåðì³í “ñòàðå÷à ëåïðà” äëÿ îçíà÷åííÿ ñèô³ë³ñó â 4 àêò³, 3 ñöåí³ 
“Ò³ìîíà Àô³íñüêîãî”. Â³í òàêîæ ÷àñòî áàâèâñÿ êàëàìáóðàìè íà êøòàëò “ôðàí-
öóçüêèõ êîðîí”, ÿê³ ñòîñóâàëèñÿ çîëîòèõ ìîíåò, àëå òàêîæ äàþòü ï³äñòàâè äóìàòè 
ïðî ñèô³ë³òè÷íó àëîïåö³þ âíàñë³äîê ôðàíöóçüêî¿ õâîðîáè.

Çâè÷àéíî, çíàííÿ äðàìàòóðãà ïðî íàçâàíå çàõâîðþâàííÿ íå îçíà÷àþòü, ùî 
â³í ñàì áóâ ³íô³êîâàíèé. Øåêñï³ð çíàâ ïðî ñèô³ë³ñ ó ìèñòåöüêîìó æèòò³ Ëîíäîíà 
1590-õ ðîê³â òàê ñàìî, ÿê ñïîñòåð³ãà÷ íüþ-éîðêñüêî¿ áîãåìè 1980-õ ðîê³â ìàâ 
óÿâëåííÿ ïðî ÑÍ²Ä. Éîãî êîëåãè-ë³òåðàòîðè Ðîáåðò Ãð³í, Òîìàñ Íåø ³ Äæîðäæ 
Ï³ë ïîìåðëè ìîëîäèìè â³ä ñèô³ë³ñó, ï³äõîïëåíîãî â ëîíäîíñüêèõ áîðäåëÿõ. ×è 
º äîêàçè, ùî ñòèëü æèòòÿ ëþäèíè, ÿê³é ïðèñâÿ÷åíà íàøà ñòàòòÿ, ï³äâèùóâàâ ¿¿ 
ðèçèê çàðàçèòèñÿ “áè÷åì êîõàíö³â”?

Ñòàòåâå æèòòÿ Øåêñï³ðà
Çâ’ÿçîê Øåêñï³ðà ç éîãî æ³íêîþ Àííîþ Ãàòåâåé, ³ìîâ³ðíî, íå áóâ ò³ñíèé. 

Âîíè îäðóæèëèñÿ, êîëè â³í ìàâ 18, à âîíà — 26 ðîê³â, äî òîãî æ âîíà áóëà âà-
ã³òíîþ. Ìèòåöü æèâ ó Ëîíäîí³, âîíà — ó Ñòðåòôîðä³. Éîãî ãàíåáíå íàäàííÿ ¿é 
ñòàòóñó “äðóãî¿ íàéêðàùî¿ ó ë³æêó”, íåçâàæàþ÷è íà ìàëîçðîçóì³ë³ êîìåíòàð³ ï³ç-
í³øèõ á³îãðàô³â, íå ìîæíà ñïðèéìàòè ³íàêøå, ÿê íàâìèñíó îáðàçó. Äàëåêî â³ä 
ð³äíîãî ì³ñòà äðàìàòóðã, ³ìîâ³ðíî, âèòðà÷àâ áàãàòî åíåðã³¿ ó ïîøóêàõ êðàùèõ ëþ-
áîâíèõ ëîæ.

Ó 1602 ðîö³ ñòóäåíò ïðàâà Äæîí Ìåíí³íãåì çàïèñàâ íåïðèñòîéíó ³ñòîð³þ ïðî 
Øåêñï³ðà òà àêòîðà Ð³÷àðäà Áàðá³äæà:

“Êîëè Áàðá³äæ ãðàâ ðîëü Ð³÷àðäà III, îäíà ³ç ãëÿäà÷îê òàê íèì çàõîïèëàñÿ, 
ùî â³äðàçó ï³ñëÿ âèñòàâè äîìîâèëàñÿ ïðî í³÷íó çóñòð³÷ ³ç àêòîðîì ó íå¿ âäîìà. 
Ïàðîëåì ìàëè ñòàòè ñëîâà: “Êîðîëü Ð³÷àðä III á³ëÿ äâåðåé”. Øåêñï³ð, ï³äñëóõàâ-
øè öÿ ðîçìîâó, ïðèéøîâ çàçäàëåã³äü, ãàðíî ïðîâ³â ÷àñ, àëå êóëüì³íàö³ÿ íàñòàëà, 
êîëè ï³ñëÿ ëþáîâíèõ óò³õ ³ç-çà äâåðåé äîëèíóëà êëþ÷îâà ôðàçà “êîðîëÿ”. Ìèòåöü 
íå ðîçãóáèâñÿ, ïàðèðóâàâøè: “Â³ëüÿì Çàâîéîâíèê áóâ çàäîâãî äî Ð³÷àðäà III”.

Öå ìîãëà áóòè ³ ñôàáðèêîâàíà ïë³òêà, îäíàê ö³ëêîì î÷åâèäíî, ùî äðàìàòóðã 
àæ í³ÿê íå áóâ çðàçêîì ïîäðóæíüî¿ â³ðíîñò³. Ó 129 ñîíåò³ â³í òàê çâåðòàºòüñÿ äî 
õòèâîñò³:

Î õòèâîñòå, ùî ãîíèø ïëîòü ó ñêàç,
Ñòðàøíà íèùèòåëüêî äóø³ ñëàáî¿,
Äæåðåëî ëæ³, ³ ï³äñòóïó, é ðîçáîþ
Òóïà, ñë³ïà é æîðñòîêà âîäíîðàç.*

Âèñîêèé ð³âåíü îá³çíàíîñò³ Øåêñï³ðà ç òîíêîùàìè ñòàòåâîãî æèòòÿ â³äîáðà-
æåíèé ó éîãî âóëüãàðí³é ëåêñèö³. Ó “Ñëîâíèêó íåïðèñòîéíîñòåé ó ìîâ³ Øåêñï³ðà” 
îáñÿãîì ïîíàä 200 ñòîð³íîê Åð³ê Ïàðòð³äæ íàâîäèòü ïðèíàéìí³ 1418 âèðàç³â ó 
òâîðàõ ìèòöÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ êî¿òóñó òà âóëüãàðíîñòåé, ùî éîãî ñóïðîâîäæóþòü.

Ôàáðèö³é ðîáèòü âèñíîâîê, ùî “îáðàç Øåêñï³ðà — öå îáðàç ö³ëêîâèòî áîãåì-
íîãî òèïà ³ â³ëüíîäóìöÿ, âîæàêà àðèñòîêðàòè÷íèõ çá³ãîâèñüê, ùî ñïåö³àë³çóþòüñÿ 
íà óïàäàíí³ çà êðàñèâèìè ëåä³”, êîòðèé, ñêîð³ø çà âñå, ìàâ âåíåðè÷íå çàõâîðþ-
âàííÿ. Ðàçîì ç òèì íàéêðàùèì äîêàçîì òàêîãî òâåðäæåííÿ º éîãî ñîíåòè.

* Ïåðåêëàä Äìèòðà Ïàëàìàð÷óêà.



ÍÀ ÇÀÊ²Í×ÅÍÍß ÍÎÌÅÐÀ392

“Ñóìíèé ðîçñòðîºíèé ã³ñòü”: ñîíåòè
Êîíòðîâåðñ³éí³ ñîíåòè ñòîñóþòüñÿ ïðèñòðàñò³ ïîåòà äî ìîëîäîãî àðèñòîêðà-

òà, ³ìîâ³ðíî, ãðàôà Ñàóòãåìïòîíà ÷è Ïåìáðîêà, âèñîêîñâ³òñüêèõ äåíä³, ùî áóëè 
ïîêðîâèòåëÿìè Øåêñï³ðà. Ï³ñëÿ òîãî, ÿê îäèí ³ç íèõ çä³éñíþº “÷óòòºâèé çëî÷èí” 
(35 ñîíåò), ïåðåñïàâøè ç êîõàíêîþ ìèòöÿ, îñòàíí³é ìàçîõ³ñòè÷íî â³äïîâ³äàº: 
“Â³çüìè, ì³é ëþáèé, âñå ìîº êîõàííÿ” (40 ñîíåò), íåçâàæàþ÷è íà âëàñíó íåïåðå-
á³ðëèâ³ñòü (òà é íåíàñèòí³ñòü) ó ñòàòåâèõ çíîñèíàõ (ñîíåòè 129, 135, 151). Ó 144 
ñîíåò³ Øåêñï³ð äðàòóºòüñÿ, ùî éîãî “äîáðèé àíãåë” (÷è “õëîï÷èíà, ÿê ðîçìàé”) 
áóäå “ñïàëåíèé” (òîáòî çàðàæåíèé âåíåðè÷íîþ õâîðîáîþ) “ïîãàíèì àíãåëîì” 
(“æ³íêîþ, ïîâíîþ çëà”).

ª é ³íø³ äîêàçè, ùî ëþáîâíèé òðèêóòíèê ñîíåò³â º äåùî á³ëüøå, í³æ 
ïðîñòî ë³òåðàòóðíà êîíñòðóêö³ÿ. Òàëàíîâèòèé Òîìàñ Íåø ïðèõîâàíî ïðèñâÿòèâ 
ñâ³é ðîìàí “Íåùàñíèé ìàíäð³âíèê” ãðàôó Ñàóòãåìïòîíó: “Äîðîãîìó êîõàíöþ, 
çîêðåìà, ïîåò³â”. ²ìîâ³ðíî, ãðàô áóâ óïëóòàíèé ó ëþáîâí³ ³íòðèæêè ç ïîåòîâîþ 
ïàñ³ºþ, ÿêùî íå ç íèì ñàìèì.

Öèêë ñîíåò³â çàê³í÷óºòüñÿ äâîìà òåìàòè÷íèìè âàð³àö³ÿìè: í³ìôà çàïàëþº 
âîäè êîõàííÿ âêðàäåíèì ôàêåëîì Êóï³äîíà. Øåêñï³ð òðàíñôîðìóº öå â ³ðî-
í³÷íó ìåòàôîðó âåíåðè÷íîãî çàõâîðþâàííÿ: ”âîãîíü” Êóï³äîíà — öå ãîíîðåé-
íà äèçóð³ÿ, à ãàðÿ÷³ êóïåë³ — îäèí ³ç øëÿõ³â ë³êóâàííÿ ñèô³ë³ñó â òîé ÷àñ. Ó 
153 ñîíåò³ ìèòåöü, “ñóìíèé, ðîçñòðîºíèé ã³ñòü”, øóêàº “ãàðÿ÷î¿ êóïåë³, äå ë³ê 
çíàéøëè òóò â³ä õâîðîá-ïðèìàð”. Çîêðåìà, â³í äîìàãàºòüñÿ ë³êóâàííÿ â³ä “íîâîãî 
âîãíþ”, íàáóòîãî ç “îêà (éìîâ³ðíî, ãåí³òàë³é. — Ïðèì. àâòîðà) êîõàíêè”. Ó 154 
ñîíåò³ íåùàñíèé àâòîð ñóìóº, ùî “âîãîíü êîõàííÿ ãð³º âîäó” (òîáòî ñïðè÷èíÿº 
áîëþ÷å ñå÷îâèïóñêàííÿ), ñïîíóêàþ÷è øóêàòè “êóï³ëü, äå ë³êóþòü â³ä á³äè ëþäåé 
ñòðàæäåííèõ”.

Ë³êóâàííÿ ñèô³ë³ñó â åïîõó Øåêñï³ðà
Ñàì Øåêñï³ð ââàæàâ ñèô³ë³ñ íåâèë³êîâíèì. Ó “Òðî¿ë³ ³ Êðåññ³ä³” (5 àêò, 

1 ñöåíà) éîãî òðàêòóþòü ÿê “íåâèë³êîâíèé á³ëü â ê³ñòêàõ”, ó “Ò³ìîí³ Àô³íñüêîìó” 
(3 àêò, 6 ñöåíà) — ÿê â³÷íå ñòðàæäàííÿ. Ðàçîì ç òèì â Àíãë³¿ ÷àñ³â ïðàâë³ííÿ êîðî-
ëåâè ªëèçàâåòè äåÿê³ (õî÷à é ðèçèêîâàí³) øëÿõè ë³êóâàííÿ íàçâàíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ âñå æ áóëè äîñòóïí³.

Ó 1539 ðîö³ ³ñïàíñüêèé ë³êàð Ðóé Ä³àñ äå ²ñëà çàóâàæèâ, ùî ëèõîìàíêà 
÷àñòî çóïèíÿº ïðîãðåñóâàííÿ ñèô³ë³ñó. Ïîÿñíåííÿ öüîãî ôàêòó ïîÿâèëîñÿ ò³ëüêè 
íåäàâíî: íå ëèøå Treponema pallidum ïîçáàâëåíà åôåêòèâíî¿ ðåàêö³¿ íà òåïëîâèé 
øîê, àëå é îäèí ³ç êëþ÷îâèõ ôåðìåíò³â ó ¿¿ ìåòàáîë³çì³ (3–ôîñôîãë³öåðàòìóòàçà) 
äóæå ÷óòëèâèé äî âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè.

Ìåäèêè â òîé ÷àñ ë³êóâàëè öþ õâîðîáó ãàðÿ÷èìè âàííàìè, ðòóòòþ ³ æîðñòêîþ 
ä³ºòîþ. Ó “Ò³ìîí³ Àô³íñüêîìó” (4 àêò, 3 ñöåíà) ãîëîâíèé ãåðîé ñïîíóêàº ïðîñòèòó-
òîê Àëü÷³á³àäà “îõîëîäèòè ðîæåâîùîêó þíü ó âàííàõ ³ ä³ºòîþ”, ó “Ãåíð³õó V” êîõàíêà 
Ôàëüñòàôà “ïîêðèòà ïîðîøêîì ãàíüáè”. Îñòàíí³é — öå ðòóòíà ðóäà (ê³íîâàð, 
ñóëüô³ä ðòóò³, HgS), êîòðó êèäàëè ó ãàðÿ÷ó òàð³ëêó, ï³ñëÿ ÷îãî âäèõàëè ¿¿ âèïàðè.

Õ³ì³îòåðàï³ÿ ðòóòòþ áóëî ïðåäìåòîì çíà÷íî¿ ïîëåì³êè ó 20-ìó ñòîë³òò³, à ¿¿ 
åôåêòèâí³ñòü í³êîëè íå îö³íþâàëè â êîíòðîëüîâàíèõ äîñë³äæåííÿõ. Âæèâàííÿ 
ö³º¿ ðå÷îâèíè ó õâîðèõ îñ³á ñïðè÷èíÿº ðåàêö³þ ßð³øà-Ãåðêñãàéìåðà, ïðè ÿê³é 
åêñïåðèìåíòàëüí³ øê³ðí³ âîãíèùà ñèô³ë³ñó î÷èùàþòüñÿ â³ä òðåïîíåì. Â³ëüÿì 
Îñëåð ïðèïóñêàâ, ùî ¿¿ âèêîðèñòàííÿ åôåêòèâíå ïðè âòîðèííîìó ñèô³ë³ñ³, àëå 
íå çàïîá³ãàº ðîçâèòêó íåâðîëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü. Ñó÷àñíèé òîêñèêîëîã Ëåîíàðä 
Ãîëäâîòåð íàçâàâ ë³êóâàííÿ ðòóòòþ “êîëîñàëüíîþ ì³ñòèô³êàö³ºþ”. ¯¿ çàáîðîíè-
ëè ï³ñëÿ âïðîâàäæåííÿ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó ïðåïàðàò³â â³ñìóòó òà ìèø’ÿêó, êîòð³, 
ïðîòå, òàêîæ íå çàïîá³ãàëè âèíèêíåííþ íåéðîñèô³ë³ñó.
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Îñòàíí³é âïåðøå îïèñàëè â ê³íö³ 18-ãî ñòîë³òòÿ. Ìàòòàóøåê ³ Ï³ëü÷ âèâ÷èëè 
âåëèêó ãðóïó õâîðèõ íà ñèô³ë³ñ îô³öåð³â àâñòð³éñüêî¿ àðì³¿ ³ çàóâàæèëè, ùî ïðè 
öüîìó óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè áóëî ð³äê³ñòþ ñåðåä òèõ, õòî âèæèâ ï³ñëÿ âòî-
ðèííî íàøàðîâàíèõ ³íôåêö³é, íàïðèêëàä, ìàëÿð³¿, áåøèõè, òèôó ÷è ïíåâìîí³¿. 
Çàîõî÷åíèé ïîä³áíèìè ñïîñòåðåæåííÿìè, äîêòîð Þë³óñ Âàãíåð-ßóðåãã çàïðîâà-
äèâ ìàëÿð³ºòåðàï³þ íåéðîñèô³ë³ñó â 1917 ðîö³ (íåçâàæàþ÷è íà îïèñàí³ â ë³òå-
ðàòóð³ âèïàäêè ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â). Ðåöèäèâóþ÷³ ëèõîìàíêè âèêëèêàëè êë³í³÷-
íå ïîë³ïøåííÿ àáî ðåì³ñ³þ â áàãàòüîõ ïàðåòè÷íèõ õâîðèõ. Âàãíåð-ßóðåãã ñòàâ 
ºäèíèì ïñèõ³àòðîì, ùî îäåðæàâ Íîáåë³âñüêó ïðåì³þ ç ìåäèöèíè, õî÷à éîãî 
ìåòîä ë³êóâàííÿ ñóïðîâîäæóâàâñÿ 9% ñìåðòí³ñòþ (ïåðåâàæíî ÷åðåç ñåðöåâî-
ñóäèíí³ óñêëàäíåííÿ).

Áåðó÷è äî óâàãè íåáåçïåêó, ÿêà âèíèêàëà ïðè çàðàæåíí³ ïàö³ºíòà ìàëÿð³ºþ 
àáî âèêîðèñòàíí³ ìèø’ÿêó, òåðìîòåðàï³ÿ ñèô³ë³ñó â³äðîäèëàñÿ â 1940-õ ðîêàõ. 
Áóëè ñòâîðåí³ ñïåö³àëüí³ ”òåðì³÷í³ êàìåðè”, äå ÿê äæåðåëî òåïëà çàñòîñîâóâàëè 
ëàìïè, åëåêòðè÷íó ä³àòåðì³þ àáî âèñîêî÷àñòîòí³ ðàä³îõâèë³. Ðàçîì ç òèì íåéðî-
ñèô³ë³ñ óñï³øíî ë³êóâàëè ³ 2–3-òèæíåâèìè êóðñàìè ãàðÿ÷èõ âàíí (ç òåìïåðàòó-
ðîþ 43,3 °Ñ), ïðè÷îìó òåìïåðàòóðà ò³ëà ï³äí³ìàëàñÿ äî 40,5–41,1 °Ñ ïðîòÿãîì 
1 ãîäèíè íà äåíü. Íàçâàí³ àëüòåðíàòèâí³ øëÿõè òåðàï³¿ áóëè á³ëüø êîíòðîëüîâà-
í³ ç ð³âíåì ëåòàëüíîñò³ 1–2%. Îòæå, ïåðåä åðîþ àíòèá³îòèê³â ë³êóâàííÿ ñèô³ë³ñó 
ìàëî çì³íèëîñÿ ïîð³âíÿíî ç “ãàðÿ÷èìè êóïåëÿìè” åïîõè Øåêñï³ðà.

Ìèòåöü äîáðå çíàâ ïðî ñèìïòîìè ñèô³ë³ñó ³ ì³ã ñîá³ äîçâîëèòè éîãî ë³êó-
âàííÿ. Ìåäè÷íèé äîñâ³ä 20-ãî ñòîë³òòÿ äàº ï³äñòàâè äóìàòè, ùî òåðìîòåðàï³ÿ 
öüîãî çàõâîðþâàííÿ áóëà â³äíîñíî åôåêòèâíîþ, îòæå, ìàëîéìîâ³ðíî, ùî äðàìà-
òóðã ïîìåð â³ä íüîãî. Äî òîãî æ âèãëÿäàº íåïðàâäîïîä³áíî, ùî â³í ïðîäîâæóâàâ 
ïèñàòè ãåí³àëüí³ òâîðè ³ ãðàòè ó òåàòðàëüíèõ âèñòàâàõ, ÿêùî á ó íüîãî áóëè äå-
ôîðìóþ÷³ ïðîÿâè ñèô³ë³ñó.

Ïëóòàíèíà ì³æ ñèô³ë³ñîì
òà ³íøèìè âåíåðè÷íèìè õâîðîáàìè
ßê óæå áóëî ñêàçàíî, ó 16-17 ñòîë³òòÿõ ñèô³ë³ñ, ãîíîðåþ ³ ïðîñòèé ãåðïåñ 

ðîçð³çíÿëè äóæå ìàëî ãîëîâíèì ÷èíîì ÷åðåç âèñîêó ÷àñòîòó ì³êñò-³íôåêö³¿. 
Øîòëàíäñüêèé õ³ðóðã Äæîí Õàíòåð óâ³÷íèâ òàêó ïëóòàíèíó. Ó 1767 ðîö³ â³í ïðîâ³â 
ñîá³ ³íîêóëÿö³þ ãíîþ â³ä ãîíîðåéíîãî ïàö³ºíòà. Íà æàëü, ó õâîðîãî äî òîãî æ áóâ 
³ ñèô³ë³ñ, ³, ÿê íàñë³äîê, ó Õàíòåðà ðîçâèíóëèñÿ îáèäâà ñòàíè. Ñèòóàö³þ çãîäîì 
ïðîÿñíèâ ³íøèé äîïèòëèâèé øîòëàíäåöü, Áåíäæàì³í Áåëë, ùî çðîáèâ êîòðîâåð-
ñ³éí³ ç åòè÷íî¿ òî÷êè çîðó ³íîêóëÿö³¿ ñòóäåíòàì-ìåäèêàì ³ òàêèì ÷èíîì ïðîâ³â 
ðîçð³çíåííÿ ì³æ ñèô³ë³ñîì òà ãîíîðåºþ. Íåîäíîðàçîâ³ ïîñèëàííÿ íà “âîãîíü” ó 
òâîðàõ äðàìàòóðãà äîçâîëÿþòü ïðèïóñêàòè, ùî â³í ñêîð³ø çà âñå ìàâ ãîíîðåþ, 
ÿêà á³ëüøå àñîö³þºòüñÿ ç äèçóð³ºþ ïîð³âíÿíî ç ñèô³ë³ñîì.

Ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ âåíåðè÷íèõ çàõâîðþâàíü
Ïèñüìåííèê 17-ãî ñòîë³òòÿ Äæîí Îáð³ çðîáèâ äâà ñóïåðå÷ëèâ³ êîìåíòàð³ 

ùîäî ïîâåä³íêè ìèòöÿ, êîòð³ ´ðóíòóâàëèñÿ íà îïîâ³äÿõ éîãî çíàéîìèõ. Çã³äíî ç 
ïåðøèì ³ç íèõ Øåêñï³ð áóâ “êðàñèâèì, äîáðå çáóäîâàíèì ÷îëîâ³êîì, õîðîøèì 
òîâàðèøåì ó ÷îëîâ³÷èõ çá³ãîâèñüêàõ”, çã³äíî ç äðóãèì — “íå áóâ äóøåþ êîì-
ïàí³¿, êîëè æ éîãî çàïðîøóâàëè íà êîëåêòèâí³ ïîõîäè â áîðäåë³, â³í â³äí³êóâàâ-
ñÿ âñ³ìà ìîæëèâèìè ñïîñîáàìè”. ×è ìîãëà ÿêàñü ïîä³ÿ çì³íèòè òåìïåðàìåíò 
íàøîãî ãåðîÿ â³ä âåñåëîãî ñïîêóñíèêà äî îäèíàêà-ñàì³òíèêà?

Äî 85% ïàö³ºíò³â ³ç âåíåðè÷íèìè õâîðîáàìè ñòðàæäàþòü íà òðèâîæí³ñòü, 
çëîáó, äåïðåñ³þ, ñòàòåâ³ ðîçëàäè ³ íåíàâèäÿòü æ³íîê. Ãîëîâíèì ôàêòîðîì ðèçèêó 
â öüîìó ðàç³ º â³ä÷óòòÿ âèíè, àñîö³éîâàíå ³ç íåâïîðÿäêîâàí³ñòþ ñòàòåâèõ çíîñèí, 
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ãîìîñåêñóàë³çìîì ÷è ïîçàøëþáíèì ñåêñîì. Ìîæëèâî, â³äîñîáëåí³ñòü, îïèñàíà 
Îáð³, à òàêîæ çíåâàãà äî ïðåêðàñíî¿ ñòàò³ â “Ãàìëåò³” ³ “Êîðîë³ Ë³ð³” áóëè íàñë³ä-
êàìè ïñèõîëîã³÷íîãî øîêó ï³ñëÿ çàðàæåííÿ âåíåðè÷íèì çàõâîðþâàííÿì, õî÷à, 
ìîæëèâî, äðàìàòóðã ïåðåáóâàâ ó äåïðåñ³¿ ï³ñëÿ ñìåðò³ ñèíà. Ïðîòå ³ñíóº é ³íøå 
ïîòåíö³éíå ïîÿñíåííÿ òðàíñôîðìàö³é îñîáèñòîñò³ Øåêñï³ðà.

×è áóëî â Øåêñï³ðà îòðóºííÿ ðòóòòþ?
Ï³çí³ø³ á³îãðàôè ïîêëàäàëè âèíó çà çíèæåííÿ êðåàòèâíîñò³ ìèòöÿ íà ñèô³ë³ñ, 

àëêîãîëü ³ äåïðåñ³þ. Ðàçîì ç òèì ÿê³ñòü éîãî îñòàíí³õ øåäåâð³â º ñèëüíèì àðãó-
ìåíòîì ïðîòè êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü. Õî÷à íåçàäîâãî äî âëàñíî¿ ñìåðò³ äðàìà-
òóðã áàãàòî â ÷îìó ïîêëàäàâñÿ íà ñâîãî ñï³âðîá³òíèêà Äæîíà Ôëåò÷åðà, à éîãî 
òâîðè áóëè äîñòàòíüî çàïîâíåí³ ³ä³îñèíêðàòè÷íèìè ìîòèâàìè, â³í óñå ùå ì³ã 
òâîðèòè (çîêðåìà, ïîåç³þ) ³ç âðàæàþ÷îþ îðèã³íàëüí³ñòþ òà ñèëîþ. Ìîæëèâî, 
Øåêñï³ð íå ìàâ æèòòºâèõ ñèë äëÿ òðèâàëî¿ ë³òåðàòóðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ àáî ñòðàæäàâ 
íà ô³çè÷íèé äåôåêò, ùî ðîáèâ íåìîæëèâèì ñàì ïðîöåñ ïèñàííÿ.

Éîãî çàïîâ³ò äàº íàì îäèí êëþ÷. Ïðè íàïèñàíí³ öüîãî äîêóìåíòà ìèòåöü áóâ 
äóæå çáóäæåíèé, ðîáëÿ÷è ÷èñëåíí³ âèïðàâëåííÿ ³ âèêðåñëåííÿ. Ï³äïèñ íà ïåðø³é 
ñòîð³íö³ ñâ³ä÷èòü ïðî âèðàæåíèé òðåìîð, ÿêèé ïðèïèñóâàëè àëêîãîëþ. Â³í ïî÷è-
íàºòüñÿ äóæå ð³çêî, àëå íà ³íøèõ ñòîð³íêàõ ñòàº äîñèòü íåð³âíèì.

Ìîæëèâèì ºäèíèì ä³àãíîçîì äëÿ òðåìîðó, çáóäæåííÿ ³ ñîö³àëüíîãî â³äîñîá-
ëåííÿ äðàìàòóðãà º îòðóºííÿ âèïàðàìè ðòóò³, ùî àñîö³þºòüñÿ “³ç òð³àäîþ ñèìï-
òîì³â — ³íòåíö³éíèì òðåìîðîì, ã³íã³â³òîì òà åðåòèçìîì”. Ó òîé ÷àñ ïîä³áíèé ñòàí 
íå áóâ ð³äê³ñòþ. Ó ñåðà Äæîðäæà Êàð³, ïîêðîâèòåëÿ àêòîðñüêî¿ ãðóïè Øåêñï³ðà 
ïðîòÿãîì 1597–1603 ðð., ðîçâèíóëèñÿ òðåìîð, àïàò³ÿ ³ çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ ðòóòòþ ç ïðèâîäó ñèô³ë³ñó.

Åðåòèçì ââàæàëè çà ïðîôåñ³éíó õâîðîáó øàïêàð³â, ùî çàñòîñîâóâàëè 
ðîç÷èí í³òðàòó ðòóò³ äëÿ ñòâîðåííÿ ÿê³ñíîãî ôåòðó; çâ³äñè é ³ñòîðè÷íî çàáàðâ-
ëåíèé âèðàç “áîæåâ³ëüíèé, ÿê øàïêàð”. Îñê³ëüêè îñîáèñò³ñí³ çì³íè â öèõ ðåì³ñ-
íèê³â âêëþ÷àëè “êðàéíþ áîÿçëèâ³ñòü, çáåíòåæåííÿ ó ïðèñóòíîñò³ ÷óæèõ ëþäåé 
òà äðàò³âëèâ³ñòü”, åðåòèçì ó âèïàäêó íàøîãî ìèòöÿ, éìîâ³ðíî, ïîÿñíþº éîãî íå-
êîìïàí³éñüê³ñòü.

Ðòóòü óðàæàº ÿê ìîçî÷îê, òàê ³ áàçàëüí³ ãàíãë³¿, âèêëèêàþ÷è ³íòåíö³éíèé òà 
ïàðê³íñîí³÷íèé òðåìîð, ÿê³ ìîæóòü ïîÿâèòèñÿ ÷åðåç äåñÿòêè ðîê³â ï³ñëÿ îòðóºííÿ. 
Âäèõàííÿ âåëèêèõ ê³ëüêîñòåé ðòóòíèõ âèïàð³â ñïðè÷èíÿº âòðàòó ïàì’ÿò³ ³ ðîçëàäè 
ìîâè, õî÷à ö³ ñèìïòîìè çàãàëîì ³ çâîðîòí³. ßêùî á äðàìàòóðãà ë³êóâàëè â³ä ñèô³-
ë³ñó â 1590-õ ðîêàõ, êîëè áóëè íàïèñàí³ á³ëüø³ñòü éîãî ñîíåò³â, òî â³í, éìîâ³ðíî, 
ïðèéíÿâ íåâåëèêó äîçó ðòóò³, áåðó÷è äî óâàãè â³äñóòí³ñòü êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü.

Øåêñï³ð ì³ã ìàòè é ³íø³ ïðîÿâè, ïîâ’ÿçàí³ ç ³íòîêñèêàö³ºþ öèì åëåìåíòîì. 
Îáëèñ³ííÿ, õàðàêòåðíà îçíàêà áàãàòüîõ éîãî ïîðòðåò³â, ÷àñòî ñïðè÷èíÿºòüñÿ 
ðòóòòþ. Áþñò ìèòöÿ â ïàðàô³ÿëüí³é öåðêâ³ Ñòðåòôîðäà-íà-Åéâîí³, éìîâ³ðíî, çðî-
áëåíèé íà îñíîâ³ éîãî ïîñìåðòíî¿ ìàñêè, âèãëÿäàº “îäóòëèì” ³ “ïîâíèì”, íåçâàæà-
þ÷è íà òîé ôàêò, ùî ïðè ëèõîìàíö³, ÿêà ñóïðîâîäæóâàëà òåðì³íàëüíèé ñòàí äðà-
ìàòóðãà, çàçâè÷àé â³äáóâàºòüñÿ çíåâîäíåííÿ. Êð³ì òîãî, îòðóºííÿ ðòóòòþ òàêîæ 
ñïðè÷èíÿº ãëîìåðóëîíåôðèò ³ç íàáðÿêàìè òà ïðîòå¿íóð³ºþ âíàñë³äîê íåôðîòè÷-
íîãî ñèíäðîìó. Ñàìå îñòàíí³é ³ ì³ã ñïðèÿòè ñìåðò³ Øåêñï³ðà íà ôîí³ ñåïñèñó, âè-
êëèêàíîãî íèçüêèì ð³âíåì ³ìóíîãëîáóë³í³â ³ êîìïëåìåíòó â ñèðîâàòö³.

Ï³äãîòóâàâ Þð³é Ìàòâ³ºíêî


