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ÂÑÒÓÏ
Ëþäâ³ã âàí Áåòõîâåí (1770–1827) çàëèøàºòüñÿ îäíèì ³ç íàéâèçíà÷í³øèõ êîì-

ïîçèòîð³â åïîõè Ðîìàíòèçìó. Íåçâàæàþ÷è íà ô³çè÷í³ âàäè, â³í ñòâîðèâ ìóçèêó, 
êëþ÷îâó äëÿ ñó÷àñíîãî ðåïåðòóàðó. Éîãî ãåí³àëüí³ ñèìôîí³¿ çâó÷àëè ï³ä ÷àñ “âåñíè 
íàðîä³â” 1848 ðîêó ³ îá’ºäíàííÿ Í³ìå÷÷èíè òà ²òàë³¿ ê³ëüêà äåñÿòèë³òü ï³çí³øå. Ï³ñëÿ 
ñìåðò³ êîìïîçèòîðà â 1827 ðîö³ éîãî ìåäè÷íà á³îãðàô³ÿ ñòàëà ïðåäìåòîì äîñë³-
äæåíü áàãàòüîõ ³ñòîðèê³â ìèñòåöòâà òà ë³êàð³â. Ñïðîáè ïîÿñíèòè ãëóõîòó òà ñèñ-
òåìí³ ñèìïòîìè îáìåæóâàëèñÿ íèçüêèì ð³âíåì ìåäèöèíè òîãî ÷àñó. Òàê, îòîñêîï 
áóâ ñòâîðåíèé Òîéíá³ ëèøå â 1854 ðîö³, ì³êðîñêîï, òåðìîìåòð ³ ñòåòîñêîï òîä³ 
ùå íå áóëè äóæå ïîøèðåí³. Òðåáà áóëî ùå äîâãî ÷åêàòè íà ïðàö³ Êîðò³ ïðî íåéðî-
àíàòîì³þ ñëóõó ³ â³äêðèòòÿ Ôåð’º ñëóõîâî¿ çîíè êîðè. Åï³äåì³îëîã³ÿ õâîðîá ó òî-
ä³øí³é ªâðîï³ ð³çíèëàñÿ â³ä íèí³øíüî¿ — íàéïîøèðåí³øèìè çàëèøàëèñÿ â³ñïà, 
òèô, òóáåðêóëüîç ³ ñèô³ë³ñ. Ðàçîì ç òèì ñó÷àñí³ äîñë³äíèêè çíàþòü íàáàãàòî 
á³ëüøå ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ Áåòõîâåíà ³ç ùîäåííèê³â, áàãàòüîõ ëèñò³â ³ ñïîãàä³â ñó-
÷àñíèê³â. Éîãî ë³êóâàëè ë³êàð³, ùî íà òîé ÷àñ íàëåæàëè äî íàéâ³äîì³øèõ, — Àíòîí 
Áðàóíãîôôåð, îñîáèñòèé ìåäèê ³ìïåðàòîðà Ôðàíöà Éîñèôà, ßêîá Øòàóäåíãàéì, 
çàñíîâíèê Â³äåíñüêîãî ìåäè÷íîãî òîâàðèñòâà, Äæîâàíí³ Ìàëüôàòò³, Éîãàíí Ôðàíê. 
Ïîñìåðòíó àâòîïñ³þ ò³ëà ìèòöÿ âèêîíàâ Éîãàíí Âàãíåð, ÿêîìó àñèñòóâàâ Êàðë ôîí 
Ðîê³òàíñê³, îäèí ³ç çàñíîâíèê³â ñó÷àñíî¿ ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿.

Ó ö³é ñòàòò³ ìè ðîçãëÿíåìî àêòóàëüí³ òåîð³¿, ùî íàìàãàþòüñÿ ïîÿñíèòè ãëó-
õîòó òà ³íø³ õâîðîáè Áåòõîâåíà.

ÃËÓÕÎÒÀ ÌÈÒÖß
Áåòõîâåí óïåðøå çãàäàâ ïðî âëàñí³ ïðîáëåìè ³ç ñëóõîì â ëèñò³ â³ä 29 ÷åðâíÿ 

1801 ðîêó äî äîêòîðà Ôðàíöà Âåãåíåðà, ïðîôåñîðà ìåäèöèíè Áîííñüêîãî óí³âåð-
ñèòåòó (Í³ìå÷÷èíà):

“Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ðîê³â ì³é ñëóõ ñòàº âñå ã³ðøèì, ³ éìîâ³ðíîþ ïðè-
÷èíîþ öüîãî º êèøê³âíèê, êîòðèé, ÿê âè çíàºòå, äîñèòü òóðáóâàâ ìåíå ðàí³øå... 
ß âåäó ñïðàâä³ íóæäåííå æèòòÿ, âæå ìàéæå äâà ðîêè ïðàêòè÷íî íå áà÷ó ëþäåé, 
îñê³ëüêè íå â ñòàí³ ¿ì ñêàçàòè: “ß ãëóõèé”... ²íêîëè ÿ ëåäâå ÷óþ êîãîñü, õòî òèõî 
ãîâîðèòü... ßêùî æ ìåí³ ùîñü êðè÷àòü, ÿ öüîãî íå ìîæó ñòåðï³òè”.

Ïîä³áíèé îïèñ äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè íàÿâí³ñòü íåéðîñåíñîðíî¿ ãëóõîòè. Ó 
ëèñò³, íàïèñàíîìó 1 ëèïíÿ 1801 ðîêó ñâîºìó äðóãó Êàðëó Àìåíä³, ìèòåöü âèçíàº: 
“Õî÷ó òîá³ ñêàçàòè, ùî ìîÿ íàéö³íí³øà âëàñí³ñòü, ñëóõ, äóæå ïîã³ðøèâñÿ... Òè 
çðîçóì³ºø, ÿêå ñóìíå æèòòÿ ÿ çàðàç ìàþ âåñòè, áà÷à÷è, ùî çàëèøàþñÿ â³äð³çà-
íèé â³ä óñüîãî äîðîãîãî ³ ö³ííîãî äëÿ ìåíå”.

Ö³ òâåðäæåííÿ â³ääçåðêàëèëèñÿ â çàïîâ³ò³ êîìïîçèòîðà, äàòîâàíîìó æîâòíåì 
1802 ðîêó, êîòðèé ïîñìåðòíî çíàéøîâ âåëèêèé øàíóâàëüíèê éîãî òâîð÷îñò³ Àíòîí 
Ø³íäëåð. Ïîã³ðøåííÿ ñëóõó çá³ãëîñÿ ç äðóãèì ïåð³îäîì ìóçè÷íîãî ðîçâèòêó 
Áåòõîâåíà, ³íâàë³äèçàö³ÿ ñïî÷àòêó ñïðè÷èíèëà çàê³í÷åííÿ éîãî êàð’ºðè ÿê ìóçè÷-
íîãî â³ðòóîçà, à ïîò³ì — ÿê äèðèãåíòà. Øïîð òàê îïèñóº îäèí ç îñòàíí³õ êîíöåð-
ò³â, äå êîìïîçèòîð âëàñíîðó÷ ãðàâ íà ôîðòåï³àíî: “Öå áóëî âàæêî âèòðèìàòè, ³ 
ð³÷ íàâ³òü íå â òîìó, ùî ³íñòðóìåíò áóâ ïîãàíî íàñòðîºíèé... Ãëóõîòà ïîçáàâèëà 
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éîãî âñ³º¿ â³ðòóîçíîñò³. Ïàñàæ³ forte á³äîëàõà ãðàâ íàñò³ëüêè ñèëüíî, ùî ñòðóíè 
âèùàëè, ïàñàæ³ piano — íàñò³ëüêè ì’ÿêî, ùî íå áóëî ÷óòíî ö³ëèõ ãðóï íîò...”.

Ó âàæê³é ñèòóàö³¿ ï³ä ê³íåöü ïåðøîãî âèêîíàííÿ Äåâ’ÿòî¿ ñèìôîí³¿ 8 òðàâíÿ 
1824 ðîêó éîãî äîáðà çíàéîìà ìóçèêàíò Êàðîë³íà Óíãåð ìóñèëà ïîâåðíóòè 
Áåòõîâåíà îáëè÷÷ÿì äî çàëè, îñê³ëüêè â³í çîâñ³ì íå ÷óâ àïëîäèñìåíò³â.

Ãëóõîòà â ìèòöÿ ïî÷àëàñÿ ó â³ö³ 28 ðîê³â. Ñïî÷àòêó áóëî çàëó÷åíå ë³âå âóõî, 
ïåðøèìè ñèìïòîìàìè áóëè øóì ³ çíèæåííÿ ñëóõó íà âèñîê³ òîíè. Âîíè áóëè ïåðå-
ì³æíèìè, àëå ÷åðåç 1 ð³ê ñòàëè ïîñò³éíèìè. Âóøí³ òðóáêè, ùî ¿õ âèêîðèñòîâóâàâ 
Áåòõîâåí, ³ äîñ³ çáåð³ãàþòüñÿ â îäíîìó ç áîííñüêèõ ìóçå¿â. ×åðí³ ïèñàâ, ùî ïðî-
òÿãîì 1812–1816 ðð. éîãî òîâàðèø³ ìó÷èëè êðè÷àòè, ùîá â³í ùîñü çðîçóì³â. Äëÿ 
êîìïîçèòîðà çà ñïðèÿííÿ ïðèäâîðíîãî ìóçè÷íîãî ìàéñòðà Êîíðàäà Ãðàôà áóëî 
ñòâîðåíå ñïåö³àëüíå ôîðòåï³àíî ç ïîñèëåíèì çâóêîì. Â³í ìàâ ïîêèíóòè âèêîíàí-
íÿ ñîëüíèõ êîíöåðò³â íà îðãàí³ ó â³ö³ 30 ðîê³â ³ äèðèãóâàííÿ — ó â³ö³ 42. Ó 1817 
ðîö³ Áåòõîâåí ïî÷àâ âèêîðèñòîâóâàòè çàïèñí³ êíèæêè äëÿ ñï³ëêóâàííÿ ³ç çîâí³ø-
í³ì ñâ³òîì; âîíè äàþòü âðàæàþ÷èé îãëÿä ð³çíèõ ìîìåíò³â éîãî îñîáèñòîãî æèòòÿ — 
â³ä ïîáóòîâîãî ð³âíÿ äî ñòàí³â âåëè÷íî¿ íàòõíåííîñò³. Çã³äíî ç äåÿêèìè ñïîãàäàìè 
êîìïîçèòîð òðèìàâ ì³æ çóáàìè äåðåâ’ÿíó ïàëè÷êó ³ ô³êñóâàâ ¿¿ íà ôîðòåï³àíî ï³ä 
÷àñ âèêîíàííÿ ìóçèêè — öå äîçâîëÿº äóìàòè ïðî åëåìåíòè êîíäóêòèâíî¿ ãëóõîòè. 
Ï³ä ÷àñ ïîñìåðòíî¿ àâòîïñ³¿ 1827 ðîêó âèÿâëåíî òàêå: “ªâñòàõ³ºâà òðóáà... òà 
ëèöåâ³ íåðâè äóæå ïîòîâùåí³. Ñëóõîâ³ æ íåðâè ïîêðó÷åí³ òà â³äøàðîâàí³ â³ä ñòîâ-
áóðà ìîçêó. Àðòåð³¿ ëàá³ðèíòó, ùî ¿õ ñóïðîâîäæóâàëè, äîñèòü ðîçøèðåí³, ³ç õðÿùî-
âèìè åëåìåíòàìè. Ë³âèé ñëóõîâèé íåðâ íàáàãàòî òîíøèé... Êîð³íåöü ïðàâîãî ïî-
òîâùåíèé, ðå÷îâèíà ìîçêó â ä³ëÿíö³ ÷åòâåðòîãî øëóíî÷êà äóæå ù³ëüíà ³ á³ëüø âàñ-
êóëÿðèçîâàíà, í³æ ÷åðåïí³ íåðâè, ÿê³ çâ³äñè â³äõîäÿòü”. Çàòâåðä³ë³ ê³ñòêè ÷åðåïà 
òà ê³ñòî÷êè ñåðåäíüîãî âóõà áóëè âèäàëåí³ ³ çáåð³ãàëèñÿ ó Â³äåíñüêîìó ïàòîëîãî-
àíàòîì³÷íîìó ìóçå¿, àëå ïðîòÿãîì âîºí, ÿê³ ïðîéøëè ÷åðåç Öåíòðàëüíó ªâðîïó â 
19–20-ìó ñòîë³òòÿõ, çàãóáèëèñÿ. Îòîëîãè ñïðîáóâàëè ñèñòåìàòèçóâàòè âèùåçãàäà-
í³ äàí³ ó ñâ³òë³ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè ³ çàïðîïîíóâàëè òàê³ ä³àãíîçè Áåòõîâåíà.

Õðîí³÷íèé ñåðåäí³é îòèò
Ïðè õðîí³÷íîìó ñåðåäíüîìó îòèò³ çàçâè÷àé íàÿâí³ àíàìíåñòè÷í³ äàí³ ùîäî 

âèä³ëåíü ³ç âóõà, áîë³â ó íüîìó òà çàãîñòðåíü íàçâàíèõ ñèìïòîì³â. Ë³êàð³ êîì-
ïîçèòîðà ïðî òàêå íå ïîâ³äîìëÿþòü. Êð³ì òîãî, íà ñåêö³¿ íå âèÿâèëè ïåðôîðàö³¿ 
áàðàáàííî¿ ïåðåòèíêè ÷è íàÿâíîñò³ õîëåñòåàòîìè.

Íåéðîñåíñîðíà ãëóõîòà àâòî³ìóííîãî ãåíåçó
Íàÿâí³ñòü òðèâàëèõ àáäîì³íàëüíèõ ñèìïòîì³â ó ìèòöÿ ââàæàþòüñÿ ïðîÿâàìè 

çàïàëüíîãî çàõâîðþâàííÿ êèøê³âíèêà. Ó ð³äê³ñíèõ âèïàäêàõ âîíî àñîö³þºòüñÿ ³ç 
âòðàòîþ ñëóõó, ùî, éìîâ³ðíî, º íàñë³äêîì âàñêóë³òó. Öÿ òåîð³þ, ïîä³áíî äî ³íøèõ, 
âàæêî ÿê äîâåñòè, òàê ³ ñïðîñòóâàòè.

Õâîðîáà Ìåíüºðà
Ä³àãíîç õâîðîáè Ìåíüºðà (âîäÿíêè ëàá³ðèíòó) º äóæå ìàëîéìîâ³ðíèì, 

îñê³ëüêè çàïàìîðî÷åííÿ òà âåñòèáóëÿðí³ ïðîÿâè ïðè í³é º âèçíà÷àëüíèìè ³ áóëè 
áè ïîì³÷åí³ Áåòõîâåíîì.

Ï³ñëÿ³íôåêö³éíèé ñèíäðîì
Ó á³îãðàô³¿ êîìïîçèòîðà íå áóëî äàíèõ ùîäî ìåí³íãåàëüíèõ ñèìïòîì³â, ³íø³ 

òèïîâ³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè òàêîæ áóëè â³äñóòí³ íà ñåêö³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó. Òîêñè÷íèé 
íåéðîí³ò àáî ëàá³ðèíòèò (âíóòð³øí³é îòèò) ìîæóòü âèíèêàòè âòîðèííî ùîäî òèôó, 
à 5% âèïàäê³â óñêëàäíþþòüñÿ ñåðîçíèì âèïîòîì. Ïî÷àòîê òàêîãî ñòàíó º á³ëüø 
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ãîñòðèì, ³ç ðîçâèòêîì ïåðôîðàö³¿ áàðàáàííî¿ ïåðåòèíêè ³ ñèìïòîìàìè ãîñòðî-
ãî ñåðåäíüîãî îòèòó.

Ñèô³ë³ñ
Êîëèñü öå áóâ äóæå ïîøèðåíèé ä³àãíîç. Ïðèïóñêàþ÷è âðîäæåíó éîãî ôîðìó, 

ñë³ä ïàì’ÿòàòè ïðî äóæå ï³çí³é ïî÷àòîê ³ â³äñóòí³ñòü ³íøèõ àñîö³éîâàíèõ ïðîÿâ³â 
òèïó âèñîêîðîçì³ùåíîãî àðêîïîä³áíîãî ï³äíåá³ííÿ ÷è íîñîâîãî ñòåíîçó. Íàáóòà 
ôîðìà ñèô³ë³ñó ñïðè÷èíÿòèìå ñèìïòîìè, áëèçüê³ äî çàïàìîðî÷åííÿ. Êð³ì òîãî, 
íåìàº àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ ïðî âèñèï, ñïèííó ñóõîòêó àáî äåìåíö³þ, à íà ñåêö³¿ 
íå âèÿâëåíî õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çì³í â àðòåð³ÿõ ëàá³ðèíòó.

Õâîðîáà Ïåäæåòà
Ïîºäíàííÿ áîë³â ãîëîâè, øóìó ó âóõàõ ³ ãëóõîòè, ùî ìîæóòü áóòè ìàí³ôåñò-

íèìè ñèìïòîìàìè, ìîæíà ïîÿñíèòè íàÿâí³ñòþ õâîðîáè Ïåäæåòà (äåôîðìóþ÷èì 
îñòèòîì); çàê³í÷óºòüñÿ âîíà çàçâè÷àé ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Ïðèõèëüíèêè ö³º¿ 
òåîð³¿ ïîñèëàþòüñÿ íà ïîòîâùåí³ñòü ê³ñòêîâèõ çàëèøê³â ñêåëåòà Áåòõîâåíà, éîãî 
ïîðòðåòè, íàìàëüîâàí³ òàêèì õóäîæíèêàìè, ÿê É. Ä. Áåì ³ É. Ï. Ò. Ë³çåð, îïèñè çîâ-
í³øíîñò³ ìèòöÿ, çðîáëåí³ òîâàðèøàìè, ó ÿêèõ â³äçíà÷åíî òàê³ íåçâè÷àéí³ ïðîÿâè, 
ÿê âåëèêà àñèìåòðè÷íà ãîëîâà, âèñòóïàþ÷èé ëîá, âêîðî÷åí³ â³äíîñíî òóëóáà íîãè. 
Àëå ïî÷àòîê öüîãî çàõâîðþâàííÿ ïåðåä 40 ðîêàìè æèòòÿ º äóæå íåçâè÷àéíèì. 
Ê³ñòêîâ³ ôðàãìåíòè ÷åðåïà íåïîâí³, à òî÷í³ñòü ¿õ âèì³ð³â, ïðîâåäåíèõ ïðè ïåðø³é 
åêñãóìàö³¿, äèñêóòóþòüñÿ. Íåìàº çãàäîê ïðî îñòåîäèñòðîô³þ ³íøèõ ê³ñòîê. Á³ëüøå 
òîãî, ðèñóíêè íàçâàíèõ õóäîæíèê³â çàçâè÷àé áóëè êàðèêàòóðàìè. Òî÷í³ø³ çîáðà-
æåííÿ êîìïîçèòîðà, çðîáëåí³ ÷åðåç 15 ðîê³â ï³ñëÿ ïî÷àòêó ãëóõîòè (áþñò ðîáîòè 
ñêóëüïòîðà Ô. Êëÿéíà ³ ìàëþíêè Àâãóñòà ôîí Êëåáåðà), íå äåìîíñòðóþòü îçíàê 
çàäàâíåíî¿ õâîðîáè Ïåäæåòà. Äî òîãî æ íà ðåíòãåíîãðàìàõ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â 
ñêåëåòà Áåòõîâåíà íå âèäíî æîäíèõ àíîìàë³é. Ñó÷àñíà í³ìåöüêîìîâíà ë³òåðàòóðà 
(ïðîàíàë³çîâàíà â îãëÿä³ Äåéâ³ñà) ñüîãîäí³ íå ï³äòðèìóº öüîãî ä³àãíîçó.

Îòîñêëåðîç
Äâîá³÷íå ïðîãðåñóþ÷å ïîðóøåííÿ ñëóõó, ùî ïî÷èíàºòüñÿ ó ðàííüîìó äîðîñ-

ëîìó â³ö³ çà â³äñóòíîñò³ ³íøèõ ïðè÷èí, äîçâîëÿº ïðèïóñêàòè éìîâ³ðíèé ä³àãíîç 
îòîñêëåðîçó (îòîñïîíã³îçó), ïðè ÿêîìó íàÿâíèé àíê³ëîç ñòðåì³íöåâî-âåñòèáóëÿð-
íîãî ñóãëîáà. Íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ìîæíà âèÿâèòè äåãåíåðàö³þ çàâèòêà ³ç âòîðèííîþ 
àòðîô³ºþ ñëóõîâîãî íåðâà ç ïîäàëüøèìè øóìîì ó âóõàõ ³ íåéðîñåíñîðíîþ ãëó-
õîòîþ. Ïðîòå â 50% âèïàäê³â òàêó ïàòîëîã³þ ìîæíà çíàéòè â ðîäèí³ ïàö³ºíòà, ³ 
éìîâ³ðí³ñòü çàõâîð³òè íà íå¿ á³ëüøå ìàþòü æ³íêè (ïðèáëèçíî ó äâà ðàçè á³ëüøå, 
í³æ ÷îëîâ³êè). Äî òîãî æ ë³êàð³ ïðîïèñóâàëè ìèòöþ ðòóòü — âàæêèé ìåòàë, ùî 
ìîæå çàãîñòðþâàòè ïîã³ðøåííÿ ñëóõó, îñê³ëüêè º îòîòîêñè÷íèì.

ÑÈÑÒÅÌÍ² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÊÎÌÏÎÇÈÒÎÐÀ
Âèïàäêè àëêîãîë³çìó òðàïëÿþòüñÿ â ñ³ìåéíîìó àíàìíåç³ Áåòõîâåíà. Ç ï³äë³ò-

êîâîãî â³êó â³í ìàâ åï³çîäè àñòìè, à òàêîæ áîë³ ãîëîâè ó çèìîâ³ ì³ñÿö³, éìîâ³ðíî, 
âíàñë³äîê ïàíñèíóñèòó. Ó äèòèíñòâ³ êîìïîçèòîð ìàâ çàõâîðþâàííÿ, ùî ñïðè÷è-
íèëî óòâîðåííÿ ðóáö³â íà îáëè÷÷³ (â³ñïà àáî øê³ðí³ ïðîÿâè ñèñòåìíîãî ÷åðâîíî-
ãî âîâ÷àêó?). Ç â³êó áëèçüêî 30 ðîê³â â³í ñòðàæäàâ íà ïðîíîñè, ùî ÷åðãóâàëèñÿ ³ç 
çàêðåïàìè ³ êîëüêàìè â æèâîò³, ç â³êó áëèçüêî 40 ìàâ åï³çîäè ïîë³àðòðàëüã³¿, ÿêó 
ñó÷àñí³ ë³êàð³ îçíà÷óþòü ÿê “ðåâìàòèçì”. ²ç ïîã³ðøåííÿì çäîðîâ’ÿ òà óòðóäíåí-
íÿì îñîáèñòèõ âçàºìèí ìèòåöü ïåðåñòàâ çâåðòàòè óâàãó íà âëàñíó çîâí³øí³ñòü, 
äóæå ïåðåéìàâñÿ ñâî¿ìè ô³íàíñàìè, ñòàâ äóæå äðàò³âëèâèì ³ íåäîâ³ðëèâèì. Ó 
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ðåñòîðàíàõ â³í ñâàðèâñÿ ³ç çáåíòåæåíèìè îô³ö³àíòàìè çà ö³íó êàâè ç áóëî÷êîþ, 
à â 1821 ðîö³ éîãî íàâ³òü çààðåøòóâàëè ïîë³öà¿, áî ïîäóìàëè, ùî â³í æåáðàê.

Òåðì³íàëüíå çàõâîðþâàííÿ
5 ãðóäíÿ 1826 ðîêó ñòàí çäîðîâ’ÿ Áåòõîâåíà ïîã³ðøèâñÿ ï³ä ä³ºþ õîëîä-

íî¿ ïîãîäè, êîëè â³í ïî¿õàâ äî Â³äíÿ. Éîãî æèâ³ò òà ñòîïè íàáðÿêëè ùå âîñåíè. 
Îñòàíí³é ë³êàð êîìïîçèòîðà ä-ð Àíäðåàñ Âàâðóõ, ïðàö³âíèê Çàãàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî øïèòàëþ ó Â³äí³, ïèñàâ ó òîé ÷àñ: “...Ñòîïè ïàö³ºíòà áóëè äóæå íàáðÿêë³. 
Ç ÷àñó ïî÷àòêó âîäÿíêè ïîøàðîâå îñàäæåííÿ ñå÷³ ñòàâàëî ìåíø âèðàæåíèì, ó 
ïå÷³íö³ âèÿâëåíî òâåðä³ âóçëè, æîâòÿíèöÿ æ ëèøå ïîñèëþâàëàñÿ”.

Õâîðîìó ä-ð Éîãàíí Ç³áåðò âèêîíàâ ïàðàöåíòåç, çàáðàâøè ïîíàä 10 ë³òð³â àñ-
öèòè÷íî¿ ð³äèíè, àëå ñàìà ïðîöåäóðà óñêëàäíèëàñÿ áåøèõîþ. ¯¿ ðîáèëè ïîò³ì ùå 
òðè ðàçè. ×åðåç 4 ì³ñÿö³ ìèòåöü áóâ ïðèêóòèé äî ë³æêà, à éîãî òîâàðèø³, çíàþ÷è 
ïðî ñåðéîçí³ñòü ñòàíîâèùà, â³äâ³äóâàëè éîãî, ùîá âèñëîâèòè ñâî¿ ñï³â÷óòòÿ.

23 áåðåçíÿ 1827 ðîêó Áåòõîâåí çàâåðøèâ çåìí³ ñïðàâè, ïðèçíà÷èâøè àäâî-
êàòà ä-ðà Áàõà ñâîºþ äîâ³ðåíîþ îñîáîþ ³ çàïîâ³âøè âñå ìàéíî âëàñíîìó ïëåì³í-
íèêó Êàðëó. ×åðåç äåíü, áóäó÷è ïîâí³ñòþ àäåêâàòíèì, â³í ïðè÷àñòèâñÿ. Îñòàíí³ 
ñëîâà êîìïîçèòîðà ñòîñóâàëèñÿ ïðèíåñåíî¿ ñëóãîþ ïëÿøêè ðèñë³íãó, êîëè â³í 
óñâ³äîìèâ, ùî ÷åðåç õâîðîáó íå ìîæå ¿¿ âèïèòè. Ï³çí³øå ìèòåöü óâ³éøîâ ó êî-
ìàòîçíèé ñòàí ³ ïîìåð óðàíö³ 26 áåðåçíÿ ï³ä ÷àñ ãðîçè. Ñåêö³þ òðóïà âèêîíàâ 
ä-ð Éîãàíí Âàãíåð 27 áåðåçíÿ. Îðèã³íàëüíèé çâ³ò ïðî íå¿, íàïèñàíèé ëàòèíîþ, 
çíàéäåíî ëèøå â 1970 ðîö³ ó Â³äåíñüêîìó ïàòîëîãîàíàòîì³÷íîìó ìóçå¿: “Òðóï âè-
ãëÿäàº äóæå âèñíàæåíèì, îñîáëèâî â ê³íö³âêàõ, òà ïîêðèòèé ÷îðíèìè ïåòåõ³ÿìè; 
íàäçâè÷àéíî íàáðÿêëèé æèâ³ò äóæå çäóòèé... Ó éîãî ïîðîæíèí³ âèÿâëåíî ÷îòèðè 
êâàðòè ñ³ðóâàòî-êîðè÷íåâî¿ ìóòíî¿ âèï³òíî¿ ð³äèíè. Ïå÷³íêà çìîðùåíà íàïîëîâè-
íó â³ä çâè÷íîãî îá’ºìó, æîðñòêóâàòî¿ êîíñèñòåíö³¿ ³ çåëåíóâàòî-ñèíüîãî êîëüîðó, 
³ç âóçëàìè... Ñåëåç³íêà âäâ³÷³ á³ëüøà â³ä íîðìàëüíî¿, òâåðäà ³ òåìíîãî êîëüîðó. 
Àíàëîã³÷íå âèÿâëåíî ùîäî ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Îáèäâ³ íèðêè ïîêðèò³ ÷àðóíêî-
âîþ îáîëîíêîþ òîâùèíîþ â îäèí äþéì... Êîæíà íèðêîâà ÷àøêà çàïîâíåíà êàìå-
íèñòèìè óòâîðàìè áîðîäàâ÷àñòî¿ ôîðìè ðîçì³ðîì ç ïîëîâèíó ãîðîøèíè”.

Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê
Ó 1823 ðîö³ â Áåòõîâåíà ñòàâñÿ 8-ì³ñÿ÷íèé ïåð³îä î÷íèõ áîë³â, êîòð³ ââàæà-

ëèñÿ çà óâå¿ò. Àñîö³àö³þ ñèìïòîì³â, ùî âêëþ÷àëà åï³çîäè “ðåâìàòèçìó”, î÷í³ áîë³ 
³ ðóáö³ íà îáëè÷÷³, ïðèïèñóâàëè çàõâîðþâàííþ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, íàïðèêëàä, 
ñèñòåìíîìó ÷åðâîíîìó âîâ÷àêó. Ëàðê³í óïåðøå îá´ðóíòóâàâ òàêèé ä³àãíîç íà 
äâîõñîòë³òòÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ êîìïîçèòîðà. Ðàçîì ç òèì, öÿ õâîðîáà â äåâ’ÿòü 
ðàç³â ïîøèðåí³øà ñåðåä æ³íîê ïîð³âíÿíî ç ÷îëîâ³êàìè. Òàêîæ íå ìîæíà ïîÿñíèòè 
³çîëüîâàíó ãëóõîòó íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ, à öèðîç ïå÷³íêè íå âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ïðè ïðèðîäíîìó ¿¿ ïðîãðåñóâàíí³; ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ïðè öüîìó íàé÷àñò³øå 
º óðàæåííÿ íèðîê. Ó ñâ³ä÷åííÿõ ñó÷àñíèê³â ìèòöÿ íåìàº ³íôîðìàö³¿ ïðî íàÿâí³ñòü 
àëîïåö³¿, ë³ìôàäåíîïàò³¿, ïåðèêàðäèòó ³ ñõèëüíîñò³ äî êðîâîòå÷.

Òóáåðêóëüîç
Îñê³ëüêè ìàòè òà áðàò Áåòõîâåíà Êàðë ïîìåðëè â³ä òóáåðêóëüîçó, òî éìîâ³ð-

íî, ùî â³í êîíòàêòóâàâ ³ç ö³ºþ õâîðîáîþ â ðàíí³ ðîêè ñâîãî æèòòÿ. Àëå äëÿ ïî-
ÿñíåííÿ éîãî ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íèõ òà íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â ñë³ä ïðèïóñòè-
òè ïðàêòè÷íî íåìîæëèâèé ä³àãíîç ì³ë³àðíîãî òóáåðêóëüîçó, ùî ìàâ áè òðèâàòè 
ïðîòÿãîì 30 ðîê³â. Ïàõ³ìåí³íã³ò ³ç çàëó÷åííÿì âîñüìîãî ÷åðåïíîãî íåðâà çíîâó æ 
òàêè ìàëîéìîâ³ðíèé ÷åðåç âèñîêó ñìåðòí³ñòü ïðè öüîìó ñòàí³.
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Çàïàëüíå çàõâîðþâàííÿ êèøê³âíèêà
Ä³àãíîç çàïàëüíîãî çàõâîðþâàííÿ êèøê³âíèêà ìîæå ïîÿñíèòè àáäîì³íàëüí³ 

áîë³, õðîí³÷í³ ïðîíîñè, àðòðèò, î÷í³ ðîçëàäè ³ õðîí³÷íå óðàæåííÿ ïå÷³íêè. Ãëóõîòà 
òàêîæ àñîö³þºòüñÿ ³ç âèðàçêîâèì êîë³òîì, àëå â àíàìíåç³ êîìïîçèòîðà íåìàº äàíèõ 
ïðî êðîâîòå÷ó ³ç ïðÿìî¿ êèøêè — îçíàêó, ÿêó â êîðåñïîíäåíö³¿ ìèòöÿ íåìîæëèâî 
áóëî á ïðîïóñòèòè. Ïðè àâòîïñ³¿ íå âèÿâèëè îçíàê ñòðèêòóð, ïåðôîðàö³é ÷è àäãåç³é, 
ùî âèÿâëÿþòüñÿ ïðè õâîðîá³ Êðîíà. Ã³ïîòåçà, ùî â 1792 ðîö³ ïðîíîñíèé ñòàí ì³ã 
áóòè äèçåíòåð³ºþ, ÿêà ïðîãðåñóâàëà äî ñåðîíåãàòèâíîãî åíòåðîïàòè÷íîãî àðòðèòó, 
º ö³êàâîþ: ñàêðî³ëå¿ò ³ ðåöèäèâóþ÷èé óâå¿ò àñîö³þþòüñÿ ³ç ïîä³áíèì ñòàíîì.

Õðîí³÷íà ä³àðåÿ ³ àáäîì³íàëüí³ áîë³ º îçíàêàìè çàïàëüíîãî çàõâîðþâàííÿ 
êèøê³âíèêà, àëå ä³àãíîç îñòàííüîãî íå ïîÿñíèòü ñèëüíèõ áîë³â ³ äåã³äðàòàö³¿, ïðî 
êîòð³ ³íêîëè ïèñàâ ìèòåöü, à òàêîæ ïîë³àðòðàëüã³¿ ³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè.

Àëêîãîë³çì
Àëêîãîë³çì º òðàäèö³éíîþ ïðè÷èíîþ ïå÷³íêîâèõ õâîðîá, à ç äîñë³äæåíü 

Òåéëåðà â³äîìî, ùî Áåòõîâåí á³ëüø í³æ íàïåâíî ñïîæèâàâ âåëèê³ ê³ëüêîñò³ àëêî-
ãîëþ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó, ùîá ó íüîãî ðîçâèíóëîñÿ òîêñè÷íå óðàæåííÿ 
öüîãî îðãàíà. ²íø³ äîñë³äíèêè âêàçóþòü, ùî çãàäàíèé ñòàí àñîö³þºòüñÿ ³ç ì³êðî-
âóçëîâèì öèðîçîì. Ä³àãíîç õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó ïîÿñíèâ áè íàÿâí³ñòü ïðîíî-
ñ³â ³ àáäîì³íàëüíèõ áîë³â, àëå ïðè öüîìó òàêîæ ïðîÿâèëàñÿ á ñòåàòîðåÿ.

Ñàðêî¿äîç
ßê Ïàëôåðìàíí, òàê ³ Äðåéô çàïðîïîíóâàëè ñàðêî¿äîç, ÿê ïðè÷èíó ñèñòåì-

íîãî çàõâîðþâàííÿ êîìïîçèòîðà. Lupus pernio ïîÿñíèâ áè óòâîðåííÿ ðóáö³â 
íà ëèö³, ñàðêî¿äíà ³íô³ëüòðàö³ÿ àáî ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ âèêëèêàëè á ñïëåíî-
ìåãàë³þ, êðàí³àëüíà íåéðîïàò³ÿ ö³ëêîì ðåàëüíî ìîæå ñïðè÷èíèòè çíèæåííÿ 
ñëóõó, à êîëüêè, éìîâ³ðíî, ìàþòü íèðêîâå ïîõîäæåííÿ. 5% õâîðèõ íà ñàðêî¿-
äîç ìàþòü íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ äâîá³÷íîãî óðàæåííÿ 
ñüîìîãî ³ âîñüìîãî ÷åðåïíèõ íåðâ³â. Îêð³ì êðàí³àëüíî¿ íåéðîïàò³¿, ìàí³ôåñòíèìè 
äëÿ íåéðîñàðêî¿äîçó º ã³ïîòàëàì³÷íèé ñèíäðîì, ã³äðîöåôàë³ÿ, àñåïòè÷íèé ìåí³í-
ã³ò ³ ïåðèôåðè÷í³ íåéðîïàò³¿. Ïðè ñåðéîçíîìó çàëó÷åíí³ ïå÷³íêè ìîæíà î÷³êóâà-
òè ñàðêî¿äíîãî óðàæåííÿ ³íøèõ îðãàí³â, îäíàê ïîä³áíîãî íå çíàéäåíî. Óðàæåííÿ 
øëóíêîâî-êèøêîâîãî êàíàëó º íåòèïîâèì ³ çàçâè÷àé ñóáêë³í³÷íèì.

Íèðêîâèé ïàï³ëÿðíèé íåêðîç
Ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèé îïèñ íèðîê ìèòöÿ ³íòåðïðåòóâàëè ÿê äîêàç íà êîðèñòü 

ïåðèôåðè÷íîãî ô³áðîçó ³ç êàëüöèô³êîâàíèìè íåêðîòè÷íèìè ñîñî÷êàìè, ùî º 
÷³òêèìè îçíàêàìè íèðêîâîãî ïàï³ëÿðíîãî íåêðîçó. Öå ìîæå áóòè íàñë³äêîì çà-
õâîðþâàííÿ ïå÷³íêè ÷è çëîâæèâàííÿ àíàëüãåòèêàìè: ïîïåðåäíèêè ñàë³öèëàò³â 
áóëè äîñòóïí³ â ò³ ÷àñè ³ â³äîìî, ùî Áåòõîâåí ðåãóëÿðíî ïðèéìàâ çíà÷í³ ê³ëüêîñ-
ò³ çíåáîëþâàëüíèõ çàñîá³â ç ïðèâîäó áîë³â ãîëîâè òà ðåâìàòèçìó. Â³äêëàäàííÿ 
êàëüö³þ ïðè íåôðîêàëüöèíîç³ âíàñë³äîê ã³ïåðêàëüö³ºì³¿ (íàïð., íà ôîí³ ñàðêî¿äî-
çó ÷è ïðè òóáåðêóëüîç³) áóëè á íàáàãàòî ìàñèâí³øèìè.

Êîìïîçèòîðà ïîõîâàëè 29 áåðåçíÿ 1827 ðîêó. Çã³äíî ç îö³íêàìè íà ïîõî-
ðîí³ áóëè ïðèñóòí³ â³ä 10 äî 30 òèñÿ÷ ëþäåé, ñåðåä íèõ — ãåí³àëüíèé Ôðàíö 
Øóáåðò, êîòðèé ïîìåð íàñòóïíîãî ðîêó ³ áóâ ïîõîâàíèé ðàçîì ³ç Áåòõîâåíîì 
íà öâèíòàð³ Âåðóíã ó Â³äí³. Àêòîð Àíøþòö âèñòóïèâ ³ç ïîñìåðòíîþ ïðîìîâîþ, 
äå áóëè òàê³ ðÿäêè: “...Îñòàííüîãî ìàéñòðà ãàðìîí³éíèõ ï³ñåíü, òâîðöÿ äóøåâ-
íî¿ ñï³âçâó÷íîñò³, íàùàäêà ³ ïðîäîâæóâà÷à áåçñìåðòíî¿ ñëàâè Ãåíäåëÿ ³ Áàõà, 
Ãàéäíà ³ Ìîöàðòà âæå íå ³ñíóº, ³ ìè ñòî¿ìî íàä ïîðâàíèìè ñòðóíàìè àðôè, 
êîòðà í³êîëè á³ëüøå íå çàçâó÷èòü”.
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ÄÈÑÊÓÑ²ß
Ìóçèêîçíàâö³ ³ ë³êàð³ âæå äîâãî äèñêóòóþòü ùîäî âïëèâó õâîðîáè íà êðåà-

òèâí³ñòü. Íàïðèêëàä, Ñìåòàíà ³ Ðîññ³í³ ìàëè çíà÷í³ ðîçëàäè ñëóõó, àëå íà ï³çí³õ 
åòàïàõ ñâîº¿ êàð’ºðè. Øëÿõîì êîíöåíòðóâàííÿ âëàñíî¿ åíåðã³¿ ³ âèâ³ëüíåí-
íÿ ñâîãî ãåí³ÿ â³ä çîâí³øí³õ ïîäðàçíåíü Áåòõîâåí ÷åðåç ³íâàë³äèçàö³þ ñòâîðèâ 
ñïðàâä³ çð³ë³ øåäåâðè. Êîìïîçèö³¿ ìèòöÿ äëÿ ôîðòåï³àíî çìåíøóâàëèñÿ â ê³ëü-
êîñò³ ïðè íàáëèæåíí³ äî ê³íöÿ éîãî êàð’ºðè â³ðòóîçíîãî ï³àí³ñòà, âîäíî÷àñ ³íø³ 
ìóçè÷í³ òâîðè ëèøå ìíîæèëèñÿ. Çâè÷àéíî, áóëè é ³íø³ ÷èííèêè, îêð³ì ³íâàë³ä-
íîñò³: 1817–1820 ðîêè íå áóëè äóæå ïðîäóêòèâíèìè, îñê³ëüêè òîä³ â³äáóâàëèñÿ 
ñóäîâ³ ïðîöåñè ïðîòè êîìïîçèòîðà ç ïðèâîäó îï³êóíñòâà íàä éîãî ïëåì³ííèêîì. 
Àëå íåìàº ñóìí³âó ùîäî ³ñíóâàííÿ ñòèë³ñòè÷íî¿ åâîëþö³¿, êîòðó íå ìîæíà ïðè-
ïèñàòè ëèøå ñòàíó éîãî çäîðîâ’ÿ.

Ìåõàí³çì ñïðèéíÿòòÿ ìóçèêè ³ ê³ðêîâà îðãàí³çàö³ÿ ôîðìóâàííÿ ìóçè÷íèõ 
³äåé çàëèøàþòüñÿ íåçðîçóì³ëèìè. ßíö ³ Ë³ñòîí çàñâ³ä÷èëè, ùî íå âèÿâëåíî çíè-
æåííÿ âèñîêèõ òîí³â ó ñèìôîí³÷íèõ òâîðàõ Áåòõîâåíà, ùî äîçâîëÿº äóìàòè, 
ùî â³í ðàäøå ñïðèéìàâ ¿õ ðîçóìîì, à íå ïîêëàäàþ÷èñü íà ñëóõîâèé çâîðîòíèé 
çâ’ÿçîê.

×è ìîæíà ïîÿñíèòè õâîðîáè ìèòöÿ íàÿâí³ñòþ ºäèíîãî ìóëüòèñèñòåìíîãî çà-
õâîðþâàííÿ àáî ¿õ êîìá³íàö³ºþ (íàïðèêëàä, àëêîãîë³çì ïëþñ ñèíäðîì ïîäðàçíå-
íî¿ êèøêè)? Ïðèïóñêàëè ñèñòåìíèé âïëèâ õâîðîáè Â³ïïëà, à òàêîæ õðîí³÷íîãî àê-
òèâíîãî ãåïàòèòó ³ ñåëåêòèâíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ìóíîãëîáóë³íó À; îñòàííº ìîæå ïî-
ºäíóâàòèñÿ ³ç ðåöèäèâóþ÷èì ñèíóñèòîì, ñåðåäí³ì îòèòîì, âèðàçêîâèì êîë³òîì 
³ öèðîçîì ïå÷³íêè. Ñïåö³àë³ñòè àñîö³þâàëè ñèìïòîìè êîìïîçèòîðà ³ç ð³äê³ñíèìè 
÷è ïîøèðåíèìè ä³àãíîçàìè, êîòð³ íå âèòðèìóâàëè ´ðóíòîâíîãî ðîçãëÿäó. Êë³í³÷í³ ³ 
ïàòîëîãîàíàòîì³÷í³ äàí³ âêàçóþòü íà íèðêîâèé ïàï³ëÿðíèé íåêðîç ³ öèðîç ïå÷³íêè 
íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿. Çà â³äñóòíîñò³ ã³ñòîëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ íåìàº ÷³òêî¿ â³äïîâ³ä³, 
ùî º ïðè÷èíîþ ãëóõîòè ³ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â ó Áåòõîâåíà.

Íà çàê³í÷åííÿ ñòàòò³
17 æîâòíÿ 2000 ðîêó Â³ëüÿì Âîëø ç Íàóêîâî-äîñë³äíîãî öåíòðó Ïôå³ôôåðà 

(²ëë³íîéñ, ÑØÀ) îãîëîñèâ ïðî â³äêðèòòÿ âåëèêèõ ê³ëüêîñòåé ñâèíöþ ó çðàçêàõ 
âîëîññÿ êîìïîçèòîðà. Îñòàíí³ âêëþ÷àëè 160 âîëîñèí ³ áóëè ïåðåä ñìåðòþ ïîäà-
ðîâàí³ ä-ðîì Ôåðäèíàíäîì ôîí Ã³ëëåðîì ä-ðó Àëüôðåäî Ãåâàðà äëÿ äîñë³äæåí-
íÿ. Äæåðåëî ñâèíöþ íå êîìåíòóâàëîñÿ, ïðîòå öåé ìåòàë ì³ã ïîòðàïèòè â îðãàí³çì 
ç ´ðóíòó, ïèòíî¿ âîäè, ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â àáî ãëèíÿíîãî ïîñóäó. Çàáðóäíåííÿ 
ç ïîõîðîííîãî ìàòåð³àëó º ìàëîéìîâ³ðíèì. ßêùî ï³äòâåðäèòüñÿ àâòåíòè÷í³ñòü 
çðàçêà (ÄÍÊ-àíàë³ç ³ç ³íøèìè äîñòóïíèìè ôðàãìåíòàìè ò³ëà êîìïîçèòîðà ñêîðî 
áóäå ïðîâåäåíî), à òàêîæ òå, ùî â³í íå çàáðóäíåíèé, ³ìîâ³ðíèì ä³àãíîçîì ìîæå 
ñòàòè ïëþìá³çì, îñê³ëüêè â³í ïîÿñíþº êîëüêè, àðòðàëüã³¿, áîë³ ãîëîâè ³ ïîâåä³í-
êîâ³ ðîçëàäè. Öå ïðèâàáëèâà òåîð³ÿ, îñê³ëüêè âì³ñò ñâèíöþ ó òêàíèí³ âèì³ðÿòè 
ðåàëüíî. Ó êîëèøíüîãî ïðåçèäåíòà ÑØÀ Åíäðþ Äæåêñîíà òàêîæ ä³àãíîñòóâàëè 
îòðóºííÿ ñâèíöåì ï³ñëÿ ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó éîãî âîëîññÿ. Ïðîòå, ÿê ³ ç 
³íøèìè ä³àãíîñòè÷íèìè ìîæëèâîñòÿìè, çàëèøàþòüñÿ çíà÷í³ íåâ³äïîâ³äíîñò³ — 
çîêðåìà, öå ñòîñóºòüñÿ ãëóõîòè ³ öèðîçó. Âîëîññÿ Áåòõîâåíà ìàº äîâæèíó 7–
15 ñì ³ ïîõîäèòü ç îñòàíí³õ 6–12 ì³ñÿö³â éîãî æèòòÿ. Óíàñë³äîê õðîí³÷íî¿ ñâèíöå-
âî¿ òîêñè÷íîñò³ ñë³ä î÷³êóâàòè íàÿâíîñò³ òàêèõ ñèìïòîì³â, ÿê ìåòàëåâèé ïðèñìàê 
ó ðîò³, çâèñàþ÷à êèñòü ³ çàòåðïàííÿ (ïðè íåéðîïàò³¿); ïðî ö³ îçíàêè ñó÷àñíèêè 
êîìïîçèòîðà íå çãàäóþòü. Îòæå, îñòàííº ñëîâî ïðî ïðîáëåìó, êîòð³é ïðèñâÿ÷å-
íà öÿ ñòàòòÿ, ùå òàê ³ íå ñêàçàíå.

Ï³äãîòóâàâ Þð³é Ìàòâ³ºíêî


