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ß íåäàâíî ïåðå¿õàâ ó Êàíàäó ï³ñëÿ 20 ðîê³â ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè â ÑØÀ ÿê ó 
ïðèâàòíèõ ë³êàðíÿõ, òàê ³ â àêàäåì³÷íèõ êë³í³êàõ. Áàãàòî ç ìî¿õ íîâèõ ïàö³ºíò³â 
áóëè äóæå çäèâîâàí³, ùî àìåðèêàíñüêèé ë³êàð äîáðîâ³ëüíî ïåðåáðàâñÿ â ¿õíþ 
êðà¿íó, òîä³ ÿê íîðìîþ º ä³àìåòðàëüíî ïðîòèëåæíå. Ï³ñëÿ ðîêó çâàæóâàííÿ âñ³õ 
“çà” ³ “ïðîòè” ìî¿ âðàæåííÿ áóëè ÷³òêî îêðåñëåí³, êîëè ÿ â³äïîâ³â: “Í³!” íà çàïè-
òàííÿ îäíîãî ç³ ñâî¿õ êîëåã, ÷è íå ñóìóþ çà àìåðèêàíñüêîþ ìåäè÷íîþ ñèñòåìîþ. 
ßê öå íå äèâíî, àëå ÿ â³ääàþ ïåðåâàãó êàíàäñüê³é. Ö³ íîòàòêè º ìî¿ì âëàñíèì êî-
ìåíòàðåì ñïåöèô³÷íèõ ðèñ îñòàííüî¿ ç ïåðñïåêòèâè ë³êàðÿ-äåðìàòîëîãà óí³âåð-
ñèòåòñüêî¿ êë³í³êè ì. Òîðîíòî.

Äîñòóï ïàö³ºíòà äî ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Îñîáëèâ³ñòþ êàíàäñüêî¿ ìåäè÷íî¿ ñèñòåìè º óí³âåðñàëüíèé äîñòóï äî ¿¿ ìîæ-

ëèâîñòåé. Íàñåëåííÿ ö³º¿ êðà¿íè çàãàëîì äóæå ãîðäå ç òàêî¿ âñåîõîïíîñò³ ³ ãîòîâå 
ïëàòèòè çà öå âèñîê³ ïîäàòêè.

Ó ïðîâ³íö³¿ Îíòàð³î ï³ñëÿ 3 ì³ñÿö³â ëåãàëüíîãî ïðîæèâàííÿ Ì³í³ñòåðñòâî 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ âèäàº òàê³é îñîá³ ñïåö³àëüíó êàðòêó, ùî äàº ¿¿ âëàñíèêó ïðàâî 
äîñòóïó äî âñ³õ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. Â³äâ³äèíè ë³êàðÿ, ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåí-
òàëüí³ îáñòåæåííÿ, õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, òåðàï³ÿ íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â ³ ãîñï³òà-
ë³çàö³ÿ ïîêðèâàþòüñÿ íå çà êîøò ïàö³ºíòà. Çàçâè÷àé ïîä³áíå òàêîæ ñòîñóºòüñÿ 
ìåäñåñòðèíñüêîãî äîãëÿäó âäîìà, ô³ç³îòåðàï³¿ ³ òðàíñïîðòóâàííÿ ³íâàë³ä³â.

Õâîð³ âèáèðàþòü ñîá³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ ³ç äîñòóïíèõ ó ïåâí³é ïðîâ³íö³¿. 
Êîíñóëüòàö³¿ âóçüêèõ ñïåö³àë³ñò³â (âêëþ÷àþ÷è ³íòåðí³ñò³â) ïîòðåáóþòü ñêåðóâàí-
íÿ â³ä áóäü-ÿêîãî ë³êàðÿ. Áåç íüîãî ïåðø³ ìîæóòè îãëÿíóòè õâîðîãî, àëå îïëàòà 
çà êîíñóëüòàö³þ ïðè öüîìó çìåíøóºòüñÿ, òîìó âîíè íàìàãàþòüñÿ ïðàêòèêóâàòè 
âèêëþ÷íî íà îñíîâ³ ñêåðóâàíü â³ä ³íøèõ ìåäèê³â.

Óí³âåðñàëüíèé äîñòóï ìàº áàãàòî ïåðåâàã. Ó Êàíàä³ ê³ëüê³ñòü íåçàñòðàõîâà-
íèõ õâîðèõ äóæå íåçíà÷íà ïîð³âíÿíî ç ÑØÀ. Ïðè öüîìó óñóâàºòüñÿ íåð³âíîïðàâ-
í³ñòü ó âèáîð³ ïàö³ºíò³â ë³êàðÿìè ÷è ñòðàõîâèìè óñòàíîâàìè. Õâîð³ ìàþòü ïîâíèé 
äîñòóï äî áóäü-ÿêîãî ë³êàðÿ ïðîâ³íö³¿, ïðè öüîìó íåìàº ÿêèõîñü êðèòåð³¿â åêñ-
êëþçèâíîñò³. Ñêåðóâàííÿ äî ñïåö³àë³ñòà â Êàíàä³ ´ðóíòóºòüñÿ íå íà ô³íàíñîâèõ 
ìîòèâàö³ÿõ, à ëèøå íà íåîáõ³äíîñò³ íàäàòè íàéë³ïøå ë³êóâàííÿ.

Ðàçîì ç òèì òóò º ïåâí³ ïðîáëåìè. Óñå á³ëüøèé áðàê ë³êàð³â ñóòòºâî îáìåæóº 
äîñòóï äî ¿õí³õ ïîñëóã. Íàá³ð ñòóäåíò³â ó ìåäè÷í³ øêîëè çìåíøèâñÿ çà îñòàíí³ 
10 ðîê³â ³ íèí³ ùîð³÷íî á³ëüøå ìåäèê³â ³äå íà ïåíñ³þ, í³æ îäåðæóº ë³öåíç³þ. 
Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â, îñê³ëüêè äóæå ìàëî âèïóñêíèê³â ìå-
äè÷íèõ âóç³â îáèðàþòü öåé íàïðÿì ðîáîòè ÷åðåç íèçüê³ çàðïëàòè. Ó áàãàòüîõ íà-
ñåëåíèõ ïóíêòàõ áðàêóº êâàë³ô³êîâàíîãî ïåðñîíàëó, íàâàíòàæåííÿ íà ìåäè÷í³ 
óñòàíîâè ïåðâèííî¿ ëàíêè ïîñò³éíî çðîñòàº é ³íêîëè õâîð³ ïîâèíí³ ¿õàòè íà äóæå 



 ÍÀ ÇÀÊ²Í×ÅÍÍß ÍÎÌÅÐÀ 310

âåëèê³ â³äñòàí³, ùîá ïîáà÷èòè ñâîãî ïîñò³éíîãî ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ. ×àñ î÷³êó-
âàííÿ íà ïëàíîâèé â³çèò, êîíñóëüòàö³þ ó âóçüêîãî ôàõ³âöÿ ÷è ë³êóâàííÿ äîñèòü 
çíà÷íèé. Ó ö³ëîìó ïî Êàíàä³ öåé ïîêàçíèê çá³ëüøèâñÿ íà 77% ó 2001–2002 ðîêàõ 
ïîð³âíÿíî ç 1993 ðîêîì. Ñåðåäí³é ÷àñ î÷³êóâàííÿ â³ä îäåðæàííÿ ñêåðóâàííÿ ñ³-
ìåéíîãî ë³êàðÿ íà êîíñóëüòàö³þ äî âóçüêîãî ñïåö³àë³ñòà  äî ñàìî¿ êîíñóëüòàö³¿ 
ñüîãîäí³ ñòàíîâèòü 7,3 òèæíÿ, íàéäîâøèé â³í â îðòîïåäè÷í³é õ³ðóðã³¿ (12,7 òèæ-
íÿ). Â³ä êîíñóëüòàö³¿ ó âóçüêîãî ôàõ³âöÿ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ  ó á³ëüøîñò³ ñïå-
ö³àë³ñò³â ìàº ìèíóòè ïðèíàéìí³ 9,2 òèæíÿ, 19,3 òèæíÿ — â ðàç³ îðòîïåäè÷íîãî 
âòðó÷àííÿ, 10,3 òèæíÿ — äëÿ ïëàíîâèõ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é. Íèí³ íàá³ð ó 
ìåäè÷íèõ øêîëàõ çá³ëüøóºòüñÿ, àëå, íà äóìêó áàãàòüîõ ãðîìàäÿí, çà íàÿâíîñò³ 
çàçíà÷åíèõ ïåðåøêîä óí³âåðñàëüíèé äîñòóï äî ìåäè÷íèõ ïîñëóã òàê ³ íå çìîæå 
áóòè ðåàë³çîâàíèé. Ó ñóñï³ëüñòâ³ ðîñòóòü íàñòðî¿ íà êîðèñòü ïåâíî¿ ïðèâàòèçà-
ö³¿ ó ö³é ñôåð³.

Àâòîíîìí³ñòü ë³êàðÿ
Ë³êàð ïðàêòèêóº â Êàíàä³ áåç êîðïîðàòèâíèõ ÷è óðÿäîâèõ îáìåæåíü, òîáòî 

ð³øåííÿ íèì ïðèéìàþòüñÿ íà îñíîâ³ íàóêîâèõ äîêàç³â, ö³ ð³øåííÿ îáìåæóþòü-
ñÿ ëèøå òèì, ùî íåîáõ³äíå äëÿ íàéë³ïøîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà. Ñóâåðåíí³ñòü 
ìåäèêà â ÑØÀ çà îñòàíí³ ðîêè ñóòòºâî ðîçìèëàñÿ. Äåðæàâíà ñòðàõîâêà Mådicare 
òà ïðèâàòí³ ñòðàõîâ³ êîìïàí³¿ âèìàãàþòü îòðèìàòè ïîïåðåäí³é äîçâ³ë íàâ³òü íà 
ì³í³ìàëüí³ çàõîäè ùîäî âåäåííÿ õâîðîãî, à òîìó áàãàòî ö³ëêîì ïîêàçàíèõ øëÿõ³â 
ë³êóâàííÿ â³äêèäàþòüñÿ. Êàíàäñüê³ ë³êàð³ âèçíàþòü ÿê íàëåæíó àâòîíîì³þ âëàñ-
íîãî ôàõó, à äëÿ ìåíå öå ñòàëî âèçíà÷àëüíèì ÷èííèêîì, ùîá ÿ ïðàöþâàâ ó êà-
íàäñüê³é ìåäèöèí³, à íå â àìåðèêàíñüê³é.

Äîêóìåíòàö³ÿ
Â óí³âåðñèòåòñüêèõ ãîñï³òàëÿõ òà êë³í³êàõ ë³êàð³ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòè 

ìàòåð³àëè ðåçèäåíò³â, äîïîâíþþ÷è ¿õ äîêóìåíòàö³ºþ, íåîáõ³äíîþ äëÿ ë³êóâàí-
íÿ õâîðîãî ÷è íàâ÷àëüíèõ ö³ëåé. Ïðàâî ï³äïèñó íà êîíñóëüòàö³éíèõ áëàíêàõ äóæå 
ë³áåðàëüíå. Ïëàòà çà ìåäè÷í³ ïîñëóãè ô³êñîâàíà, ùî óñóâàº ñêëàäí³ âèìîãè äî 
âåäåííÿ ïàïåð³â (à òàêîæ âèùó îïëàòó çà á³ëüøå äîêëàäåíèõ çóñèëü!). Ó ÑØÀ æ 
âèìîãè äî ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ ëèøå óñêëàäíþþòüñÿ, ùî íåãàòèâíî âïëèâàº íà 
ñàì ïðîöåñ íàâ÷àííÿ. Ô³êñîâàíà îïëàòà â Êàíàä³ òàêîæ çìåíøóº ñòðàõ ïåðåâ³ðîê 
ç ïðèâîäó íåïðàâèëüíîãî îö³íþâàííÿ íàäàíèõ ïîñëóã — ïðîáëåìà, ç ÿêîþ ñòèê-
íóëèñÿ äåÿê³ ìåäè÷í³ óñòàíîâè â ÑØÀ. Ðàçîì ç òèì, ÿêùî â êàíàäñüêîãî ë³êàðÿ 
íàÿâí³ ñåðéîçí³ íåâ³äïîâ³äíîñò³ ùîäî ô³íàíñîâî¿ îö³íêè íàäàíèõ íèì ïîñëóã, 
éîãî ìîæóòü ïåðåâ³ðèòè, à ïîò³ì ³ ôîðìàëüíî çâèíóâàòèòè ÷åðåç íåâ³äïîâ³äí³ñòü 
äîêóìåíòàö³¿, ÿêà ìàëà á âèïðàâäîâóâàòè âñòàíîâëåíó îïëàòó.

Ä³àãíîñòèêà
Æîäíà ä³àãíîñòè÷íà ïðîöåäóðà íå îïëà÷óºòüñÿ õâîðèì, òîìó é íå âèíèêàº 

ôðóñòðàö³¿ ç ïðèâîäó òîãî, ÿê ïåðåêîíàòè ïàö³ºíòà, ùîá â³í ïðîéøîâ ïåâíå îá-
ñòåæåííÿ, à ïðàö³âíèê³â ñòðàõîâèõ êîìïàí³é — îïëàòèòè éîãî.

Ïðîáëåìè æ ó ö³é ñôåð³ ö³ëêîì ³íàêøîãî ´àòóíêó. Òðèâàëèé ÷àñ î÷³êóâàííÿ íà 
âèêîíàííÿ êîíêðåòíî¿ ïðîöåäóðè ñòâîðþº òðóäíîù³ ó âåäåíí³ õâîðîãî, à íèçüêèé 
ð³âåíü êîìïåíñàö³é ìàº çà íàñë³äîê íåäîñòàòíüî êîìïëåêñíå éîãî îáñòåæåííÿ. 
Òàê, ùîá ïðîéòè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó ÷è êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ àáî äåíñèòî-
ìåòð³þ ê³ñòîê, òðåáà ÷åêàòè á³ëüøå 4 ì³ñÿö³â. Óæå ç’ÿâëÿþòüñÿ íåçàëåæí³ ìåäè÷í³ 
óñòàíîâè, à ³ñíóþ÷³ ä³àãíîñòè÷í³ öåíòðè ðîçøèðþþòü ÷àñ ðîáîòè, àëå ÿê ë³êàðÿì, 
òàê ³ ïàö³ºíòàì òàê³ çàòðèìêè ñòâîðþþòü ñåðéîçí³ íåçðó÷íîñò³.
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Äëÿ ïðîâåäåííÿ äåÿêèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîöåäóð ïåðåøêîäîþ º íèçüêà êîì-
ïåíñàö³ÿ çà íèõ. Òàê, ðîçì³ðè êîìïåíñàö³¿ çà êîðîíàðíó àíã³îãðàô³þ (ìàêñèìóì 2 
çí³ìêè) ñòàíîâëÿòü $107,5, ãàñòðîñêîï³þ — $90,3, êîëîíîñêîï³þ äî ñåëåç³íêîâî-
ãî çãèíó — $113,1 (äî ñë³ïî¿ êèøêè — ïëþñ ùå $68,4), áðîíõîñêîï³þ (ç á³îïñ³ºþ 
÷è áåç íå¿) — $110,35, á³îïñ³þ øê³ðè — $14,5. Ïîñ³â ãðèáêîâèõ êóëüòóð êîìïåí-
ñóºòüñÿ ëèøå íà $1,82, òîìó ìàëî õòî ç äåðìàòîëîã³â éîãî âèêîíóº, à ðåçèäåíòè 
íàâ³òü íå âèâ÷àþòü ö³º¿ ïðîöåäóðè. Ä³àãíîñòè÷íà ì³êîëîã³ÿ òà ì³êðîá³îëîã³ÿ íèí³ 
íå ïåðåáóâàþòü ó êîìïåòåíö³¿ êàíàäñüêèõ ë³êàð³â.

Ë³êóâàííÿ
Óñ³ íåîáõ³äí³ ìåäè÷í³ ïîñëóãè êîìïåíñóþòüñÿ, âêëþ÷àþ÷è óðãåíòí³ ñòàíè. 

Ïàö³ºíòè íå îäåðæóþòü æîäíèõ ðàõóíê³â çà ïåðåáóâàííÿ â ë³êàðí³, çà âèíÿòêîì 
îïëàòè îñîáëèâèõ âèãîä, íàïðèêëàä, îêðåìèõ ïàëàò. Ïåðåâàãè äëÿ ë³êàð³â ÷è ë³-
êàðåíü íå º íàñò³ëüêè î÷åâèäíèìè. Îïëàòà çà ë³êóâàííÿ ô³êñîâàíà íåçàëåæíî â³ä 
ñêëàäíîñò³ êë³í³÷íîãî âèïàäêó (òàáëèöÿ 1) ³ äóæå íèçüêà ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íè-
ìè ïîêàçíèêàìè â ÑØÀ. Íàïðèêëàä, àïåíäåêòîì³ÿ êîøòóº $248,8, äîãëÿä çà âà-
ã³òíîþ æ³íêîþ ³ íåóñêëàäíåíå ô³ç³îëîã³÷íå ðîçðîäæåííÿ — $338,95, êðàí³îòîì³ÿ 
ç ðåçåêö³ºþ âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ïóõëèíè — $1044,38. Íèçüêèé ð³âåíü ô³íàíñîâèõ 
êîìïåíñàö³é ó Êàíàä³ çàïîá³ãàº “ïåðåë³êîâóâàííþ” ïàö³ºíò³â, àëå òàêîæ ñïðèÿº 
çíèæåííþ ñòàíäàðò³â òåðàï³¿ ³ åì³ãðàö³¿ ë³êàð³â ³ç êðà¿íè.

Ïîñëóãè, ÿê³ íå êîìïåíñóþòüñÿ
Ò³ëüêè íåîáõ³äí³ ìåäè÷í³ ïîñëóãè êîìïåíñóþòüñÿ. Õî÷à â öüîìó º ïåâí³ ðîç-

õîäæåííÿ, ñàìå ÷³òêå ðîçð³çíåííÿ ì³æ êîìïåíñîâóâàíèìè ³ íåêîìïåíñîâóâàíèìè 

Òàáëèöÿ 1. Ðîçì³ðè îïëàòè äåÿêèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã
(äàí³ Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïðîâ³íö³¿ Îíòàð³î)

Ñóìà îïëàòè ($)

Êîíñóëüòàö³ÿ

   äåðìàòîëîãà (íåîáõ³äíå ñêåðóâàííÿ) 53,45

   ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ 54,75

   êàðä³îëîãà ÷è áóäü-ÿêîãî ³íøîãî ³íòåðí³ñòà 112,35

   çàãàëüíîãî õ³ðóðãà 59,55

   íåéðîõ³ðóðãà 89,70

Á³îïñ³ÿ øê³ðè 14,50

Âèñ³êàííÿ çëîÿê³ñíîãî óòâîðó íà îáëè÷÷³ ÷è øè¿ 69,50

Âèñ³êàííÿ ìåëàíîìè ç êðàÿìè ðîçì³ðîì á³ëüøå 1 ñì 
ç áóäü-ÿêî¿ àíàòîì³÷íî¿ ä³ëÿíêè

121,65

Àïåíäåêòîì³ÿ 248,80

Äîãëÿä çà âàã³òíîþ æ³íêîþ ³ íåóñêëàäíåíå
ô³ç³îëîã³÷íå ðîçðîäæåííÿ

338,95

Ãîë÷àñòà á³îïñ³ÿ íèðêè 98,70

Íèðêîâèé òðàíñïëàíòàò 1522,70

Êðàí³îòîì³ÿ ç âèñ³êàííÿì ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿
âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ïóõëèíè

1044,38
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ìåäè÷íèìè ïîñëóãàìè â Êàíàä³ ñïðîùóº äèñêóñ³¿ ç õâîðèì. Ó ÑØÀ ç öèì º ïðîá-
ëåìè. Îñòàíí³é àíàë³ç çàñâ³ä÷èâ, ùî 26% ïàö³ºíò³â âèïðàâäîâóþòü ï³äðîáëåí-
íÿ äîêóìåíòàö³¿ ë³êàðåì, ùîá îäåðæàòè äîñòóï äî êîìïåíñîâóâàíèõ ìåäè÷íèõ 
ïîñëóã. Â ³íøîìó îïèòóâàíí³ ç 857 àìåðèêàíñüêèõ ë³êàð³â 11% ç íèõ âèáðàëè ïî-
ìèëêîâå òðàêòóâàííÿ ä³àãíîçó, ùîá äàòè ìîæëèâ³ñòü ïàö³ºíòó ïðîéòè ÷åðåç íåîá-
õ³äí³ ïðîöåäóðè, õî÷à 77% ³ âèñòóïàëè çà á³ëüøå îáìåæåííÿ íåîáõ³äíèõ ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã. ß ïàì’ÿòàþ ³ç ñâîº¿ îñîáèñòî¿ ïðàêòèêè â ÑØÀ, êîëè õâîð³ ïðîñèëè 
ìåíå çì³íèòè êîäóâàííÿ çàõâîðþâàíü â ³ñòîð³¿ õâîðîáè, ùîá îá´ðóíòóâàòè ë³êó-
âàííÿ, ÿêå íå áóëî íåîáõ³äíå ç ìåäè÷íî¿ òî÷êè çîðó.

Îïëàòà ïîñëóã ë³êàðÿ ³ êîìïåíñàö³¿
Îïëàòà ïîñëóã ë³êàð³â ó Îíòàð³î âñòàíîâëåíà Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäî-

ðîâ’ÿ ö³º¿ ïðîâ³íö³¿ (òàáëèöÿ 1), âîíà ïðîõîäèòü ÷åðåç îäèí-ºäèíèé îô³ñ ³ çä³éñ-
íþºòüñÿ â ³íòåðâàë³ äî 6 òèæí³â. Ïàö³ºíòè íå îäåðæóþòü æîäíèõ ïàïåð³â ³ çàçâè-
÷àé íå çíàþòü, ñê³ëüêè êîøòóþòü ìåäè÷í³ ïîñëóãè.

Íåçâàæàþ÷è íà íèçüêèé ð³âåíü êîìïåíñàö³é, ïðîñòîòà, ïåðåäáà÷óâàí³ñòü 
³ øâèäêà îïëàòà ÷åðåç îäíîãî-ºäèíîãî ïîñåðåäíèêà ìàþòü ñâî¿ ïåðåâàãè. 
Ìåäè÷íà óñòàíîâà â ÑØÀ, ó ÿê³é ÿ ïðàöþâàâ (2 ë³êàð³, áëèçüêî 200 â³çèò³â õâîðèõ 
íà òèæäåíü), ìàëà ñïðàâó á³ëüø í³æ ç 200 îêðåìèìè ñòðàõîâèìè êîìïàí³ÿìè ç 
ð³çíèìè îáìåæåííÿìè ³ ðåæèìàìè êîìïåíñàö³é. ×àñòî áóëè çàòðèìêè â³äøêîäó-
âàíü ³ íåäîïëàòè. Äëÿ ïîëàãîäæåííÿ âñ³õ öèõ ïðîáëåì áóâ ïîòð³áåí ÿê ì³í³ìóì 
îäèí ïðàö³âíèê íà ïîâíèé ðîáî÷èé äåíü. Òàì, äå ÿ ïðàöþþ ñüîãîäí³ (6 ë³êàð³â ³ 
íàáàãàòî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïðîë³êîâàíèõ òà ïðîêîíñóëüòîâàíèõ ïàö³ºíò³â), ÷àñ ðå-
ºñòðàö³¿ ì³í³ìàëüíèé, à îáðîáêà ô³íàíñîâèõ ïàïåð³â ïîòðåáóº 15–20 ãîäèí íà 
òèæäåíü äëÿ âñ³º¿ êë³í³êè. Íåäîïëàòà ÷è íåâèïëàòà — âåëèêà ð³äê³ñòü. Ó ÑØÀ ïî-
øèðåíà ñèòóàö³ÿ, êîëè ë³êàð³ îäåðæóþòü íà 50% ìåíøå â³ä òîãî, ùî âîíè ôàê-
òè÷íî çðîáèëè.

Âèïèñóâàííÿ ë³ê³â
Êîìïåíñàö³ÿ çà âèïèñàí³ ë³êè çíà÷íî ïîëåãøóº ïðîöåñ ë³êóâàííÿ â Êàíàä³. 

Öå ñòîñóºòüñÿ ïðàêòè÷íî âñ³õ ðåöåïòóðíèõ ïðåïàðàò³â. Äëÿ ïàö³ºíò³â â³êîì á³ëüøå 
65 ðîê³â ÷åðåç ñèñòåìó Medicare ³ñíóº ïîâíå ãðîøîâå ïîêðèòòÿ, çã³äíî ç ïðàâè-
ëàìè ÿêîãî ìîæëèâà çàì³íà îðèã³íàëüíèõ ïðåïàðàò³â ãåíåðè÷íèìè, àëå öå íå 
ñòîñóºòüñÿ íîâèõ ë³êàðñüêèõ ñåðåäíèê³â. Íåêîìïåíñîâóâàí³ ë³êè ìîæíà ä³ñòàòè 
÷åðåç ñïåö³àëüí³ çàÿâêè íà ïðåïàðàòè îáìåæåíîãî çàñòîñóâàííÿ. Ó ÑØÀ áðàê 
êîìïåíñàö³¿ çà ðåöåïòóðí³ ïðåïàðàòè ñòàº âñå á³ëüøîþ ïðîáëåìîþ, îñîáëèâî 
äëÿ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó.

Ñòðàõóâàííÿ ç ïðèâîäó ë³êàðñüêî¿ íåäáàëîñò³
Ñòðàõóâàííÿ ç ïðèâîäó ë³êàðñüêî¿ íåäáàëîñò³ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç Êàíàäñüêó 

ìåäè÷íó àñîö³àö³þ, à âíåñêè íà íüîãî çàãàëîì íèæ÷³, í³æ ó ÑØÀ. Äëÿ á³ëüøîñ-
ò³ âóçüêèõ ìåäè÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé ð³÷íèé âíåñîê ó ïðîâ³íö³¿ Îíòàð³î ñòàíî-
âèòü $3912 ($2448 äëÿ ³íøèõ ïðîâ³íö³é). Çã³äíî ç êîíòðàêòîì ùîð³÷íî ïðîâ³í-
ö³ÿ ïîâåðòàº ð³çíèé â³äñîòîê ñòðàõîâèõ âíåñê³â. Ñïåö³àëüíîñòÿìè ³ç íàéâèùèì 
ð³âíåì ð³÷íèõ ñòðàõîâèõ âíåñê³â (ó êàíàäñüêèõ äîëàðàõ) â Îíòàð³î º îðòîïåäè÷íà 
õ³ðóðã³ÿ ($27 900), íåéðîõ³ðóðã³ÿ ($45 744) ³ àêóøåðñòâî ($75 084).

Ïðîáëåìè ë³êàðñüêî¿ íåäáàëîñò³ äîâîë³ ñêëàäí³ ³ ëåæàòü ïîçà ìåæàìè òåìè 
íàøî¿ ñòàòò³. Îäíàê ñòðàõîâ³ âíåñêè ³ ðèçèê ñóäîâèõ ïîçîâ³â ó Êàíàä³ íèæ÷³ ïî-
ð³âíÿíî ç ÑØÀ, òóò ïîêè ùî íåìàº ë³êàðñüêèõ “ñòðàéê³â”, ÿê³ íåùîäàâíî ñòàëèñÿ 
â àìåðèêàíñüêèõ ë³êàðíÿõ.
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Âèñíîâêè
Öåé îãëÿä çàãàëîì º äîñèòü îñîáèñòèì ³ ´ðóíòóºòüñÿ íà ìîºìó äîñâ³ä³ 

ðîáîòè ÿê ó Êàíàä³, òàê ³ â ÑØÀ. Î÷åâèäíî, º ñâî¿ ïîçèòèâí³ é íåãàòèâí³ àñïåêòè 
â êîæí³é ñèñòåì³, ³ âèêëèêè òèïó çàîõî÷åííÿ äî íàäàííÿ âèñîêîÿê³ñíèõ ìåäè÷íèõ 
ïîñëóã òà çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â çëîâæèâàííÿ íèìè áóäóòü òðàïëÿòèñÿ â 
îáîõ êðà¿íàõ. Íèí³øí³ìè íåäîë³êàìè êàíàäñüêî¿ ñèñòåìè, ÿê ïðàâèëî, º òðèâàëèé 
÷àñ î÷³êóâàííÿ íà ë³êóâàííÿ ³ áðàê ë³êàð³â. ×è ïåðøå ñóòòºâî âïëèâàº íà çàãàëü-
íèé ñòàí çäîðîâ’ÿ ñóñï³ëüñòâà, ÷è ëèøå íà çàäîâîëåííÿ ïàö³ºíòà, çàëèøàºòüñÿ 
íåâ³äîìèì. Áðàê êâàë³ô³êîâàíèõ ìåäèê³â, ³ìîâ³ðíî, ñòàíå ãîëîâíîþ çàãðîçîþ äëÿ 
çàãàëîì äîáðî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Êàíàäè. Íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ âàäè, ÿ 
âðàæåíèé âèñîêèì ð³âíåì êàíàäñüêî¿ ìåäèöèíè é îõî÷å ïðàöþþ òóò, äå çàáåç-
ïå÷óºòüñÿ ë³êóâàííÿ äëÿ âñ³õ.

Ï³äãîòóâàâ Þð³é Ìàòâ³ºíêî


