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ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ
Çàïèòàííÿ, âèíåñåíå â çàãîëîâîê öüîãî åñå, çàñëóãîâóº íà íàøó óâàãó, îñê³ëü-

êè ç ð³çíèõ ïðè÷èí ÷àñ äëÿ âäîñêîíàëåííÿ âèêëàäà÷³â ç ìåäèöèíè íèí³ äóæå îáìå-
æåíèé. Çâàæàþ÷è íà öå, óñòàíîâè, â ÿêèõ âîíè ïðàöþþòü, çá³ëüøóþòü ê³ëüê³ñòü
ëåêö³é, ñïîä³âàþ÷èñü çàïîâíèòè «ïîðîæíå÷ó», ïîÿâà ÿêî¿ çóìîâëåíà çíèæåííÿì
ð³âíÿ âèêëàäàííÿ. Îòæå, ö³ëêîì ñëóøíî ïîì³ðêóâàòè, ÷è ìîæå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
ëåêö³é íàñïðàâä³ çàì³íèòè ðîáîòó ñïðàâæí³õ ó÷èòåë³â.

ÑÓ×ÀÑÍ² ËÅÊÒÎÐÈ Ç ÌÅÄÈÖÈÍÈ ÏÎÐ²ÂÍßÍÎ
 Ç ÂÈÇÍÀ×ÍÈÌÈ ÎÐÀÒÎÐÀÌÈ ÌÈÍÓËÎÃÎ
Áàãàòî ñó÷àñíèõ ëåêòîð³â â³ðÿòü ó òå, ùî ¿õí³ ëåêö³¿ òàê³ æ åôåêòèâí³, ÿê îðà-

òîðñüê³ ïðîìîâè âèçíà÷íèõ ñï³êåð³â ìèíóëîãî. Âîíè íå ðîçóì³þòü òîãî, ùî á³ëüø³ñòü
â³äîìèõ äðåâí³õ îðàòîð³â ìàéñòåðíî â³ä÷óâàëè åìîö³¿ àóäèòîð³¿. Cåð Â³ëüÿì Îñëåð
âì³â çà÷àðîâóâàòè ïóáë³êó. ²ñíóþòü ëåãåíäè ïðî òå, ùî àóäèòîð³ÿ íå ìîãëà óíèêíóòè
éîãî âïëèâó. Âò³ì, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî á³ëüø³ñòü éîãî çàíÿòü ç ìåäèöèíè â³äáóâàëè-
ñÿ íå â ëåêö³éíîìó çàë³, à á³ëÿ ë³æêà ïàö³ºíòà àáî ó â³ää³ëåíí³ ïàòîëîã³¿. Âèñòóïè, ÿê³
çàïèñóâàëèñü òà ïåðåäàâàëèñü ç ðóê ó ðóêè, ð³äêî òîðêàëèñÿ íàóêîâèõ àñïåêò³â ìå-
äèöèíè. Éîãî ëåêö³¿ çâè÷àéíî òîðêàëèñÿ ïîâåä³íêè ë³êàð³â ùîäî ïàö³ºíò³â ³ ñóñï³ëü-
ñòâà; â³í íàâ÷àâ ìåäèöèíè ï³ä ÷àñ îáõîä³â ó ïàëàò³ ðàçîì ç ê³ëüêîìà ó÷íÿìè.

Êîëè Ôðàíêë³í Ðóçâåëüò ðîáèâ ñâîþ äîïîâ³äü “Ñòðàõ”, óñÿ íàö³ÿ ñèä³ëà á³ëÿ
ðàä³îïðèéìà÷³â, ñïîä³âàþ÷èñü ïî÷óòè, ÿê áóäå âèð³øåíî ïðîáëåìó òðèâàëî¿ åêîíî-
ì³÷íî¿ äåïðåñ³¿. ²íøèìè ñëîâàìè, ëþäè, ÿê³ ïðèñëóõàëèñü äî êîæíîãî éîãî ñëîâà,
ñâî¿ìè åìîö³ÿìè áóëè ñï³âó÷àñíèêàìè ïîä³¿. Òàê ñàìî áðèòàíö³ ñëóõàëè åíåðã³éí³
âèñòóïè ñåðà Â³íñòîíà ×åð÷³ëëÿ ïðî ðîëü Àíãë³¿ ó Äðóã³é ñâ³òîâ³é â³éí³. Âîíè ÷óëè ³
ïàì’ÿòàëè êîæíå ñëîâî, ñêàçàíå íèì, òîìó ùî â öåé ìîìåíò íà Ëîíäîí ïàäàëè
áîìáè.

Ïîñåðåäí³é ëåêòîð ç ìåäèöèíè íå ìîæå âïëèíóòè íà ñâî¿õ ñîííèõ ñëóõà÷³â íà
òàêîìó æ åìîö³éíîìó ð³âí³, ÿê öå ðîáèëè Îñëåð, Ðóçâåëüò ÷è ×åð÷³ëëü. Â³äïîâ³äíî,
ïåðåïîâíåí³ êëîïîòàìè ñòóäåíòè òà ë³êàð³-ïðàêòèêè çâè÷àéíî íå çíàõîäÿòü ìîæëè-
âîñò³ ñëóõàòè êîæíîãî ëåêòîðà, ÿêèé çâåðòàºòüñÿ äî íèõ. Ñïðàâä³, õî÷à á³ëüø³ñòü
ïðèñóòí³õ â àóäèòîð³¿ õî÷óòü íàâ÷èòèñÿ ìåäèöèíè, ê³ëüê³ñòü ôàêò³â, ÿê³ ñï³êåð õî÷å
äîíåñòè äî íèõ, íåð³äêî ïåðåâèùóº ìîæëèâîñò³ ìîçêó ñëóõà÷à ñïðèéìàòè ³íôîð-
ìàö³þ òà çáåð³ãàòè ¿¿ äëÿ ìàéáóòíüîãî âèêîðèñòàííÿ. ² â öüîìó íåìàº âèíè ñï³êåðà
÷è ñëóõà÷³â. Ïðîñòî ìîçîê íå ñòâîðåíèé äëÿ òàêî¿ ëàâèíè ñë³â, íàâ³òü ÿêùî âîíè
çâåäåí³ äîêóïè åêñïåðòîì.

×È ÌÎÆÓÒÜ ËÅÊÖ²¯ ÍÀÂ×ÈÒÈ?
Ìåíå ÷àñòî çàïðîøóâàëè âèñòóïèòè àáî ïðî÷èòàòè ëåêö³þ â ìåäè÷íîìó

íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ àáî ãîñï³òàë³. Çâè÷àéíî ÿ â³äïîâ³äàþ, ùî ç ðàä³ñòþ ïîãîä-
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æóþñü, àëå äîäàþ: “ß á³ëüøå õîò³â áè íàâ÷àòè ï³ä ÷àñ îáõîäó â ïàëàò³ àáî íà
íåâåëèê³é êîíôåðåíö³¿, àí³æ íà ëåêö³¿, ÿêùî öå ìîæëèâî îðãàí³çóâàòè”. Òàêèé
ï³äõ³ä â³äîáðàæàº ìîº ïåðåêîíàííÿ, ùî ëåêö³¿, ÿê öå íåð³äêî òðàïëÿºòüñÿ, íå
äàþòü ìîæëèâîñò³ íàâ÷èòè. Öå íàñàìïåðåä ëåãêèé ìåòîä äîíåñåííÿ ³í-
ôîðìàö³¿ äî âåëèêî¿ ãðóïè ëþäåé. Çâè÷àéíî, öå âàæëèâî, àëå ïðè öüîìó íå
çàëó÷àþòüñÿ òðè åòàïè, âàæëèâ³ äëÿ òîãî, ùîá íàâ÷èòè. Öèìè åòàïàìè º çàïà-
ì’ÿòîâóâàííÿ ³íôîðìàö³¿; ¿¿ îáì³ðêîâóâàííÿ, òîáòî ïåðåáóäîâà; ³ âëàñíå íàâ-
÷àííÿ, òîáòî âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³¿ äëÿ äîñÿãíåííÿ òàêîãî ñòàíó, êîëè
â³ëüíî âîëîä³ºø íåþ. Ñïðàâæí³é ó÷èòåëü ïðàöþº ç îêðåìèìè îñîáàìè ³ äîïî-
ìàãàº ¿ì íàâ÷àòèñÿ. Î÷åâèäíî, ëåêòîð ðîáèòü òðîõè á³ëüøå, àí³æ ëèøå äîíî-
ñèòü ³íôîðìàö³þ äî ñâî¿õ ñëóõà÷³â. Â ³íøîìó âèïàäêó ìîçîê ñòóäåíòà ÷è ïðàê-
òèêà áóäå ïåðåïîâíåíèé ³íôîðìàö³ºþ, ÿêà í³êîëè íå áóäå âèêîðèñòàíà ó ïðî-
öåñ³ ìèñëåííÿ. Òîìó ³íôîðìàö³ÿ, ÿêà âèäàâàëàñü òàêîþ ÷óäîâîþ ï³ä ÷àñ ëåê-
ö³¿, ïîñòóïîâî çàáóâàºòüñÿ.

Äåÿê³ ëåêòîðè íå ðîçóì³þòü, ùî ìîçîê ñëóõà÷à ìàº ïåâí³ ìåæ³. Ëåêòîðè
ìîæóòü âèêîðèñòàòè 60 ñêëàäíèõ ïðîç³ðîê (ñëàéä³â) ï³ä ÷àñ 60-õâèëèííîãî âèñ-
òóïó. Êîæíà ç ïðîç³ðîê ìîæå áóòè ïåðåïîâíåíà ³íôîðìàö³ºþ, àëå âîíà øâèäêî
çì³íþºòüñÿ íàñòóïíîþ, ³ òîìó â àóäèòîð³¿ íå çàëèøàºòüñÿ ÷àñó í³ íà îçíàéîì-
ëåííÿ ç òåêñòîì, íàäðóêîâàíèì äð³áíèì øðèôòîì, í³ òèì á³ëüøå íà íîòóâàííÿ
³íôîðìàö³¿. Ìîçîê á³ëüøîñò³ ëþäåé íå çäàòíèé ñïðèéìàòè ³ çáåð³ãàòè âñþ
³íôîðìàö³þ, ïîäàíó òàêèì ÷èíîì. Äåÿê³ ëåêòîðè ÷àñ â³ä ÷àñó ïîêàçóþòü ïðî-
ç³ðêè ç ãîðàìè, êâ³òàìè àáî îãîëåíèìè ò³ëàìè, ñïîä³âàþ÷èñü ïðèâåðíóòè óâàãó
àóäèòîð³¿. Îäíàê öèì äîñÿãàºòüñÿ ïðîòèëåæíèé åôåêò, îñê³ëüêè âîíè âòðó÷à-
þòüñÿ ó ïîñë³äîâí³ñòü äóìîê, íåîáõ³äíó äëÿ ñïðèéìàííÿ ñëóõà÷àìè íàéâàæ-
ëèâ³øèõ ïîëîæåíü ëåêö³¿. Îòæå, ñï³êåð, ÿêèé âèêîðèñòîâóº ïîä³áí³ ìåòîäè, íå
ðîçóì³º, ÿê ïðàöþº ìîçîê.

Äëÿ åêîíîì³¿ ÷àñó ñòâîðåíî ïåðñîíàëüíèé êîìï’þòåð. Ìî¿ ñïîñòåðåæåííÿ
ñâ³ä÷àòü, ùî ïðèíàéìí³ ïîëîâèíà ëåêö³é çàòðèìóþòüñÿ íà 5—15 õâèëèí, äîêè
ñï³êåð òà éîãî ïîì³÷íèêè ï³äãîòóþòü òåõí³÷íå îáëàäíàííÿ. Çà öåé ÷àñ âòðà÷àºòüñÿ
³íòåðåñ íåñïîê³éíî¿ àóäèòîð³¿. Äåÿê³ ëåêòîðè íå ëèøå ïîêàçóþòü íàäòî áàãàòî
ïðîç³ðîê, à é ïðîäîâæóþòü âèêîðèñòîâóâàòè òåìíî-ñèí³é øðèôò íà ÷îðíîìó ôîí³
òà íàâîäÿòü íàäòî áàãàòî òåêñòó íà êîæí³é ïðîç³ðö³. Âîíè íå õî÷óòü çðîçóì³òè, ùî
÷èì á³ëüøå ³íôîðìàö³¿ íà ïðîç³ðö³ ³ ÷èì á³ëüøå êîøò³â âèòðà÷åíî íà ¿¿
âèãîòîâëåííÿ, òèì ìåíøå êîãîñü ìîæíà íàâ÷èòè.

Äîñâ³ä÷åí³ ëåêòîðè íàìàãàþòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè äâà ï³äõîäè: íàâîäèòè
êîíöåïö³¿ ç ö³êàâèìè ïðèêëàäàìè ³ ìåòàôîðè çàì³ñòü òîãî, ùîá ñèïàòè ñîòíÿìè
ôàêò³â, à òàêîæ äîíîñèòè äî àóäèòîð³¿ ñâîº âåëèêå çàö³êàâëåííÿ ïðåäìåòîì
ëåêö³¿. ßêùî â³ä ïðåäìåòà íå â çàõâàò³ ñàì ëåêòîð, öèì ïðåäìåòîì íå ìîæå çà-
õîïèòèñÿ é àóäèòîð³ÿ. Ç ³íøîãî áîêó, ÿêùî ëåêòîð ÷èòàº ëåêö³þ ç î÷åâèäíèì
çàõâàòîì, äåÿê³ ñëóõà÷³ ìîæóòü ïîâ³ðèòè ó âàæëèâ³ñòü îáãîâîðþâàíîãî ïðåäìå-
òà. Ñë³ä çâàæàòè íà òå, ùî ëèøå íåâåëèêà ÷àñòèíà àóäèòîð³¿ áóäå íàñò³ëüêè çà-
õîïëåíà ïðåäìåòîì, ùî âèÿâèòü áàæàííÿ äàë³ îçíàéîìëþâàòèñÿ ç íèì ï³ñëÿ
ëåêö³¿.

Îáîâ’ÿçêîâà óìîâà ñïðàâæíüîãî íàâ÷àííÿ — íàÿâí³ñòü çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó,
ÿêèé äîçâîëÿº ëåêòîðó âèçíà÷èòè, ÷è ä³éøëà éîãî äóìêà äî ñëóõà÷à, ÷è ñïðèéíÿâ
éîãî äóìêó ñëóõà÷; ÷è äîñÿãíóòî äîñòàòíüîãî ñòóïåíÿ ðîçóì³ííÿ ïðåäìåòà ñëóõà-
÷åì. ²íøèìè ñëîâàìè, ïðî ð³âåíü âèêëàäàííÿ ëåêö³¿ ìîæíà ñóäèòè ëèøå çà ä³ÿìè
ñëóõà÷à ï³ñëÿ òîãî, ÿê â³í âèéäå ç ëåêö³éíî¿ àóäèòîð³¿.

Çà íåâåëèêèìè âèíÿòêàìè, ÷èòàííÿ ëåêö³é, ÿê öå çâè÷àéíî òðàïëÿºòüñÿ, íå
ìîæíà ââàæàòè ñïðàâæí³ì íàâ÷àííÿì. Ñàìå ÷èòàííÿ ëåêö³¿ îáìåæóºòüñÿ ïðîñòèì
âèãîëîøåííÿì òàê çâàíèõ ôàêò³â ³ íå âêëþ÷àº åëåìåíò³â íàâ÷àííÿ.
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ÄÎÄÀÒÊÎÂ² ÏÎÌÈËÊÈ ËÅÊÒÎÐ²Â
Áàãàòî ëåêòîð³â íàâîäÿòü äóæå ìàëî ³íôîðìàö³¿ ïîð³âíÿíî ç ò³ºþ, ÿêó ìîæíà

çíàéòè ó ï³äðó÷íèêàõ ³ ïåð³îäèö³. Òîä³ äåÿê³ ñòóäåíòè íàìàãàþòüñÿ íå â³äâ³äóâàòè
ëåêö³¿, à çäîáóòè íàäðóêîâàíèé ìàòåð³àë. Âîíè çàïàì’ÿòîâóþòü ìàòåð³àë áåçïîñå-
ðåäíüî ïåðåä åêçàìåíîì é îòðèìóþòü äîáð³ îö³íêè. Àëå âæå ÷åðåç ì³ñÿöü ìàéæå
í³÷îãî íå ïàì’ÿòàþòü. Ïîãàíå “âèæèâàííÿ” çíàíü çóìîâëåíå òèì, ùî çàâ÷åí³ ôàêòè
íå îñìèñëþþòüñÿ. Êîðîòêî÷àñíà ïàì’ÿòü çàëþáêè ïîçáàâëÿºòüñÿ â³ä íåâèêîðèñòà-
íî¿ ³íôîðìàö³¿, òàê ùî ìîçîê ìîæå é íàäàë³ ðåºñòðóâàòè, çáåð³ãàòè òà â³äêèäàòè
áóäü-ÿê³ íîâ³ çíàííÿ òèïó ðåçþìå, ÿê³ â³í ï³çí³øå îòðèìóº. Çâè÷àéíî, ïðè öüîìó ìè
íå ñòàºìî ðîçóìí³øèìè, à ñïðàâæí³é ðîçâèòîê ìèñëåííÿ ë³êàðÿ çàòðèìóºòüñÿ.

Ïðàãíåííÿ çáåðåãòè ³íôîðìàö³þ ó äîâãîòðèâàë³é ïàì’ÿò³ âèìàãàº âèð³øåííÿ
ïèòàííÿ, ÷è âàðòèé îòðèìàíèé ñèãíàë çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, ï³çí³øå — ÷àñòîãî âèêî-
ðèñòàííÿ ³íôîðìàö³¿ òà ïîºäíàííÿ ¿¿ ç ò³ºþ, ÿêà áóëà çáåðåæåíà ³ âèêîðèñòàíà ðà-
í³øå.

Íà æàëü, äåÿê³ ëåêòîðè íå ðîçóì³þòü ïîñë³äîâíîñò³ ïðîöåñó “³íôîðìàö³ÿ—ïà-
ì’ÿòü—îñìèñëåííÿ—íàâ÷àííÿ” ³ â³ðÿòü, ùî âîíè íàâ÷àþòü ï³ä ÷àñ ñâîº¿ ëåêö³¿. ß á
çàïðîïîíóâàâ ¿ì ïîñòàâèòè ÷ëåíàì àóäèòîð³¿ äåê³ëüêà çàïèòàíü ç ëåêö³¿, ÿêà çàê³í-
÷èëàñü îâàö³ºþ. Çàïèòàííÿ âàðòî ïîñòàâèòè ÷åðåç äâà òèæí³ ï³ñëÿ ëåêö³¿. ß öå ðî-
áèâ ï³ñëÿ âëàñíèõ ëåêö³é ³, ïî÷óâøè âåðäèêò, áóâ âèìóøåíèé çàáðàòè ñâîº îáðà-
æåíå åãî äîäîìó òà ïëàêàòè.

ÂÈÐ²ØÅÍÍß ²ÍØÈÕ ÏÐÎÁËÅÌ
Îäíà ç íàéñåðéîçí³øèõ ïðîáëåì ëåêòîð³â — íåâðàõóâàííÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ

ï³äãîòîâêè ÷ëåí³â àóäèòîð³¿. Öå îñîáëèâî ñòîñóºòüñÿ ëåêòîð³â, ÿê³ âè¿æäæàþòü ÷è-
òàòè ëåêö³¿ ïîçà ì³ñòîì.

Ñïåöèô³êà ñó÷àñíî¿ ìåäè÷íî¿ ìîâè ìîæå áóòè íàñò³ëüêè íåçâè÷íîþ äëÿ ñëó-
õà÷³â, ùî ï³ä ÷àñ îäíîãîäèííî¿ ëåêö³¿ åêñïåðòó ç ïåâíî¿ ãàëóç³ íå âäàºòüñÿ ïåðåäà-
òè æîäíî¿ ³íôîðìàö³¿ ñëóõà÷àì, ÿê³ ïðàöþþòü â ³íøèõ ãàëóçÿõ. Ïåðåäáà÷ëèâèé ëåê-
òîð çàâæäè ïðèáóâàº çà 10—15 õâèëèí äî çàïëàíîâàíîãî ÷àñó. Ëåêòîð çíàéîìèòüñÿ
ç àóäèòîð³ºþ ³ ïåðåêîíóºòüñÿ â òîìó, ùî ïðîç³ðêè ï³äãîòîâëåí³. Êð³ì òîãî, â³í ìîæå
ïîãîâîðèòè ç äåÿêèìè ñëóõà÷àìè, âèçíà÷èòè ¿õ ³íòåðåñè òà îö³íèòè áàçèñíèé ð³-
âåíü çíàíü.

Ëåêòîðè ïîâèíí³ ïàì’ÿòàòè, ùî àóäèòîð³ÿ çäàòíà ñïðèéíÿòè íå á³ëüøå ï’ÿòè
òåç ³ç îäíîãîäèííî¿ ëåêö³¿. Òâåðäæåííÿ ïîâèíí³ ïîâòîðþâàòèñü ïðèíàéìí³ äâà
ðàçè ï³ä ÷àñ ëåêö³¿, à òàêîæ íàïðèê³íö³ âèñòóïó. Ëåêòîðè ïîâèíí³ êîæíîãî ðàçó âè-
êëàäàòè ö³ òâåðäæåííÿ ð³çíèìè ñëîâàìè. Ïîãàí³ ëåêòîðè ðîáëÿòü öå ð³äêî.

ÒÎÆ ×È ØÊ²ÄËÈÂ² ËÅÊÖ²¯ Ç ÌÅÄÈÖÈÍÈ?
Â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ — ³ òàê, ³ í³, çàëåæíî â³ä çä³áíîñòåé ëåêòîðà òà åìîö³é-

íîãî íàñòðîþ àóäèòîð³¿.
²íêîëè â³äì³ííèì ëåêòîðàì âäàºòüñÿ ñòèìóëþâàòè â äåÿêèõ ÷ëåí³â àóäèòîð³¿

³íòåðåñ äî ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ îáãîâîðþâàíîãî ïðåäìåòà. Ó öüîìó ðàç³ ñëóõà÷
çáåð³ãàº íîâèé ìàòåð³àë ó äîâãîòðèâàë³é ïàì’ÿò³ ³ ìîæå âèêîðèñòîâóâàòè éîãî ï³ç-
í³øå ÿê ÷àñòèíó ïðîöåñó îáì³ðêîâóâàííÿ. Âò³ì, òðàïëÿºòüñÿ, ùî çà ïðîñëóõîâóâàí-
íÿ ëåêö³¿ ïîòð³áíî çàïëàòèòè ö³íîþ äîðîãîãî ÷àñó, îñê³ëüêè îòðèìàíèé ï³ä ÷àñ îä-
íîãîäèííî¿ ëåêö³¿ ìàòåð³àë ìîæíà çäîáóòè ïðîòÿãîì 10 õâèëèí ÷èòàííÿ äîáðå ä³-
áðàíî¿ ë³òåðàòóðè. Ó öüîìó âèïàäêó ëåêö³ÿ íå áóëà øê³äëèâîþ, àëå íîâà ³íôîðìà-
ö³ÿ êîøòóâàëà íàäòî áàãàòî ÷àñó.

ª òàêîæ ïðîáëåìà «àääèêö³¿» (çâèêàííÿ) äî ëåêö³é. Ñòóäåíòè ìåäè÷íèõ âóç³â
â³ä÷óâàþòü ïîëåãøåííÿ ï³ñëÿ ïåðøèõ äâîõ ðîê³â íàâ÷àííÿ. Âîíè ÷àñòî êàæóòü, ùî
âòîìëþþòüñÿ â³ä ëåêö³é. ß ÷àñòî çâåðòàþ óâàãó íà òå, ùî âèâ÷åííÿ áàçèñíî¿ äèñ-
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öèïë³íè ïîâ’ÿçàíå ç òðóäíîùàìè, êîëè ñòóäåíòè íå ïëàíóþòü íàäàë³ çàéìàòèñÿ áà-
çèñíîþ (ôóíäàìåíòàëüíîþ) íàóêîþ. Êð³ì òîãî, áàçèñí³ äèñöèïë³íè çì³íþþòüñÿ òàê
øâèäêî, ùî îòðèìàíà ñòóäåíòîì ñòàðøèõ êóðñ³â ³íôîðìàö³ÿ âæå çàñòàð³ëà ïîð³â-
íÿíî ç ³íôîðìàö³ºþ, ÿêó îòðèìóº ñòóäåíò ìîëîäøèõ êóðñ³â.

Õî÷à ñòóäåíòè âèçíàþòü, ùî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ åêçàìåí³â âîíè çàáóâàëè çì³ñò
ëåêö³é ç áàçèñíèõ äèñöèïë³í, âîíè ÷àñòî ïðîñÿòü ïðî÷èòàòè ëåêö³¿ ç êë³í³÷íèõ ðîç-
ä³ë³â. Öå ñåðéîçíà ïðîáëåìà. Òàêà ðåàêö³ÿ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ºäèíèì ñïîñîáîì
âèð³øåííÿ ñâî¿õ çàâäàíü êîëèøí³ ñòóäåíòè ââàæàþòü ïðîñëóõîâóâàííÿ ëåêö³é. Êî-
ëè òàêå òðàïëÿºòüñÿ, ÿ êàæó ïî÷àòêóþ÷èì êë³í³öèñòàì, ùî ëåêö³ÿ — íå êðàùèé
øëÿõ ïîøóêó â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ, îñê³ëüêè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî çà-
êëàäó âîíè íå çíàéäóòü ìîæëèâîñò³ ñëóõàòè ëåêö³¿ ïðî êîæíó ç ïðîáëåì, ç ÿêèìè
çóñòð³íóòüñÿ ó ñâî¿é ïðàêòèö³. Âîíè ïîâèíí³ âì³òè ñòàâèòè ïåðåä ñîáîþ ïðàâèëüí³
çàïèòàííÿ ùîäî êîæíî¿ ç íåâèð³øåíèõ ïðîáëåì, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè âåäåíí³ ïàö³ºí-
ò³â. Âîíè ïîâèíí³ ðîçâèâàòè çâè÷êó ðåòåëüíîãî òà ôîêóñîâàíîãî ÷èòàííÿ ï³äðó÷íè-
ê³â, ïåð³îäè÷íèõ âèäàíü òà êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì äëÿ âèð³øåííÿ áàãàòüîõ ïî-
âñÿêäåííèõ ïðîáëåì. ßêùî ëåêö³¿ ïðîïîíóþòüñÿ ÿê ºäèíèé ñïîñ³á çíàéòè â³äïîâ³äü
íà ïîâñÿêäåíí³ çàïèòàííÿ ùîäî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, âîíè ñïðàâä³ ìîæóòü áóòè
øê³äëèâèìè. Öå ñïðàâä³ òàê, îñê³ëüêè àêòèâíèé ðîçóì, ÿêèé ñòàâèòü çàïèòàííÿ,
çàâæäè ïåðåìàãàº íàä ïàñèâíèì, íåàêòèâíèì ðîçóìîì, ÿêèé ïðîñòî ïîãëèíàº ³í-
ôîðìàö³þ, íå ïðàãíó÷è îðãàí³çóâàòè ¿¿.

Ï²ÄÑÓÌÊÎÂÈÉ ÊÎÌÅÍÒÀÐ
Ìåòà íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó — äîïîìîãòè ó÷íÿì, ÿê³ ñïî÷àòêó â³ðÿòü, ùî â íàâ-

÷àëüíîìó çàêëàä³ ¿õ íàâ÷àòü, çðîçóì³òè íåîáõ³äí³ñòü íàâ÷àòè ñàìèõ ñåáå. Äî çàê³í-
÷åííÿ íàâ÷àííÿ âîíè ïîâèíí³ íàâ÷èòèñü, íàñê³ëüêè öå ìîæëèâî, âèð³øóâàòè ïðî-
áëåìè âåäåííÿ ñâî¿õ ïàö³ºíò³â, íå â³äâ³äóþ÷è ëåêö³é. Ëåêö³¿ ìîæóòü áóòè øê³äëèâè-
ìè, ÿêùî ï³ñëÿ ¿õ ïðîñëóõîâóâàííÿ ó ñòóäåíò³â ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ, ùî öå íàé-
êðàùèé òà ºäèíèé ñïîñ³á íàâ÷àííÿ.

           Ï³äãîòóâàâ Îëåã Æàð³íîâ


